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˛ô Ï̂Ó˚Ó˚ !Óâ˛yÓ˚ Ñ˛Ó˚y  
(Judging Others) 

ú)Ñ˛ 6 xïƒyÎ˚ 37ÈÙÈ42 ˛ôî   

xyõÓ̊y !ÓÜì˛ Ñ˛ˆÏÎ˚Ñ˛ ¢Æy£ ïˆÏÓ ̊ ú)Ñ˛ !ú!Öì˛ 
¢%¢õyâ˛yÓ ̊ xò%¢yˆÏÓ ˚ ÚÚ¢õì˛ˆÏú î_ Î#÷Ó ˚ v z̨˛ôˆÏîüÛÛ 
ˆÌ Ï̂Ñ˛ !üÖ!äÈ– ~£z v z̨˛ôˆÏîˆÏüÓ ˚ ÷Ó˚&ˆÏì˛ñ ÎyÓ˚y {ŸªˆÏÓÓ̊˚ 
ÓẙˆÏãƒ ≤ÃˆÏÓü Ñ˛ˆÏÓ˚ Ï̂äÈñ ì˛yˆÏîÓ˚ !Ó!¶˛ß¨ xyü#Ó ≈yî ~ÓÇ 
ÎyÓ˚y ~ÖòÁ ˆ¢£z ÓẙˆÏãƒ ≤ÃˆÏÓü Ñ˛ˆÏÓ˚!òñ ì˛yˆÏîÓ ˚ ≤Ã!ì˛ 
!Ó!¶˛ß¨ ¢ì˛Ñ≈˛Óyí# Î#÷ v z̨Fâ˛yÓ˚í Ñ˛ˆÏÓ˚ Ï̂äÈò– ~Ó˚˛ôÓ ˚ 
{Ÿª Ï̂Ó̊Ó ˚ Ó ˚y Ï̂ãƒÓ˚ òyÜ!ÓÑ̊˛ !£¢y Ï̂Ó ì§˛yÓ˚ !ü°ÏƒÓ˚y 
Ñ˛#¶˛yˆÏÓ ã#Óò Îy˛ôò Ñ˛Ó ˚̂ ÏÓñ ì˛y Î#÷ Óí≈òy 
Ñ˛ˆÏÓ˚ Ï̂äÈò– ~ !Ó°Ï̂ ÏÎ ˚ Óí ≈òy Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ !ÜˆÏÎ ˚ñ Î#÷ ì§˛yÓ˚ 
!ü°ÏƒˆÏîÓ ˚ ¢ÓyÓ ˚ xyˆÏÜ ˆÎ Ñ˛Ìy Ó Ï̂ú Ï̂äÈòñ ì˛y £úñ 
ì˛yÓ˚y ˆÎò ì˛yˆÏîÓ ˚ üe& Ï̂îÓ ̊ ˆ≤Ãõ Ñ˛ˆÏÓ ˚– ì˛yÓ ˚˛ôÓ ˚ Î#÷ 
ì˛yˆÏîÓ˚ ˆÎ xyâ˛Ó˚í Ñ˛Ó ˚ˆÏì˛ ÓˆÏúˆÏäÈòñ ì˛y £úñ ì˛yÓ˚y 
ˆÎò xòƒ Ï̂îÓ ˚ !Óâ˛yÓ ̊òy Ñ˛ Ï̂Ó ˚– xyã xyõÓ̊y ~ !Ó°Ï̂ ÏÎ˚ 
!üÖÓ–  

Ö #fi›˛!ÓŸªy¢# xyõÓ̊y !Ñ˛ xòƒ Ï̂îÓ ˚ !Óâ˛yÓ ˚ Ñ˛Ó ˚ˆÏì˛ 
˛ôy!Ó˚⁄ ú)Ñ˛ 6≠37 ˛ôˆÏî Î#÷ ÓˆÏúˆÏäÈòñ ÚÚxyÓ˚ 
ˆì˛yõÓ˚y !Óâ˛yÓ˚ ˆÑ˛y Ï̂Ó˚y òyñ ì˛yˆÏì˛ !Óâ˛y!Ó˚ì˛ £ Ï̂Ó 
òy–ÛÛ ~£z Ñ˛ÌyÓ˚ myÓ˚y Î#÷ Ñ˛# Óú Ï̂ì˛ ˆâ˛ˆÏÎ ˚ˆÏäÈò⁄ ~Ó˚ 
myÓ˚y !Ñ˛ !ì˛!ò ˆÎ ˆÑ˛yòÁ ïÓ ˚ˆÏíÓ˚ !Óâ˛yÓ˚ˆÏÑ˛ñ ˆÑ˛yòÁ 
Óƒ!ì˛e´õ äÈyv ¸̨yñ ¢¡ô)í≈¶˛yˆÏÓ !òˆÏ°Ïï Ñ˛ˆÏÓ˚ˆÏäÈò⁄ 
ö˛úfl ∫̨Ó˚*˛ôñ xyõÓ̊y !Ñ˛ xyõyˆÏîÓ̊ ≤Ã!ì˛ˆÏÓ!üˆÏîÓ ̊¢¡∫ Ï̂ı˛ 
ˆÑ˛yòÁ ïÓ̊ˆÏíÓ ˚ õhs˛Óƒ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôy!Ó˚ òy⁄ !Ñ˛ÇÓy ì˛yˆÏîÓ ˚ 
!Ó°ÏˆÏÎ˚ ˆÑ˛yòÁ ¢õyˆÏúyâ˛òy Óy !ÓÓ˚*˛ô õh¡Óƒ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ !Ñ˛ 
Î#÷ xyõy Ï̂îÓ˚ !òˆÏ°Ïï Ñ˛ Ï̂Ó ˚̂ ÏäÈò⁄ xy¢%òñ ~£z ¢õhfl˛ 
≤ÃˆÏŸ¿Ó˚ v z̨_Ó ˚ ˆ˛ôˆÏì˛ xyõÓ˚y ú)Ñ˛ 6≠37ÈÙÈ42 ˛ô Ï̂î 
Î#÷Ó˚ v z̨˛ô Ï̂îüˆÏÑ˛ ïyˆÏ˛ô ïy Ï̂˛ô xy Ï̂úyâ˛òy Ñ˛!Ó˚–  

1– ˆì˛yõÓ˚y !Óâ˛yÓ˚ ˆÑ˛y Ï̂Ó˚y òyñ ì˛y Ï̂ì˛ !Óâ˛y!Ó˚ì˛ £ Ï̂Ó 
òy S6≠37Ñ˛V≠ ¢õ@˘Ã Óy£ẑ ÏÓˆÏú ≤ÃyÎ˚ 31ñ173!›˛ ˛ôî 
xy Ï̂äÈ– !Ñ˛ls˛ ì˛yˆÏîÓ ˚ õˆÏïƒ Ö%Ó x“ ¢ÇÖƒÑ˛ ˛ôî 
x!ÓŸªy¢# Ï̂îÓ ̊ ãyòy– ˆ¢£z x“ ¢ÇÖƒÑ˛ ˛ô Ï̂îÓ ˚ õˆÏïƒ 
~Ñ˛!›˛ xòƒì˛õ ˛ôî £ú ÚÚˆì˛yõÓ˚y !Óâ˛yÓ˚ ˆÑ˛yˆÏÓ˚y òyñ 
ì˛yˆÏì˛ !Óâ˛y!Ó˚ì˛ £ Ï̂Ó òy–ÛÛ Ö #fi›˛!ÓŸªy¢# xyõÓ˚y 
ÎÖò£z ˆÑ˛yòÁ !Ó°ÏˆÏÎ˚ ¢yõyòƒ ¢õyˆÏúyâ˛òy Ñ˛!Ó ˚ñ 
ì˛Öò£z x!ÓŸªy¢#Ó ˚y ~£z ˛ôî v z̨ˆÏÕ‘Ö Ñ˛ˆÏÓ˚ xyõyˆÏîÓ̊ 
ÓˆÏú ÌyˆÏÑ˛ñ ÚÚ˛ôˆÏÓ˚Ó̊ !Óâ˛yÓ˚ ˆÑ˛yˆÏÓ̊y òyÊÛÛ  

xyõyˆÏîÓ̊ ≤ÃˆÏì˛ƒˆÏÑ˛Ó˚ ~Ñ˛!›˛ ¢£ãyì˛ ≤ÃÓ,!_ £úñ 

xyõÓ˚y ˆÑ˛v z̨£z x Ï̂òƒÓ ˚ myÓ ˚y !Óâ˛y!Ó ˚ì˛ £ˆÏì˛ ˛ôäÈ® Ñ˛!Ó ˚ 
òy– xyõÓ̊y !òˆÏãÓẙ !òˆÏãˆÏîÓ ̊ ãòƒ !Ó!¶˛ß¨ !òÎ˚õ 
˜ì˛Ó ˚# Ñ˛ˆÏÓ˚ Ìy!Ñ˛ñ xyÓ ˚ ˆ¢ !Ó°ÏˆÏÎ̊ xyõÓ˚y xòƒˆÏîÓ ̊
òyÑ˛ Üúy Ï̂òy Ï̂Ñ˛ ˛ôäÈ® Ñ˛!Ó˚ òy– xyÓ̊ ì˛y£zñ 
x!ÓŸªy¢# Ï̂îÓ ̊ Ñ˛yˆÏäÈ ~£z ˛ôî!›˛ £ú Ö%Ó£z !≤ÃÎ ˚– ~Öò 
x!ÓŸªy¢#Ó˚y ˆÎ ¶˛yˆÏÓ ~£z ˛ôî Ï̂Ñ˛ ÓƒÓ£yÓ˚ Ñ˛ˆÏÓ ˚ñ ˆÎ 
ˆÑ˛yòÁ !Ó°Ï̂ ÏÎ ˚£z !ÓŸªy¢# Ï̂îÓ˚ myÓ˚y xòƒˆÏîÓ˚ !Óâ˛yÓ ̊
Ñ˛Ó˚yˆÏÑ˛ Óyïy !îˆÏÎ˚ Ìy Ï̂Ñ˛ñ Î#÷ !Ñ˛ ˆ¢£z xˆÏÌ≈ ~£z Ñ˛Ìy 
Ó Ï̂ú!äÈ Ï̂úò⁄ !ÓŸªy¢# xyõÓ̊y !Ñ˛ ˆÑ˛yòÁ !Ó°ÏˆÏÎ£̊z 
ˆÑ˛yòÁ !Óâ˛yÓ˚ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôy!Ó ̊òy⁄  

xyõÓ ˚y fl ∫̨#Ñ˛yÓ˚ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ Óyïƒ ˆÎñ ~õò xˆÏòÑ˛ ˆ«˛e 
xy Ï̂äÈñ ˆÎÖy Ï̂ò xòƒ Ï̂îÓ ˚ !Óâ˛yÓ˚ Ñ˛Óẙ òƒyÎ˚¢Dì˛ Á 
˜Óï– v z̨îy£Ó˚ífl ∫̨Ó˚*˛ôñ Î#÷ ÎÖò ~£z Ñ˛Ìy Ó Ï̂ú Ï̂äÈòñ 
ì˛Öò !ì˛!ò !òÿ˛Î ˚£z ¢Ó˚Ñ˛yÓ˚# Óy õy[˛!úÑ˛ ≤Ãüy¢ò 
ÓƒÓfl˛iyˆÏÑ˛ !ò!°Ïk˛ ˆáy°Ïíy Ñ˛ˆÏÓ˚ò!ò– ¢Ó˚Ñ˛yÓ ˚# 
xyîyú Ï̂ì˛ !Óâ˛yÓ˚Ñ˛ xÓüƒ£z ì§˛yÓ˚ !Óâ˛yˆÏÓ̊Ó ˚ ÓẙÎ˚ ˆáy°Ïíy 
Ñ˛Ó˚ Ï̂Óòñ !Ñ˛ÇÓy õ[˛ú#ˆÏì˛ ≤Ãyâ˛#òÓ˚y õy[˛!úÑ˛ 
ü,Cúy!Ó!ï ≤ÃˆÏÎ ˚yÜ Ñ˛Ó˚ˆÏÓò– fl %̨ÒˆÏú !ü«˛Ñ˛Ó˚y xÓüƒ£z 
ì˛yˆÏîÓ ˚ äÈyeÈÙÈäÈye#ˆÏîÓ̊ !ü«˛yÓ˚ õyò !Óâ˛yÓ ˚ Ñ˛Ó ˚ Ï̂Óòñ 
Ñ˛õ≈ˆÏ«˛ Ï̂e v z̨Fâ˛˛ôîfl˛iÓ˚y ì˛yˆÏîÓ ̊xï#ò Ñ˛õ# ≈ˆÏîÓ̊ Ñ˛yˆÏãÓ˚ 
õ)úƒyÎ ˚ò Ñ˛Ó˚ Ï̂Óò– ˆÑ˛Óú ì˛y£z òÎ˚ñ ¢õì˛ˆÏú î_ ~£z 
v z̨̨ ôˆÏîˆÏüÓ ˚ ˆü°ÏyÇˆÏü Î#÷ !òˆÏã ì§̨ yÓ˚ !ü°ÏƒˆÏîÓ ̊
Ó Ï̂ú Ï̂äÈòñ ì˛yÓ˚y ˆÎò ö˛ú ˆî Ï̂Ö ˆúyÑ˛ˆÏîÓ ˚ !Óâ˛yÓ˚ Ñ˛ Ï̂Ó˚ 
S6≠43ÈÙÈ45V– xyÓyÓ˚ñ ˆÎy£ò 7≠24 ˛ô Ï̂î Î#÷ !ò Ï̂ã 
Ó Ï̂ú Ï̂äÈòñ ÚÚî,üƒ õ Ï̂ì˛ !Óâ˛yÓ˚ ˆÑ˛yˆÏÓ˚y òyñ !Ñ˛ls˛ òƒyÎƒ 
!Óâ˛yÓ˚ Ñ˛Ó˚–ÛÛ Î#÷ !ò Ï̂ã xïƒy˛ôÑ˛ Á ö˛Ó˚#ü#ˆÏîÓ˚ 
¢õy Ï̂úyâ˛òy Ñ˛ˆÏÓ˚ Ï̂äÈò ~ÓÇ ì˛yˆÏîÓ˚ !Ó°ÏÎ ˚ !ì˛!ò ˆÎ 
ˆü°Ï Ñ˛ÌyÎ˚ v z̨˛ôò#ì˛ £ˆÏÎ̊!äÈˆÏúòñ ˆ¢ !Ó°ÏˆÏÎ ˚ v z̨ˆÏÕ‘Ö 
Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ !ì˛!ò £zì˛Éhfl˛ì˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ò!ò Sú)Ñ˛ 11≠42ÈÙÈ44ó 
20≠46ÈÙÈ47V–  

ì˛y£z xyõÓ ˚y ˆÎò ~£z ¢ì˛ƒ v z̨˛ôú!∏˛ Ñ˛!Ó ˚ ˆÎñ ~£z 
Ñ˛ÌyÓ ˚ myÓ̊y Î#÷ ¢õhfl˛ !Óâ˛yˆÏÓ̊Ó ˚ !ÓÓ&̊ˆÏk˛ !ü«˛y ˆîò!ò– 
ÎÖò xyõyˆÏîÓ˚ õ)úƒyÎ ˚ò Ñ˛Ó ˚ˆÏì˛ Óy !Óâ˛yÓ˚ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ Óúy 
£Î ˚ñ !Ñ˛ÇÓy ˆÎÖy Ï̂ò xyõÓ˚y ˜ò!ì˛Ñ˛ Óy {üì˛y!_¥Ñ˛ 
!¢k˛yhs˛ @˘Ã£ˆÏíÓ̊ «˛õì˛yÓ˚ x!ïÑ˛yÓ˚#ñ ì˛Öò Î!î xyõÓ˚y 
~£z ˛ôî Ï̂Ñ˛ !¶˛!_ Ñ˛ˆÏÓ ˚ñ !Óâ˛yÓ˚ Ñ˛Ó˚y ˆÌ Ï̂Ñ˛ î)ˆÏÓ˚ Ìy!Ñ˛ñ 
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ì˛y£ˆÏú ì˛y îy!Î˚cK˛yò£#ò Ñ˛yã £ Ï̂Ó– xˆÏòÑ˛ ¢õÎ˚ 
~£z ˛ôˆÏîÓ˚ xã%£yì˛ ˆî!Ö Ï̂Î ˚ñ õy[˛!úÑ˛ ü,Cúy ≤ÃˆÏÎ ˚y Ï̂Ü 
!ü!Ìúì˛y ≤ÃÑ˛yü Ñ˛Ó ˚y £ˆÏÎ̊ Ìy Ï̂Ñ˛ñ !Ñ˛ls˛ ~£z ˛ôˆÏîÓ ˚ 
ˆ≤Ã«˛y˛ô›˛ˆÏÑ˛ õyÌyÎ˚ ˆÓ ˚ Ï̂Ö Á õ!Ì 18≠15ÈÙÈ18 !Ñ˛ÇÓy 
ˆÎy£ò 20≠23 ˛ôˆÏîÓ˚ !¶˛!_ Ï̂ì˛ ~£z ˛ôˆÏîÓ˚ ~õò 
≤ÃˆÏÎ ˚yÜ ¢¡ô)í ≈ x Ï̂ÎÔ!_´Ñ˛–  

xòƒ!îˆÏÑ˛ñ ~õòÁ xˆÏòÑ˛ ¢õÎ ˚ xyˆÏäÈñ ÎÖò 
Ö #fi›˛!ÓŸªy¢# xyõyˆÏîÓ˚ v z̨!â˛Í ˛ôˆÏÓ̊Ó ˚ !Óâ˛yÓ ˚ ˆÌˆÏÑ˛ î)ˆÏÓ ˚ 
ÌyÑ˛y– Î#÷ ~ÖyˆÏò ˆ¢£z ¢õhfl˛ ˛ô!Ó˚!fl˛i!ì˛ˆÏÑ˛ !ò Ï̂î ≈ü 
Ñ˛ˆÏÓ˚ Ï̂äÈò– xyÓ ˚ ì˛y£z xyõyˆÏîÓ ˚ v z̨!â˛Íñ ˆÑ˛yòÁ ≤ÃÑ˛yÓ ˚ 
!Óâ˛yÓ˚ Ñ˛Ó˚yÓ ˚ xy Ï̂Ü ˆ¢£z ˛ô!Ó˚ˆÏÓü Óy ˛ô!Ó ˚!fl˛i!ì˛ 
xyõyˆÏîÓ̊ myÓ ˚y !Óâ˛yÓ ˚ Ñ˛Ó˚yÓ˚ v z̨˛ô Ï̂ÎyÜ# !Ñ˛ òyñ ì˛y 
≤ÃÌˆÏõ ˆîÖy– xyõyˆÏîÓ˚ ¶)˛!õÑ˛y Ñ˛#ñ ì˛y ≤ÃÌˆÏõ ˆîÖˆÏì˛ 
£ Ï̂Ó– ì˛y Î!î xyõyˆÏîÓ ̊ myÓ˚y !Óâ˛yˆÏÓ̊Ó˚ ˛ô!Ó˚!fl˛i!ì˛ òy 
£Î˚ñ ì˛y£ˆÏú ˆ¢ !Ó°Ï̂ ÏÎ˚ xyõy Ï̂îÓ˚ õhs˛Óƒ Ñ˛Ó˚y ˆÌˆÏÑ˛ 
î)ˆÏÓ˚ ÌyÑ˛ˆÏì˛ £ Ï̂Ó– ì˛y òy £ Ï̂úñ xyõÓ˚y xyõy Ï̂îÓ˚ 
¢#õyˆÏÑ˛ x!ì˛e´õ Ñ˛ˆÏÓ˚ ˆö˛úÓó ~õòÑ˛# xyõÓ˚y 
!òˆÏãˆÏîÓ ˚ {ŸªˆÏÓ˚Ó ˚ fl˛iy Ï̂ò Ó¢y Ï̂Óyñ !Î!ò ¢Ó ≈ !Ó°Ï̂ ÏÎ ˚ 
!Óâ˛yˆÏÓ̊Ó ˚ ¢ Ï̂Ó ≈yFâ˛ «˛õì˛yÓ˚ x!ïÑ˛yÓ˚#ñ !Î!ò xyõyˆÏîÓ ˚ 
£*îÎ ̊ˆîÖ Ï̂ì˛ ˛ôyò SˆÎy£ò 2≠24ÈÙÈ25V– xÌ≈yÍñ ~õò 
x Ï̂òÑ˛ ¢õÎ˚ xy Ï̂äÈñ ÎÖò xyõÓ˚y ˛ô Ï̂Ó ˚Ó˚ !Óâ˛yÓ˚ ˆÌˆÏÑ˛ 
î)ˆÏÓ˚ ÌyÑ˛Óó xyÓyÓ ˚ ~õòÁ x Ï̂òÑ˛ ¢õÎ ̊xyˆÏäÈñ ÎÖò 
xyõÓ̊y xÓüƒ£z x Ï̂òƒÓ ˚ !Óâ˛yÓ˚ Ñ˛Ó˚Ó–  

ú)Ñ˛ 6≠37Ñ˛ ˛ô Ï̂îñ Î#÷ ≤ÃÑ,˛ì˛ xˆÏÌ≈ ˛ôˆÏÓÓ̊ ˚ !Óâ˛yÓ ˚ 
Ñ˛Ó˚yÓ ˚ õˆÏòy¶˛yÓ Óy õyò!¢Ñ˛ì˛y ˆÌ Ï̂Ñ˛ î) Ï̂Ó ˚ ÌyÑ˛ˆÏì˛ 
ì§˛yÓ˚ !ü°ÏƒˆÏîÓ˚ xy Ï̂îü Ñ˛ˆÏÓ˚ Ï̂äÈò– ~ £ú ~õò 
õ Ï̂òy¶˛yÓ Óy õyò!¢Ñ˛ì˛yñ Îy ¢Ó≈îy ¢õhfl˛ !Ó°ÏˆÏÎ˚ ˛ôˆÏÓ˚Ó˚ 
!Óâ˛yÓ˚ Ñ˛Ó ˚ˆÏì˛ xyõyˆÏîÓ̊ v z̨Í¢y!£ì˛ Ñ˛ˆÏÓ ˚– ö˛úfl ∫̨Ó˚*˛ôñ 
xyõyˆÏîÓ̊ ˆ¢£z !Óâ˛yÓ˚ £ˆÏÎ̊ Á Ï̂‡˛ x Ï̂ÎÔ!_´Ñ˛ Á 
xòƒyÎƒ– ~£z ïÓ̊ˆÏíÓ ˚ õˆÏòy¶˛yÓ Óy õyò!¢Ñ˛ì˛y {ŸªˆÏÓÓ̊˚ 
≤Ã!ì˛ xòƒ Ï̂îÓ˚ Ñ˛ÖòÁ v z̨Í¢y!£ì˛ Ñ˛ˆÏÓ ˚ òyñ ˛ô!Ó˚ÓˆÏì≈˛ 
xòƒˆÏîÓ˚ x˛ôõy!íì˛ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ Óy ˆäÈy›˛ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £zFäÈy 
Ñ˛ˆÏÓ˚– ì˛y£zñ xyõÓ˚y ˆÎò xòƒ Ï̂îÓ ˚ ˆîy°Ï# ¢yÓƒhfl˛ Ñ˛Ó ˚yÓ ˚ 
xyˆÏÜ ¶˛y Ï̂úy Ñ˛ˆÏÓ˚ !â˛hs˛y Ñ˛!Ó˚ñ ˛ô!ÓÓ̊ˆÏì≈˛ ì˛yˆÏîÓ ˚ «˛õy 
Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ¢cÓ˚ ££z– xyõÓ̊y ˆÎò ì˛yˆÏîÓ˚ ≤Ã!ì˛ ~õò 
õ Ï̂òy¶˛yÓ ≤ÃÑ˛yü òy Ñ˛!Ó˚ ˆÎñ ì˛yÓ ˚y Ñ˛ÖòÁ {ŸªˆÏÓÓ̊̊ 
«˛õy ˆ˛ô Ï̂ì˛ ˛ôy Ï̂Ó̊ òy– xyõÓ̊y !Ñ˛ ˛ôˆÏÓ˚Ó˚ !Óâ˛yÓ˚ Ñ˛Ó ˚ Ï̂ì˛ 
¢cÓ˚ Á Áhfl˛yî⁄ ì˛y ¢ì˛ƒ £ˆÏúñ Î#÷ xyõyˆÏîÓ̊ ˆ¢£z 
õ Ï̂òy¶˛yÓ ì˛ƒyÜ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ÓúˆÏäÈò–  

2– ˆîy°Ï# ˆÑ˛y Ï̂Ó˚y òyñ ì˛yˆÏì˛ ˆîy°Ï#Ñ,˛ì˛ £ Ï̂Ó òy 

S6≠37ÖV≠ ¢£ˆÏã£z xòƒˆÏîÓ̊ ˆîy°Ï# ¢yÓƒhfl˛ Ñ˛Ó˚y £úñ 
xyõy Ï̂îÓ˚ !¶˛ì˛ˆÏÓ ˚ Ñ˛# xyˆÏäÈñ ì˛yÓ˚ Ó%!k˛£#ò ≤ÃÑ˛yü– 
Ó˚yãy îyv ẑ̨ ÏîÓ ̊ã#ÓˆÏò ~£z ¢ˆÏì˛ƒÓ˚ ≤ÃÑ˛yü xyõÓ˚y fl˛ô‹T 
ˆîÖˆÏì˛ ˛ôy£z– ÓÍˆÏüÓyÓ ̊ ¢ Ï̂D Óƒ!¶˛â˛yÓ ̊ Á ì˛yÓ ˚ 
fl ∫̨yõ#ˆÏÑ˛ £ì˛ƒy Ñ˛Ó ˚yÓ˚ ˛ôÓ ˚Á îyv z̨î !òˆÏãÓ̊ ˆîy°Ï ˆîÖ Ï̂ì˛ 
˛ôy£z!ò– ì˛Öò òyÌò ¶˛yÓÓyî# îyv z̨îˆÏÑ˛ ˆ¢£z Ñ˛y!£ò# 
ˆüyòyÎ ˚ñ ˆÎÖy Ï̂ò ~Ñ˛ ïπ!ò Óƒ!_´ ì˛yÓ˚ Óy!v ¸̨ˆÏì˛ xy¢y 
x!ì˛!ÌÓ˚ ãòƒ ~Ñ˛ î!Ó˚ˆÏoÓ̊ ˆ˛ôy°Ïy ˆõ°ÏüyÓÑ˛ £ì˛ƒy 
Ñ˛ˆÏÓ˚!äÈú– ˆ¢£z Ñ˛y!£ò# ÷ˆÏò Ó̊yãy îyv z̨î !«˛Æ £ˆÏÎ̊ 
Á Ï̂‡˛ò Á òyÌò ¶˛yÓÓyî# Ï̂Ñ˛ ~õò Ñ˛Ìy ÓˆÏúòñ 
ÚÚã#Óhs˛ ¢îy≤Ã¶%̨ Ó˚ !îÓƒñ ˆÎ Óƒ!_´ ˆ¢£z Ñ˛yã 
Ñ˛ˆÏÓ˚ Ï̂äÈñ ˆ¢ õ,ì%˛ƒÓ˚ ¢hs˛yòó ˆ¢ !Ñ˛ä%È îÎ̊y òy Ñ˛ Ï̂Ó ˚ 
~£z Ñ˛yã Ñ˛ˆÏÓ˚ˆÏäÈñ ~£z ãòƒ ˆ¢£z ˆõ°ÏüyÓˆÏÑ˛Ó˚ 
â˛yÓ˚=í !ö˛!Ó˚ˆÏÎ˚ ˆîˆÏÓÛÛ S2üõ)ˆÏÎ˚ú 12≠5ÈÙÈ6V– 
Ó˚yãy îyv z̨ˆÏîÓ ̊~£z Ñ˛Ìy ÷ˆÏò òyÌò ¶˛yÓÓyî# îyv z̨îˆÏÑ˛ 
Ó Ï̂úòñ ÚÚxy˛ô!ò£z ˆ¢£z Óƒ!_´ÛÛ S2üõ)̂ ÏÎ ˚ú 12≠7V– 
!ò Ï̂ã Óƒ!¶˛â˛yÓ˚ Á òÓ˚£ì˛ƒy Ñ˛ˆÏÓ˚Á îyv z̨î ÎÖò !òˆÏãÓ˚ 
x˛ôÓ ˚yï ˆîÖ Ï̂ì˛ ÓƒÌ≈ £ Ï̂Î˚ Ï̂äÈñ ì˛Öò x Ï̂òƒÓ˚ !Óâ˛yÓ˚ 
Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ Á ˆîy°Ï# ¢yÓƒhfl˛ Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ ¢cÓ˚ £ˆÏÎ ˚ Ï̂äÈ– 

~Ñ˛Ìy ˆÑ˛Óú Ó ˚yãy îyv z̨î òÎñ̊ xyõyˆÏîÓ˚ ≤Ã Ï̂ì˛ƒˆÏÑ˛Ó ˚ 
ãòƒÁ ~Ñ˛£z¶˛yˆÏÓ ≤ÃˆÏÎyãƒ– xyõÓ̊y !ò Ï̂ã Ï̂îÓ˚ Óv ¸̨ Óv ¸̨ 
˛ôy˛ô Óy x˛ôÓ ˚yï ˆîÖ Ï̂ì˛ ˛ôy£z òyñ !Ñ˛ls˛ xòƒ Ï̂îÓ ˚ ˆäÈy›˛ 
Öy Ï̂›˛y e&!›˛Á xyõyˆÏîÓ˚ òãÓ˚ ~v˛̧yÎ˚ òy– ~£zãòƒ 
~Ñ˛ãò ~õò Ñ˛Ìy Ó Ï̂ú Ï̂äÈòñ ÚÚxyõyˆÏîÓ̊ ˛ôy˛ô 
xyõy Ï̂îÓ˚ !˛ôäÈˆÏòñ xyõyˆÏîÓ ̊ !˛ôˆÏ‡˛ ˆúÖy xyˆÏäÈ–ÛÛ 
ö˛úfl ∫̨Ó˚*˛ôñ xyõÓ˚y !ò Ï̂ãÓ̊y Î!îÁ !ò Ï̂ã Ï̂îÓ ˚ ˛ôy˛ô 
ˆîÖˆÏì˛ ˛ôy£z òyñ !Ñ˛ls˛ xòƒ Ï̂îÓ ˚ ˛ôy˛ô Ö%Ó ¢£ˆÏã£z 
ˆîÖˆÏì˛ ˛ôy£z–  

~£z !Ó°ÏÎ ˚!›˛ˆÏÑ˛ Î#÷ 41ÈÙÈ42 ˛ô Ï̂îñ ~Ñ˛!›˛ 
v z̨îy£Ó ˚̂ ÏíÓ˚ myÓ˚y ≤ÃÑ˛yü Ñ˛ˆÏÓ˚ˆÏäÈò– Î#÷ ÓˆÏúˆÏäÈòñ 
ÚÚˆì˛yõyÓ˚ ¶˛y£zˆÏÎ˚Ó ̊ ˆâ˛yˆÏÖ ˆÎ Ñ%̨ ›˛y xyˆÏäÈñ ì˛y£zÈÙÈ£z 
ˆÑ˛ò ˆîÖäÈñ !Ñ˛ls˛ ˆì˛yõyÓ˚ !òˆÏãÓ̊ ˆâ˛y Ï̂Ö ˆÎ 
Ñ˛!v˛ ¸Ñ˛y›˛ xy Ï̂äÈñ ì˛y ˆÑ˛ò ˆ¶˛ Ï̂Ó ˆîÖäÈ òy⁄ ˆì˛yõyÓ ˚ 
ˆâ˛y Ï̂Ö ˆÎ Ñ˛!v˛ ¸Ñ˛y›˛ xy Ï̂äÈñ ì˛y ÎÖò ˆîÖäÈ òyñ ì˛Öò 
ì%˛!õ ˆÑ˛õò Ñ˛ˆÏÓ˚ !ò Ï̂ãÓ ̊¶˛y£ẑ ÏÑ˛ ÓúˆÏì˛ ˛ôyÓ˚ñ ¶˛y£zñ 
~¢ñ xy!õ ˆì˛yõyÓ˚ ˆâ˛yÖ ˆÌˆÏÑ˛ Ñ%̨ ›˛yÜyäÈ›˛y ˆÓÓ ˚ 
Ñ˛ˆÏÓ ̊ !î£z⁄ ˆì˛yõyÓ˚ !òˆÏãÓ ̊ ˆâ˛y Ï̂Ö ˆÎ Ñ˛!v˛ ¸Ñ˛y›˛ 
xy Ï̂äÈñ ì˛y ˆì˛y ì%˛!õ ˆîÖäÈ òyÊ ˆ£ Ñ˛˛ô!›˛ñ xyˆÏÜ 
!òˆÏãÓ ̊ ˆâ˛yÖ ˆÌ Ï̂Ñ˛ Ñ˛!v˛ ¸Ñ˛y›˛ ˆÓÓ˚ Ñ˛ˆÏÓ ̊ ˆö˛úñ 
ì˛yÓ˚˛ôÓ ̊ ˆì˛yõyÓ˚ ¶˛y£z Ï̂Î̊Ó˚ ˆÎ Ñ%̨ ›˛y xy Ï̂äÈñ ì˛y ÓyÓ ˚ 
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Ñ˛Ó˚yÓ˚ ãòƒ fl˛ô‹T ˆîÖ Ï̂ì˛ ˛ôyˆÏÓ–ÛÛ ~Öy Ï̂ò ÚÑ%˛›˛yÓ˚Û 
xÌ≈ ¢yõyòƒ ¢)" ïyì˛Ó ›%̨ Ñ˛ˆÏÓẙñ xyÓ̊ ÚÑ˛!v ¸̨Ñ˛yˆÏ›˛Ó ˚Û 
xÌ≈ ÓˆÏv ¸̨y Óy!v ¸̨Ó˚ äÈyˆÏîÓ ̊xyv ¸̨yxy!v ¸̨ Ñ˛y‡˛ Óy Ó#õ– ~ 
£ú ˆ¢£z Ñ˛˛ô›˛ì˛yñ Îy !òˆÏãÓ˚ x˛ôÓ˚yï Ï̂Ñ˛ ˆäÈy›˛ Ñ˛ Ï̂Ó˚ 
ˆî Ï̂Öñ !Ñ˛ls˛ x˛ôˆÏÓ̊Ó ˚ x˛ôÓ ˚yï Ï̂Ñ˛ ÓˆÏv ¸̨y Ñ˛ˆÏÓ˚ ˆîˆÏÖ– 
ì˛y£zñ ~£z Ñ˛ÌyÓ ˚ myÓ˚y Î#÷ xˆÏòƒÓ ˚ ¶%˛ú ïÓ˚yÓ˚ xy Ï̂Üñ 
xyd¢õ#«˛y Ñ˛Ó ˚ˆÏì˛ ì§˛yÓ ˚ !ü°Ïƒ xyõyˆÏîÓ ˚ v z̨Í¢y!£ì˛ 
Ñ˛ˆÏÓ˚ Ï̂äÈò– xÓüƒ ~Ó ˚ xÌ≈ñ ~£z òÎ˚ ˆÎñ xyõÓ˚y 
xyõyˆÏîÓ̊ ¶˛y£zˆÏîÓ˚ ~ˆÏÑ˛ÓyˆÏÓ˚£z ˆÑ˛yòÁ !Óâ˛yÓ ˚ Ñ˛Ó˚Ó òy 
Óy ˆîy°Ï ïÓÓ̊ òyó òyñ ì˛y òÎ˚– ˛ô!Ó˚ÓˆÏì≈˛ñ ≤ÃÌ Ï̂õ 
!òˆÏãˆÏîÓ ˚ ¢ÇˆÏüyïò Ñ˛Ó ˚Óñ ~ÓÇ ì˛yÓ ˚˛ôÓ ˚ xòƒˆÏîÓ ˚ 
˛ô!Ó˚Ó!ì≈˛ì˛ £ˆÏì˛ v z̨Í¢y!£ì˛ Ñ˛Ó˚Ó– xÌ≈yÍñ xyõÓ˚y 
£y Ï̂ì˛ ˛ôyÌÓ˚ !ò Ï̂Î ˚ òÎ˚ñ !Ñ˛ls˛ £*î Ï̂Î˚ ˆ¢£z ¶˛y Ï̂úyÓy¢y 
!ò Ï̂Î ˚ xòƒ Ï̂îÓ˚ !Óâ˛yÓ˚ Ñ˛Ó ˚Óñ ˆÎò ì˛yÓ ˚y xyõyˆÏîÓ ˚ õ Ï̂ì˛y 
˛ô!Ó˚Ó!ì≈˛ì˛ £Î˚ Á {Ÿª Ï̂Ó˚Ó ˚ Ñ˛y Ï̂äÈ !ö˛ˆÏÓ˚ xyˆÏ¢–  

3– ˆì˛yõÓ̊y ˆäÈ Ï̂v ¸̨ îyÁñ ì˛yˆÏì˛ ˆì˛yõyˆÏîÓ̊Á ˆäÈ Ï̂v˛¸ 
ˆîÁÎ˚y £ˆÏÓ S6≠37ÜV≠ ~Ó ˚ xò%Óyî ~ÈÙÈÁ £ˆÏì˛ 
˛ôy Ï̂Ó̊ñ ÚÚ«˛õy Ñ˛Ó˚ñ ì˛yˆÏì˛ ˆì˛yõyˆÏîÓ˚Á «˛õy Ñ˛Óẙ 
£ˆÏÓ–ÛÛ î%!›˛ ˆò!ì˛Óyâ˛Ñ˛ v z̨˛ôˆÏîü S!Óâ˛yÓ˚ ˆÑ˛yˆÏÓ˚y òyñ 
ˆîy°Ï# ˆÑ˛yˆÏÓ̊y òyV ˆîÓyÓ ̊ ˛ôÓ ˚ñ Î#÷ ~Ñ˛!›˛ £z!ì˛Óyâ˛Ñ˛ 
v z̨˛ôˆÏîü !îˆÏÎ ˚̂ ÏäÈò≠ ÎyÓ ˚y xòƒ Ï̂îÓ˚ «˛õy Ñ˛ˆÏÓ˚ñ ì˛yˆÏîÓ˚ 
≤Ã!ì˛Á «˛õyÓ˚ ≤Ã!ì˛K˛y Ñ˛Ó ˚y £ˆÏÎ̊ Ï̂äÈ– Î#÷Ó˚ ~£z Ñ˛ÌyÓ˚ 
xÌ≈ Úî§y Ï̂ì˛Ó ˚ Óî Ï̂ú î§yì˛Û õ Ï̂òy¶˛yÓ ì˛ƒyÜ Ñ˛Ó˚y– 
xyõyˆÏîÓ̊ v z̨˛ôú!∏˛ Ñ˛Ó ˚y ≤ÃˆÏÎ˚yãò ˆÎñ Ö  #fi›˛!ÓŸªy¢# 
xyõÓ̊yÁ x!ÓŸªy¢#ˆÏîÓ ̊ òƒyÎ̊ xyõyˆÏîÓ˚ x˛ôÓ˚yï#ˆÏîÓ˚ 
«˛õy Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ !mïy@˘Ãhfl˛ ££zñ xyõyˆÏîÓ̊ !ÓÓ&̊ˆÏk˛ ì˛yˆÏîÓ ˚ 
!ì˛_´ì˛y Óy á,íy xyõyˆÏîÓ ˚ Ñ˛‹T ˆîÎ˚ñ xy£ì˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ó 
ì˛Ìy!˛ô xyõÓẙ xyõyˆÏîÓ̊ x˛ôÓ˚yï#ˆÏîÓ ˚ «˛õy Ñ˛Ó ˚ Ï̂ì˛ 
ˆâ˛‹T Ñ˛!Ó˚ Á «˛õy Ñ˛!Ó˚– xyõÓ˚y xyõy Ï̂îÓ˚ ≤Ã¶%˛Ó ̊
ˆüÖy Ï̂òy ≤ÃyÌ≈òy fl˛øÓ ˚í Ñ˛!Óñ̊ ÚÚxyõyˆÏîÓ˚ x˛ôÓẙï 
¢Ñ˛ú «˛õy Ñ˛Ó˚ñ ˆÎõò xyõÓ ˚yÁ xy˛ôò xy˛ôò 
x˛ôÓ˚yï# Ï̂îÓ ̊«˛õy Ñ˛ˆÏÓ˚!äÈÛÛ Sõ!Ì 6≠12V–  

xyõyˆÏîÓ̊ ≤ÃˆÏì˛ƒ Ï̂Ñ˛Ó ˚ ã#ÓˆÏò£z ~õò x Ï̂òˆÏÑ˛ xyˆÏäÈñ 
ÎyÓ˚y xyõy Ï̂îÓ˚ ¢ Ï̂D õ® ÓƒÓ£yÓ˚ Ñ˛ˆÏÓ ˚ Ï̂äÈ– £Î ˚ì˛ ì˛yÓ˚y 
¢Ó ≈ ¢õˆÏ«˛ xyõyˆÏîÓ˚ !Ó°ÏÎ˚ !õÌƒ¢y«˛ƒ !î Ï̂Î˚ Ï̂äÈñ 
xyõyˆÏîÓ̊ ¢ Ï̂D !ÓŸªy¢áyì˛Ñ˛ì˛y Ñ˛ˆÏÓ ˚̂ ÏäÈñ xyõyˆÏîÓ˚ 
¢¡ô!_ £Ó˚í Ñ˛ˆÏÓ˚ Ï̂äÈñ xyõy Ï̂îÓ˚ ¢ˆÏD ≤Ãì˛yÓ˚íy 
Ñ˛ˆÏÓ˚ Ï̂äÈ– ì˛y Ï̂îÓ˚ Ñ˛Ìy õ Ï̂ò ˛ôv ¸̨ˆÏúñ xyõyˆÏîÓ˚ õò 
Îs˛fíy Á !ì˛_´ì˛yÎ ˚ ˛ô)í≈ £Î˚– !Ñ˛ls˛ ¢õÎ ̊ x!ì˛e´yhs˛ 
£ˆÏú {ŸªˆÏÓ˚Ó ̊ ¢y£yˆÏÎƒ xyõÓ˚y ì˛yˆÏîÓ ˚ «˛õy Ñ˛Ó ˚ˆÏì˛ 

¢«˛õ ££z– «˛õy Ñ˛Ó ˚yÓ˚ xÌ≈ñ ~£z òÎ ˚ ˆÎñ ì˛yˆÏîÓ ˚ myÓ ˚y 
¢y!ïì˛ !õÌƒy¢y«˛ƒñ !ÓŸªy¢áì˛Ñ˛ì˛yñ â%˛!Ó˚ Óy ≤Ãì˛yÓ˚íyÓ˚ 
Ñ˛Ìy xyõy Ï̂îÓ ̊fl˛øÓ ˚íü!_´ ˆÌˆÏÑ˛ õ%ˆÏäÈ ÎyÎ˚ó ˛ô!Ó˚ÓˆÏì≈˛ñ 
ì˛yˆÏîÓ ˚ myÓ ˚y ¢y!ïì˛ ˆ¢£z ¢õhfl˛ Ñ%˛Ñ˛#!ì≈˛ xyÓ˚ ì˛yˆÏîÓ ˚ 
¢ Ï̂D xyõy Ï̂îÓ˚ ¢¡ôÑ≈˛ˆÏÑ˛ ≤Ã¶˛y!Óì˛ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôy Ï̂Ó˚ òy– 
xyõÓ˚y ì˛yˆÏîÓ˚ «˛õy Ñ˛!Ó˚ñ ˆÎõò {ŸªÓ̊ xyõyˆÏîÓ˚ «˛õy 
Ñ˛ˆÏÓ˚ Ï̂äÈò–  

4– ˆîÁñ ì˛y Ï̂ì˛ ˆì˛yõy Ï̂îÓ˚Á ˆîÁÎ˚y Îy Ï̂Ó S6≠38V≠ 
ˆÑ˛Óú «˛õy Ñ˛Ó˚y òÎ˚ñ Î#÷ ì§˛yÓ˚ !ü°Ïƒ xyõyˆÏîÓ ˚ xyÓ˚Á 
~Ñ˛ ïy˛ô ~!Ü Ï̂Î˚ñ ì˛yˆÏîÓ˚̂ ÏÑ˛ !îˆÏì˛ Ó Ï̂ú Ï̂äÈò– ~Ó ˚ 
xÌ≈ñ ˆÑ˛Óú «˛õy Ñ˛ˆÏÓ˚ «˛yhs˛ £ÁÎ˚y òÎñ̊ !Ñ˛ls˛ ì˛yˆÏîÓ ˚ 
xyü#Ó≈yî Ñ˛Ó ˚̂ Ïì˛ Î#÷ xyõyˆÏîÓ̊ xy Ï̂îü Ñ˛ˆÏÓ ˚ Ï̂äÈò– 
~›˛y Ö%Ó£z Ñ˛!‡˛ò Ñ˛yã– Ñ˛yÓí̊ñ ì˛yˆÏîÓ˚ «˛õy Ñ˛Ó˚ˆÏúÁñ 
xyõÓ˚y ì˛yˆÏîÓ˚ xì˛#ì˛ˆÏÑ˛ ¶%˛ Ï̂ú ˆÎ Ï̂ì˛ ˛ôy!Ó˚ òyñ 
ö˛úfl ∫̨Ó˚*˛ôñ xì˛#ˆÏì˛ ì˛y Ï̂îÓ˚ myÓẙ ¢y!ïì˛ ˆ¢£z ¢õhfl˛ 
Ñ%˛Ñ˛#!ì≈˛Ó˚ Ñ˛Ìy fl˛øÓ ˚í Ñ˛ˆÏÓ˚ñ xyõÓ˚y ì˛yˆÏîÓ˚ ~!v ¸̨ˆÏÎ˚ 
â˛ú Ï̂ì˛ â˛y£zó ÎyˆÏì˛ ì˛yÓ˚y xyÓyÓ ̊ ˆ¢£z ¢õhfl˛ Ñ%˛Ñ˛#!ì≈˛ 
Ñ˛Ó˚yÓ˚ ¢%ˆÏÎyÜ òy ˛ôyÎ˚ñ ì˛yÓ˚ ÓƒÓfl˛iy Ñ˛!Ó ˚–  

!Ñ˛ls˛ xyõÓ̊y ÎÖò Î#÷Ó˚ Ñ˛yäÈ ˆÌˆÏÑ˛ !ü«˛y !ò£zñ 
ì˛Öò xyõÓ̊y xyõy Ï̂îÓ ˚ ~£z õ Ï̂òy¶˛yÓ Á xyâ˛Ó ˚í 
¢ÇˆÏüyïò Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ Óyïƒ ££z– Ñ˛yÓ˚íñ !ì˛!ò ˆÑ˛Óú 
xyõy Ï̂îÓ˚ ˛ôy˛ô ¢Ñ˛ú «˛õy Ñ˛ˆÏÓ ˚ò!òñ !Ñ˛ls˛ xyõÓ ˚y 
xyõy Ï̂îÓ˚ ≤Ãyì˛ƒ!£Ñ˛ ã#Ó Ï̂ò Îy ˛ôyÓyÓ˚ ˆÎyÜƒñ ì˛yÓ˚ 
ˆÌˆÏÑ˛ xˆÏòÑ˛ ˆÓ!ü xyü#Ó≈yî xyõyˆÏîÓ̊ Ñ˛ˆÏÓ˚ Ìy Ï̂Ñ˛ò– 
ì˛y Î!î xyõÓ˚y v z̨˛ôú!∏˛ Ñ˛!Ó ˚ñ ì˛y£ˆÏú xyõyˆÏîÓ̊Á 
v z̨!â˛Íñ ì§˛yˆÏÑ˛ xò%¢Ó ˚í Ñ˛ˆÏÓ˚ñ xyõyˆÏîÓ ̊ x˛ôÓ ˚yï#ˆÏîÓ ̊
≤Ã!ì˛ xyÓ˚Á ˆÓ!ü îÎ˚yñ ¶˛y Ï̂úyÓy¢y Á ¢y£yÎƒ ≤Ãîü≈ò 
Ñ˛Ó˚y– 38 ˛ôˆÏîÓ˚ ˆü°ÏyÇˆÏü Î#÷ ÓˆÏúˆÏäÈòñ ÚÚˆúyˆÏÑ˛ 
≤Ãâ)˛Ó ̊ ˛ô!Ó˚õy Ï̂í â˛y!˛ô Ï̂Î˚ G§̨ y!Ñ˛ˆÏÎ˚ v˛ z̨ ôˆÏâ˛ ˛ôv˛ ¸ÓyÓ˚ 
õ Ï̂ì˛y Ñ˛ˆÏÓ ̊ ˆì˛yõy Ï̂îÓ˚ ˆÑ˛yˆÏú ˆîˆÏÓó Ñ˛yÓí̊ 
ˆì˛yõÓ˚y ˆÎ ˛ô!Ó˚õy Ï̂í ˛ô!Ó˚õyí Ñ˛Ó˚ñ ˆ¢£z ˛ô!Ó˚õy Ï̂í 
ˆì˛yõy Ï̂îÓ˚ ãòƒÁ ˛ô!Ó˚õyí Ñ˛Ó˚y Îy Ï̂Ó–ÛÛ  

~£z Ñ˛ÌyÓ˚ xÌ≈ v z̨˛ôú!∏˛ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ Ï̂úñ xyõy Ï̂îÓ ˚ 
≤Ãyâ˛#òÑ˛y Ï̂ú ü¢ƒ õy˛ôyÓ˚ ˛ôk˛!ì˛ ãyòˆÏì˛ £ Ï̂Ó– ˆ¢£z 
¢õÎ˚ v˛yúyÎ˚ Ñ˛ˆÏÓ˚ ü¢ƒ õy˛ôyÓ ̊¢õÎ˚ñ !ÓˆÏe´ì˛y ≤ÃÌˆÏõ 
v˛yúyÓ ˚ !ì˛òÈÙÈâ˛ì%˛Ì≈yÇü ü¢ƒ !î Ï̂Î˚ ˛ô)í≈ Ñ˛ˆÏÓ ˚ñ ¶˛yˆÏúy 
Ñ˛ˆÏÓ˚ Ó,_yÑ˛yˆÏÓ˚ G˛yÑ%˛!ò !îì˛ñ ÎyˆÏì˛ ˆ¢£z v˛yúyÓ˚ !ò Ï̂â˛ 
˛ôÎ ≈hs˛ ü¢ƒ ˆ˛ôÔ§äÈyÎ–̊ ì˛yÓ˚˛ôÓ˚ v˛yúyÓ˚ Ñ˛yòyÎ ˚ Ñ˛yòyÎ˚ 
˛ô)í ≈ Ñ˛ˆÏÓ ˚ ˛ô%òÓ˚yÎ˚ G˛yÑ%˛!ò !îì˛– ì˛yÓ˚˛ôÓ˚ î%£z £yì˛ !îˆÏÎ ˚ 
ˆâ˛ Ï̂˛ô ü Ï̂¢ƒÓ˚ õˆÏïƒ Üì≈˛ ˜ì˛Ó˚# Ñ˛ˆÏÓ ˚ xyÓyÓ˚ ü¢ƒ 



xò%@˘ÃÏ£ Óyì≈˛y 
xò%@˘Ã£ ¢£¶˛y!Üì˛y õ[˛ú#ñ Ñ˛úÑ˛yì˛y 75ó î)Ó¶̊˛y°ÏÈÙÈ 2416 1475 SˆÓ˚¶˛y. ¢%ãÎ˚ Ó˚yÎ˚Vñ graceindia.net@gmail.com 

4 10/08/2014

ë˛yúì˛– ~Ó ˚˛ôÓ ˚ñ ˆõyâ˛yÓ ˚ õ Ï̂ì˛y Ñ˛ˆÏÓ˚ ˆ¢£z v˛yúyÓ˚ v z̨˛ôÓ ˚ 
ü¢ƒ ˆö˛úì˛ñ £yì˛ !îˆÏÎ˚ ˆâ˛ Ï̂˛ô ˆâ˛ Ï̂˛ô ˆ¢£z ˆõyâ˛y ˜ì˛Ó˚# 
Ñ˛Ó˚ì˛– ö˛úfl ∫̨Ó ˚*˛ôñ ˆe´ì˛yˆÏÑ˛ ¢¡ô)í ≈ ˛ô)í≈ ˛ô!Ó˚õyˆÏí 
ü¢ƒ !Óe´Î ˚ Ñ˛Óẙ £ì˛ñ ˆ¢£z v˛yúy ~Ó ˚ ˆÌˆÏÑ˛ ˆÓ!ü ü¢ƒ 
ïyÓ˚í Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôyÓ ˚ì˛ òy–  

xyõÓ̊y ÎÖò xòƒ Ï̂îÓ̊ xyü#Ó≈yî Ñ˛!Ó˚ñ ì˛Öò Î#÷Á 
!‡˛Ñ˛ ~Ñ˛£z¶˛yˆÏÓ ì§˛yÓ˚ ¢hs˛yò xyõy Ï̂îÓ ˚ xyü#Ó ≈yî Ñ˛ˆÏÓ˚ 
Ìy Ï̂Ñ˛ò– xyõÓ˚y Î!îÁ ãy!ò ˆÎñ xyõyˆÏîÓ˚ xyÜyõ# 
ã#ÓˆÏò {ŸªÓ ̊ xyõyˆÏîÓ̊ ˛ô)í ≈ õyeyÎ˚ xyü#Ó ≈yî Ñ˛Ó ˚ˆÏì˛ 
â˛ˆÏúˆÏäÈòñ ì˛Ìy!˛ô Ñ˛ÖòÁ Ñ˛ÖòÁ ì§˛yÓ˚ £zFäÈyò%¢y Ï̂Ó˚ 
xyõÓ̊y ˆ¢£z xyü#Ó≈yˆÏîÓ˚ ˛ô)Ó≈fl ∫̨yî ~£z ã#ÓˆÏòÁ ˆ¶˛yÜ 
Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôy!Ó˚– ~õò£z ~Ñ˛ v z̨îy£Ó˚í xyõÓẙ fl˛Ò!›˛ü 
î!Ó ˚o Ñ,˛°ÏÑ˛ ˆöœ˛!õÇÈÙÈ~Ó˚ ã#ÓˆÏò ˆîÖ Ï̂ì˛ ˛ôy£z– ~Ñ˛!îò 
!ì˛!ò ÎÖò õy Ï̂‡˛ â˛y°Ï Ñ˛Ó ˚!äÈ Ï̂úòñ ì˛Öò ˛ôyˆÏüÓ ˚ 
ãúy¶)˛!õ ˆÌ Ï̂Ñ˛ ~Ñ˛ ÓyúˆÏÑ˛Ó˚ Ñ˛yß¨y ì˛yÓ˚ Ñ˛yˆÏò xyˆÏ¢– 
Ñ˛yˆÏäÈ !ÜˆÏÎ ˚ ˆî Ï̂Öòñ ˆÜyÓ Ï̂Ó ˚Ó˚ ÜyîyÓ ˚ õˆÏïƒ ˛ôˆÏv ¸̨ !ÜˆÏÎ˚ 
~Ñ˛!›˛ ÓyúÑ˛ Ó§yâ˛yÓ ̊ãòƒ â˛#ÍÑ˛yÓ ̊Ñ˛Ó˚ Ï̂äÈ– ˆ¢£z î!Ó ˚o 
Ñ,˛°ÏÑ˛ !òˆÏã G •̨y!˛ôˆÏÎ̊ ˛ôˆÏv ¸̨ ÓyúÑ˛!›˛ˆÏÑ˛ ˆÜyÓˆÏÓ˚Ó ˚ Üyîy 
ˆÌ Ï̂Ñ˛ v z̨k˛yÓ˚ Ñ˛ˆÏÓ˚ò– ˛ô Ï̂Ó ˚Ó˚ !îò ì˛yÓ ˚ Óy!v ¸̨ˆÏì˛ îy!õ 
Üyv ¸̨#ˆÏì˛ â˛ˆÏv ¸̨ ~Ñ˛ ¢æyhs˛ Óƒ!_´ ˆ¢£z Ñ,˛°ÏˆÏÑ˛Ó ˚ Óy!v ¸̨ˆÏì˛ 
~ˆÏ¢ v z̨̨ ô!fl˛iì˛ £ò Á !ò Ï̂ã Ï̂Ñ˛ ˆ¢£z Óyú Ï̂Ñ˛Ó ̊ !˛ôì˛y 
ÓˆÏú ˛ô!Ó˚â˛Î ˚ ˆîò– ì§˛yÓ˚ ˛ô%eˆÏÑ˛ õ,ì%̨ ƒ ˆÌ Ï̂Ñ˛ v z̨k˛yÓ˚ 
Ñ˛Ó˚yÓ ˚ Ñ˛yÓ ˚ˆÏí !ì˛!ò Ñ,˛°ÏˆÏÑ˛Ó ˚ ãòƒ !Ñ˛ä%È Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £zFäÈy 
≤ÃÑ˛yü Ñ˛Ó ˚ Ï̂úÁñ Ñ,˛°ÏÑ˛ ≤Ã!ì˛îyˆÏò !Ñ˛ä%È @˘Ã£í Ñ˛Ó ˚ˆÏì˛ 
xfl ∫̨#Ñ˛yÓ˚ Ñ˛ˆÏÓò̊– ~õò ¢õÎ˚ Ñ,˛°ÏˆÏÑ˛Ó˚ ˆäÈˆÏú îÓ˚ãyÓ˚ 
¢yõ Ï̂ò ~ Ï̂¢ î§yv ¸̨yÎ˚– Ñ,˛°Ï̂ ÏÑ˛Ó ˚ ˆäÈ Ï̂ú Ï̂Ñ˛ ˆîˆÏÖñ ˆ¢£z 
¢æyhs˛ Óƒ!_´ ì˛yÓ˚ ˆäÈ Ï̂úÓ ˚ ˛ôv˛̧y÷òyÓ˚ îy!Î̊c @˘Ã£í 
Ñ˛ˆÏÓ˚ò– ˛ôÓ ˚Óì˛# ≈Ñ˛yˆÏúñ ~£z ˆäÈˆÏú ú[˛ Ï̂òÓ ˚ ˆ¢r›˛ õƒy!Ó˚ 
ˆõ!v˛Ñ˛ƒyú fl %̨Òú ˆÌˆÏÑ˛ ˛ôyü Ñ˛ˆÏÓ ˚– ˛ôÓ˚Óì˛# ≈Ñ˛yˆÏú £z!ò£z 
¢ƒyÓ ˚ xy Ï̂úÑ˛ãy®yÓ˚ ˆöœ˛!õÇ òyˆÏõ ˛ô!Ó˚!â˛ì˛ £òñ !Î!ò 
ˆ˛ô!ò!¢!úò xy!Ó‹ÒyÓ ˚ Ñ˛ˆÏÓ˚!äÈ Ï̂úò– x Ï̂òÑ˛ ÓÍ¢Ó̊ 
˛ôÓ˚ñ ˆ¢£z ¢æyhs˛ Óƒ!_´Ó˚ ˆäÈˆÏú ÎÖò !òv z̨ˆÏõy!òÎ˚yÎ˚ 
xye´yhs˛ £Î˚ñ xyˆÏúÑ˛ãy®yÓ ˚ ˆöœ˛!õÇÈÙÈ~Ó˚ xy!Ó‹,Òì˛ 
Á°Ï%̂ ÏïÓ ˚ myÓ˚y ì˛yÓ˚ ã#Óò Ó ˚«˛y ˛ôyÎ˚– ~£z ˛ô,!ÌÓ#Ó˚ 
õy!›˛ˆÏì˛ xyõÓ ˚y ˛ô)í ≈ õyeyÎ˚ xyõyˆÏîÓ ̊ ˛ô!Ó˚õyí ˛ôy£z Óy 
òyÈÙÈ˛ôy£zñ xyÜyõ# ã#ÓˆÏò ì˛y xÓüƒ£z úy¶˛ Ñ˛Ó˚Ó– 

5– ≤ÃÑ,̨ ì˛ =Ó˚&Ó˚ xò%¢Ó˚í Ñ˛Ó˚ S6≠39ÈÙÈ40V≠ ˛ôˆÏÓ ˚Ó ̊
!Óâ˛yÓ˚ ¢¡ ∫̂ Ïı˛ Î#÷ ÎÖò ~õò !ü«˛y !î Ï̂Î˚ Ï̂äÈòñ ì˛Öò 
ì§˛yÓ˚ ˆ◊yì˛yÓ˚y ì§˛yÓ˚ ~£z !ü«˛yÓ ˚ õˆÏïƒ ì˛yˆÏîÓ ˚ ˛ô!Ó ˚!â˛ì˛ 
!ü«˛Ñ˛ˆÏîÓ ˚ !ü«˛yÓ˚ ˛ôyÌ≈Ñ˛ƒ fl˛ô‹T ˆîÖ Ï̂ì˛ ˆ˛ôˆÏÎ̊ˆÏäÈ– 

Ñ˛yÓ˚íñ ì˛yˆÏîÓ˚ ˛ô!Ó ˚!â˛ì˛ £z˝!î xïƒy˛ôÑ˛ Óy ö˛Ó#̊ü#Ó˚y 
Ñ˛ÖòÁ xyd¢õ#«˛y òÎ ˚ñ !Ñ˛ls˛ ¢Ó≈îy ˛ôˆÏÓ̊Ó ˚ !Óâ˛yÓ ˚ 
Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ x@˘Ãí# ¶)˛!õÑ˛y @˘Ã£í Ñ˛Ó ˚ì˛– xyÓ˚ ì˛y£z Î#÷ 
ì˛yˆÏîÓ ˚ ˆÌˆÏÑ˛ ¢yÓïyò ÌyÑ˛ Ï̂ì˛ Á ≤ÃÑ,˛ì˛ =Ó ˚&Ó ˚ 
xò%¢Ó˚í Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛ ì˛yˆÏîÓ ˚ v z̨Í¢y!£ì˛ Ñ˛ˆÏÓ ˚̂ ÏäÈò– 

39 ˛ô Ï̂î Î#÷ ì§˛yÓ˚ !ü°ÏƒˆÏîÓ ˚ ~Ñ˛!›˛ î,‹Tyhs˛ !îˆÏÎ̊ 
Ó Ï̂ú Ï̂äÈòñ ÚÚxı˛ !Ñ˛ xı˛ˆÏÑ˛ ˛ôÌ ˆîÖy Ï̂ì˛ ˛ôyˆÏÓ⁄̊ 
v˛ z¶˛ˆÏÎ̊£z !Ñ˛ ÜˆÏì≈˛ ˛ôv ¸̨ˆÏÓ òy⁄ÛÛ ~£z Ñ˛ÌyÓ ˚ myÓ˚y Î#÷ 
£z˝!î xïy˛ôÑ˛ Á ö˛Ó˚#ü#ˆÏîÓ˚£z !ò Ï̂î≈ü Ñ˛ˆÏÓ ˚ˆÏäÈò– 
Ñ˛yÓ˚íñ õ!Ì 23≠16ñ 24 ˛ôˆÏî Î#÷ ì˛yˆÏîÓ ˚ˆÏÑ˛ ÚÚxı˛ 
˛ôÌÈÙÈ≤Ãîü≈Ñ˛ÛÛ Ó Ï̂ú Ï̂äÈò– xı˛Ó˚y ˆÎõò !òˆÏãÓ̊y ˛ôÌ 
!â˛ Ï̂ò â˛úˆÏì˛ ˛ôy Ï̂Ó̊ òyñ ì˛yÓ ˚y xòƒ Ï̂îÓ˚Á ˛ôÌ ˆîÖy Ï̂ì˛ 
˛ôy Ï̂Ó˚ òy– ~Ó˚ myÓẙ Î#÷ xyõyˆÏîÓ˚ˆÏÑ˛ ˆ¢£z ¢õhfl˛ 
xyïƒy!dÑ˛ ˆòì˛yˆÏîÓ ˚ xò%¢Ó˚í Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ !òˆÏ°Ïï 
Ñ˛ˆÏÓ˚ˆÏäÈòñ ÎyÓ˚y xyõyˆÏîÓ ˚ !Ó˛ô Ï̂Ì ˛ô!Ó˚â˛y!úì˛ Ñ˛ Ï̂Ó˚ñ 
ˆÎõò ì˛yÓ˚y !òˆÏãÓ˚y !Ó˛ô Ï̂Ì â˛úˆÏäÈ– 40 ˛ô Ï̂îñ Î#÷ 
xyÓ˚Á Ó Ï̂ú Ï̂äÈòñ ÚÚ!ü°Ïƒ =Ó˚& ˆÌˆÏÑ˛ ÓˆÏv˛ ¸y òÎ˚ñ !Ñ˛ls˛ 
ˆÎ ˆÑ˛v˛ z ˛ô!Ó˚˛ôð˛ £Î̊ñ ˆ¢ !ò Ï̂ãÓ̊ =Ó˚&Ó ̊ ì%˛úƒ 
£ˆÏÓ–ÛÛ ~£z Ñ˛ÌyÓ˚ xÌ≈ñ xyõÓ˚y Ñ˛yˆÏÑ˛ xò%¢Ó ˚í 
Ñ˛Ó˚!äÈñ Ñ˛yÓ ˚ ˆúÖy Ó£z ˛ôv ¸̨!äÈñ Ñ˛yˆÏÑ˛ !›˛!¶˛ˆÏì˛ ˆîÖ!äÈñ 
ˆ¢ !Ó°ÏˆÏÎ˚ ˆÎò ¢ì˛Ñ≈˛ ££z– ì˛y£zñ ì§˛yÓ ̊!ü°Ïƒ xyõyˆÏîÓ ˚ 
v z̨!â˛Í xı˛ÈÙÈ!ü«˛Ñ˛ˆÏîÓ ˚ ì˛ƒyÜ Ñ˛ˆÏÓ ˚ ≤ÃÑ,˛ì˛ !ü«˛Ñ˛ Î#÷Ó˚ 
xò%¢Ó˚í Ñ˛Óẙ Sú)Ñ˛ 6≠47ÈÙÈ49V– ˆÑ˛Óú xò%¢Ó ˚í 
Ñ˛Ó˚y òÎ ˚ñ xyõy Ï̂îÓ˚ ˛ô!Ó ˚̨ ôð˛ £ˆÏì˛ £ Ï̂Óñ =Ó˚&Ó˚ ì%˛úƒ 
£ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó– xˆÏòÑ˛ ¢õÎ ˚ xyõÓ˚y Î#÷Ó ̊v z̨îy£Ó˚í !îˆÏÎ˚ 
Ìy!Ñ˛ñ !Ñ˛ls˛ Î#÷ ~ÖyˆÏò xyõyˆÏîÓ˚ˆÏÑ˛ ì§˛yÓ ˚ ˛ôˆÏ«˛ 
v z̨îy£Óí̊ £ Ï̂ì˛ ÓˆÏúˆÏäÈò– x!ÓŸªy¢#Ó̊y xyõy Ï̂îÓ˚ ˆîˆÏÖ 
!Ñ˛ Î#÷ !ü«˛yÓ ˚ ≤Ã!ì˛ö˛úò ˆîÖ Ï̂ì˛ ˛ôyÎ˚⁄  

xyõÓ ˚y ˆÎò ˛ô Ï̂Ó ˚Ó˚ !Óâ˛yÓ ˚ Ñ˛Ó ˚yÓ˚ õ Ï̂òy¶˛yÓ Óy 
õyò!¢Ñ˛ì˛y ˆÌ Ï̂Ñ˛ õ%_´ ££z– xyõÓ˚y fl˛øÓ ˚í Ñ˛!Ó ˚ ˆÎñ 
xyõy Ï̂îÓ˚ !¶˛ì˛ˆÏÓ˚Ó ˚ xyÑ˛yÓ˚ˆÏÑ˛ xyõÓ̊y Ñ˛ÖòÁ {ŸªˆÏÓ̊Ó ̊
ˆâ˛yÖ ˆÌ Ï̂Ñ˛ xyv ¸̨yú Ñ˛Ó ˚ˆÏì˛ ˛ôy!Ó ˚ òy– xyõy Ï̂îÓ ˚ ˆ¢£z 
¢õhfl˛ ˛ôy˛ô Á x˛ôÓ ˚y Ï̂ïÓ ˚ üy!hfl˛ Î#÷ xyõyˆÏîÓ̊ 
˛ô!Ó ˚ÓˆÏì≈˛ @˘Ã£í Ñ˛ˆÏÓ ˚ Ï̂äÈò– !ì˛!ò ì§˛yÓ˚ ã#Óò v z̨Í¢Ü≈ 
Ñ˛ˆÏÓ˚ˆÏäÈò ~ÓÇ xyõyˆÏîÓ ̊ ˛ôy Ï̂˛ôÓ ̊ «˛õy !îˆÏÎ ˚ˆÏäÈò– 
!ì˛!ò ì§˛yÓ˚ ¢hs˛yò xyõy Ï̂îÓ˚ ÓˆÏúˆÏäÈòñ xyõÓ˚y ˆÎò 
xı˛ÈÙÈ!ü«˛Ñ˛ˆÏîÓ̊ ì˛ƒyÜ Ñ˛ Ï̂Ó˚ ì§˛yÓ˚ xò%¢Ó˚í Ñ˛!Ó˚ñ ì§̨ yÓ ˚ 
òƒyÎ˚ ££z– ì§˛yÓ˚ xò%@˘Ã Ï̂£ ÎÖò xyõÓ̊y ì§˛yÓ ̊ Ó˚yˆÏãƒ 
≤ÃˆÏÓü Ñ˛ˆÏÓ ˚!äÈñ xy¢%òñ ì§˛yÓ˚£z ü!_´ Ï̂ì˛ xyõÓ˚y ì§˛y Ï̂Ñ˛ 
xò%¢Ó˚í Ñ˛!Ó˚ñ ì§˛yÓ ˚ õˆÏì˛y ££z–  


