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v z̨˛ôÓ˚ ˆÌˆÏÑ˛ ãß√  
(Born from Above) 

ˆÎy£ò !ú!Öì˛ ¢%¢õyâ˛yÓ˚ 3 xïƒyÎ˚ 1ÈÙÈ8 ˛ôî 

˛ô,!ÌÓ#Ó˚ õy!›˛ˆÏì˛ ~Ñ˛!›˛ !ü÷Ó˚ ãß√ xyõyˆÏîÓ˚ fl˛øÓ˚í 
Ñ˛!Ó˚ˆÏÎ˚ ˆîÎ˚ õyˆÏÎ˚Ó˚ !òîyÓ˚&ò ≤Ã¢Ó ˆÓîòy Á ˛ô!Ó˚ÓyˆÏÓ˚Ó˚ 
xòƒyòƒˆÏîÓ˚ v z̨ÍÑ˛t˛ƒy– !Ñ˛ls˛ xyõÓ˚y xyÓ˚Á ãy!ò ˆÎ 
ˆ¢£z !ü÷!›˛ ÎÖò ~£z ˛ô,!ÌÓ#Ó˚ ≤ÃÌõ xyˆÏúy ˆîˆÏÖñ 
ì˛Öò ì˛y Ï̂Ñ˛ ˆî Ï̂Ö xyõÓ˚y ≤ÃˆÏì˛ƒˆÏÑ˛ Ñ˛ì˛ xyò!®ì˛ ££z– 
~õò Ñ˛#ñ õyˆÏÎ˚Ó˚ ≤Ã¢Ó ˆÓîòy ¢¡ ∫ Ï̂ı˛Á ˆÎy£ò 16≠21 
˛ôˆÏî ~õò Ñ˛Ìy Óúy £ Ï̂Î˚ˆÏäÈñ ÚÚ¢hs˛yò ≤Ã¢ˆÓÓ ̊¢õÎ˚ 
òyÓ˚# î%ÉÖ ˛ôyÎ˚ñ Ñ˛yÓ˚í ì˛yÓ˚ ¢õÎ˚ v˛ z˛ô!fl įì˛ñ !Ñ˛ls˛ 
¢hs˛yò ≤Ã¢Ó Ñ˛Ó˚ˆÏú ˛ôÓ˚ñ ãÜˆÏì˛ ~Ñ˛!›˛ !ü÷ ã!ß√úñ 
~£z xyò Ï̂® ì˛yÓ˚ ˆÑœ̨ ü xyÓ˚ õˆÏò ÌyˆÏÑ˛ òy–ÛÛ ~Öò 
˛ô,!ÌÓ#Ó˚ õy!›˛ˆÏì˛ ~Ñ˛!›˛ !ü÷Ó˚ üy!Ó˚!Ó˚Ñ˛ ãß√ ˆÎõò 
!Ó‹ø Ï̂Î˚ ˛ô!Ó˚̨ ô)í ≈ñ {ŸªˆÏÓ̊Ó˚ Ó˚yˆÏãƒ ˛ôy˛ô# õyò%°Ï xyõyˆÏîÓ˚ 
xy!dÑ˛ ãß√Á !‡˛Ñ˛ ~Ñ˛£z¶˛yˆÏÓ ¢yÓ≈ Ï̂¶˛Ôõ {Ÿª Ï̂Ó˚Ó˚ 
!Ó‹øÎ˚Ñ˛Ó˚ Ñ˛yã–  

xyã xyõÓ˚y ˆÎy£ò 3 xïƒy Ï̂Î˚Ó˚ ≤ÃÌõ Ñ˛ˆÏÎ˚Ñ˛!›˛ ˛ôî 
ˆÌ Ï̂Ñ˛ {Ÿª Ï̂Ó˚Ó˚ Ó˚y Ï̂ãƒ xyõyˆÏîÓ˚ ˆ¢£z xyïƒy!dÑ˛ ãß√ 
¢¡ ∫ Ï̂ı˛ Î#÷Ó˚ !ü«˛y v z̨̨ ôú!∏˛ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ â˛ˆÏú!äÈ– !Ó°ÏÎ˚!›˛ 
Ö%Ó£z =Ó˚&_¥˛ô)í≈ñ Ñ˛yÓ˚í ≤ÃÑ,̨ ì˛ Ö #fi›˛!ÓŸªy¢#Ó˚ xÌ≈ 
Ö #fi›˛ïˆÏõ≈Ó˚ !Ó!¶˛ß¨ Ó˚#!ì˛ÈÙÈò#!ì˛ ˛ôyúˆÏòÓ˚ ã#Óò òÎ˚– 
!Ñ˛ls˛ ≤ÃÑ,̨ ì˛ Ö #fi›˛!ÓŸªy¢#Ó˚ xÌ≈ {ŸªˆÏÓ˚Ó˚ Ó˚yˆÏãƒ ì§˛yÓ˚ 
xydyÓ˚ myÓ˚y v z̨̨ ôÓ˚ ˆÌ Ï̂Ñ˛ ãß√ÈÙÈ@˘Ã£í Ñ˛Ó˚y– ~ !Ó°Ï̂ ÏÎ˚ 
v z̨̨ ôú!∏˛ Ñ˛Ó˚yÓ˚ ãòƒ xyõÓ˚y xyõyˆÏîÓ˚ ≤Ã¶%˛Ó˚ ¢ˆÏD 
ò#Ñ˛î#õ òyˆÏõ ~Ñ˛ Óƒ!_´Ó˚ ¢y«˛yÍ Á ì˛yˆÏîÓ˚ õˆÏïƒ 
Ñ˛ Ï̂Ìy˛ôÑ˛Ì Ï̂òÓ˚ !î Ï̂Ñ˛ òãÓ˚ ˆîÓ–  

~£z Óƒ!_´Ó˚ ˛ô!Ó˚â˛Î˚ !îˆÏì˛ !Ü Ï̂Î˚ ˆÎy£ò !ú Ï̂ÖˆÏäÈñ 
ÚÚö˛Ó˚#ü#ˆÏîÓ ̊ õˆÏïƒ ~Ñ˛ Óƒ!_´ !äÈúñ ì˛yÓ˚ òyõ 
ò#Ñ˛î#õó ˆ¢ £z̋ !îˆÏîÓ̊ ~Ñ˛ ãò xïƒ«˛ÛÛ SˆÎy£ò 
3≠1V– ~£z Óƒ!_´ Î!îÁ ~Ñ˛ãò £z̋ !î !äÈúñ ì˛Ìy!˛ô ˆ¢ 
!äÈú ~Ñ˛!›˛ !@˘ÃÑ˛ òy Ï̂õÓ˚ x!ïÑ˛yÓ˚# ~ÓÇ ì˛yÓ˚ òyˆÏõÓ̊ 
(Niko,dhmoj) xÌ≈ ÚÚ≤Ããy Ï̂îÓ˚ v z̨̨ ôÓ˚ !ÓãÎ˚#–ÛÛ õyE˛yÓ# 
üy¢Ñ˛ Ï̂îÓ˚ ¢õÎ˚ ˆÌ Ï̂Ñ˛£z £z̋ !î Ï̂îÓ˚ õ Ï̂ïƒ !@˘ÃÑ˛ òy Ï̂õÓ˚ 
≤Ãâ˛úò ÷Ó˚& £ Ï̂Î˚!äÈú– Îy£ẑ Ï£yÑ˛ñ ~£z Óƒ!_´ ¢¡∫ Ï̂ı˛ 
xyÓ˚Á Óúy £ Ï̂Î˚ˆÏäÈ ˆÎñ ˆ¢ !äÈú ~Ñ˛ãò ö˛Ó˚#ü#– 
ö˛Ó˚#ü#ˆÏîÓ˚ ¢¡ ∫ Ï̂ı˛ Ö #fi›˛!ÓŸªy¢# xyõyˆÏîÓ˚ ¢yïyÓ˚í 
ïyÓ˚íy £úñ ì˛yÓ˚y !äÈú !Óïy Ï̂òÓ˚ â%˛úˆÏâ˛Ó̊y xò%¢Ó˚íÑ˛yÓ˚#ñ 

Ñ˛˛ô›˛# ~ÓÇ Î#÷Ó˚ myÓ˚y á,!íì˛– !Ñ˛ls˛ ≤ÃÌõ üì˛y∑#Ó˚ 
£z˝!î ö˛Ó˚#ü#ˆÏîÓ˚ ¢¡∫ Ï̂ı˛ ~ Ñ˛Ìy£z ¢Ó òÎ˚– ïÓ˚y £ˆÏÎ˚ 
ÌyˆÏÑ˛ñ õyE˛yÓ#ˆÏîÓ˚ Î% Ï̂k˛Ó˚ ˛ôÓ˚ ì˛yˆÏîÓ˚ õˆÏïƒ ~£z 
¢¡±îyˆÏÎ̊Ó˚ ¢,!‹T £ˆÏÎ˚!äÈú– ÎÖò â˛y!Ó˚!îˆÏÑ˛ !@˘ÃÑ˛ 
¢Çfl ,̨Ò!ì˛Ó˚ ãyÜ!ì˛Ñ˛ì˛y !Óhfl˛yÓ˚ úy¶˛ Ñ˛ Ï̂Ó˚ â˛ Ï̂ú!äÈúñ 
ì˛Öò ì˛y Ï̂Ñ˛ ≤Ã!ì˛ˆÏÓ˚yï Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £z˝!î ¢õyˆÏã ~£z 
¢¡±îyˆÏÎ̊Ó˚ ¢,!‹TÓ˚ Ñ˛Ìy xˆÏòˆÏÑ˛ !â˛hs˛y Ñ˛ Ï̂Ó˚ Ìy Ï̂Ñ˛ò– 
Ö #fi›˛˛ô)Ó ≈ !mì˛#Î˚ üì˛y∑#ˆÏì˛ ÎyÓ˚y !@˘ÃÑ˛ˆÏîÓ˚ ≤Ã!ì˛õyÈÙ 
È˛ô)ãyÓ˚ ¢Çfl ,̨Ò!ì˛ Ï̂Ñ˛ ˛ô!Ó˚£yÓ˚ Ñ˛ Ï̂Ó˚!äÈú ~ÓÇ 
xƒ!r›˛ Ï̂Î˚yÑ˛y¢ ~!˛ôö˛ƒy Ï̂ò Ï̂¢Ó˚ myÓ˚y â˛Ó˚õ ì˛yv ¸̨òyÓ˚ ¢õÎ˚ 
!ò Ï̂ã Ï̂îÓ˚ !ÓŸªy¢ Ï̂Ñ˛ î,ë ¸̨¶˛y Ï̂Ó ï Ï̂Ó˚ ˆÓ˚̂ ÏÖ!äÈúñ ì˛yÓ˚y 
£y!¢!îõ S¶˛!_´Óyî# Óy ¢yï%V òyˆÏõ ˛ô!Ó˚!â˛ì˛ !äÈú– 
ö˛Ó˚#ü#Ó˚y S!Ó!FäÈß¨ì˛yÓyî#V £ú ~ˆÏîÓ˚£z v˛z_Ó˚¢)Ó˚#– 
ˆõy!üÓ˚ ˛ôM˛È˛ô%hfl˛Ñ˛ xïƒÎ˚̂ Ïò Á ≤Ãyì˛ƒ!£Ñ˛ ã#ÓˆÏò ì˛yÓ˚ 
Óyhfl˛Ó ≤ÃˆÏÎ˚yˆÏÜ ì˛yÓ˚y !äÈú v˛zÍ¢Ü#≈Ñ,̨ ì˛– ì˛yÓ˚y ¢!ì˛ƒ£z 
{Ÿª Ï̂Ó˚Ó˚ ÓyÑ˛ƒ ì˛Ìy xyK˛y ˛ôyú Ï̂ò xy@˘Ã£# !äÈúñ Ñ˛yÓ˚í 
ì˛yˆÏîÓ˚ ïyÓ˚íy !äÈú≠ !òÖ§%ì˛¶˛y Ï̂Ó !Óïyò ˛ôyúˆÏòÓ˚ myÓ˚y 
{ŸªÓ˚ˆÏÑ˛ ¢ls˛‹T Ñ˛Ó˚yñ ~ÓÇ ì˛yÓ˚ õyïƒˆÏõ ì˛yˆÏîÓ˚ ˆîü Á 
ãy!ì˛Ó˚ ˆÜÔÓ˚Ó ˛ô%òÓ˚yÎ˚ v z̨k˛yÓ˚ Ñ˛Ó˚y ¢Ω˛Ó– ì˛y£z ì˛yÓ˚y 
Ñ˛!‡˛ò xïƒyÓ¢yÎ˚ {Ÿª Ï̂Ó˚Ó˚ ÓyÑ˛ƒ xïƒÎ˚ò Ñ˛Ó˚ì˛ñ 
≤Ã!ì˛!îò Ñ˛õ˛ô Ï̂«˛ 2ÈÙÈár›˛y ≤ÃyÌ≈òy Ñ˛Ó˚ì˛ñ ì˛y Ï̂îÓ˚ ¢õhfl˛ 
!Ó°Ï̂ ÏÎ˚Ó˚ îüõyÇü îyò Ñ˛Ó˚ì˛ ~ÓÇ ̃ ò!ì˛Ñ˛ ã#Óò ¢¡∫ Ï̂ı˛ 
!äÈú Ö%Ó£z Ö§%ì˛Ö§%̂ Ïì˛– Óƒ!_´Üì˛ ì˛ƒyÜfl ∫̨#Ñ˛yˆÏÓ˚Ó˚ ~õò 
!ò¤˛yÓyò ã#Óò ˆÎˆÏ£ì%˛ ¢£ã !äÈú òyñ ˆ¢£zˆÏ£ì%˛ ˆ¢£z 
¢õÎ˚ õye äÈÎ˚ £yãyÓ˚ ö˛Ó˚#ü#ˆÏîÓ˚ v˛z˛ô!fl˛i!ì˛Ó˚ Ñ˛Ìy 
xyõÓ˚y ˆÎyˆÏ°Ïö%˛ˆÏ¢Ó˚ £z˝!î £z!ì˛£y¢ Ó£z ˆÌˆÏÑ˛ ãyòˆÏì˛ 
˛ôy!Ó˚– xyÓ˚ ì˛y£zñ xòƒÓ˚y ì˛yˆÏîÓ˚ ÎˆÏÌ‹T ¢¡øyò Ñ˛Ó˚ì˛– 

ì˛y Ï̂îÓ˚ {üì˛ Ï̂_¥ ì˛yÓ˚y {ŸªˆÏÓ˚Ó˚ â˛Ó˚õ ˛ô!Ó˚Ñ˛“òyñ 
õyò%̂ Ï°ÏÓ˚ ˜ò!ì˛Ñ˛ ã#ÓòÈÙÈÎyeyÓ˚ ≤ÃˆÏÎ˚yãòñ ˆîˆÏ£Ó˚ 
˛ô%òÓ˚&ayòñ xydyˆÏîÓ˚ x!hfl˛cñ ˛ôÓ˚Óì˛# ≈ ã#ÓˆÏò ˛ô%Ó˚fl˛ÒyÓ˚ 
Á üy!hfl˛ñ ≤Ã¶,̨ !ì˛ !Ó°Ï̂ ÏÎ˚ !ÓŸªy¢ Ñ˛Ó˚ì˛ ~ÓÇ ì˛y Ï̂îÓ˚ 
õyïƒˆÏõ£z Üõ!úˆÏÎ˚úñ ˆÎyˆÏ°Ïö%˛¢ Óy ˆ˛ôÔˆÏúÓ˚ õˆÏì˛y 
ˆúyˆÏÑ˛Ó˚y ˜ì˛Ó˚# £ˆÏÎ˚!äÈú– !Ñ˛ls˛  ì˛yÓ˚y ˆÎ ≤ÃyÌ!õÑ˛ ºyhs˛ 
!ü«˛yÎ˚ !ü!«˛ì˛ !äÈúñ ì˛y £úñ ì˛yÓ˚y ïõ≈ˆÏÑ˛ Óy!£ƒÑ˛ 
xyâ˛yÓ˚ÈÙÈxyâ˛Ó˚̂ Ïí Ó˚*˛ôyhs˛!Ó˚ì˛ Ñ˛ˆÏÓ˚!äÈú– ˆÓ!üÓ˚¶˛yÜ 
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ˆ«˛ˆÏe ì˛yÓ˚y !ÓïyˆÏòÓ˚ Óy!£ƒÑ˛ ˛ôyúòˆÏÑ˛£z ì˛yˆÏîÓ˚ ïõ# ≈Î˚ 
ã#ÓˆÏòÓ˚ ¢ÓˆÏâ˛ˆÏÎ˚ =Ó˚&c˛ô)í≈ !Ó°ÏÎ˚ !£¢yˆÏÓ Óí≈òy 
Ñ˛ Ï̂Ó˚̂ ÏäÈ– ˆõÔ!ÖÑ˛ !Ó!¶˛ß¨ !Óïyòñ Îy ì˛yÓ˚y ì˛y Ï̂îÓ˚ 
¢õyãÜ,̂ Ï£Ó˚ ˆòì˛yñ Óy ¶˛yÓÓyî#ñ Óy ≤Ãyâ˛#òˆÏîÓ˚ Ñ˛yäÈ 
ˆÌˆÏÑ˛ úy¶˛ Ñ˛ˆÏÓ˚!äÈúñ ì˛yÓ˚y ì˛y Ï̂Ñ˛ !Î Ï̂£yü)Î˚ñ ì˛Ìy 
ˆõy!üñ ì˛Ìy {Ÿª Ï̂Ó˚Ó˚ Ñ˛yäÈ ˆÌ Ï̂Ñ˛ ˛ôyÁÎ˚y !Óïyò Ó Ï̂ú 
õyò%°Ï̂ ÏîÓ˚ !ü«˛y !îì˛ó ~ÓÇ x Ï̂òÑ˛ ˆ«˛ Ï̂e ˆ¢=!úˆÏÑ˛ 
!ú!Öì˛ {ŸªˆÏÓ˚Ó˚ ÓyÑ˛ƒ ˆÌ Ï̂Ñ˛Á ˆÓ!ü =Ó˚&c !îì˛– ~£z 
Ñ˛yÓ˚ˆÏí£zñ xyõyˆÏîÓ˚ ≤Ã¶%̨  x Ï̂òÑ˛ ˆ«˛ Ï̂e ì˛y Ï̂îÓ˚ ~£z 
ˆúyÑ˛ ˆîÖy Ï̂òy ïõ#≈Î˚ ã#Óò Á xòƒˆÏîÓ˚ ˆÌˆÏÑ˛ 
!òˆÏãˆÏîÓ˚ ¢¡∫ Ï̂ı˛ ì˛y Ï̂îÓ˚ ˆÓ!ü ïy!õ ≈Ñ˛ õˆÏòy¶˛yÓˆÏÑ˛ 
ãò¢õ Ï̂«˛ x!¶˛Î%_´ Ñ˛ Ï̂Ó˚̂ ÏäÈò Sõ!Ì 5≠20ó 16≠6ñ 
11ñ 12ó 23≠1ÈÙÈ39ó ú%Ñ˛ 18≠9ÈÙÈ14V– Sì˛yˆÏîÓ˚ 
Ö§%ì˛Ö%%ˆÏì˛ õˆÏòy¶˛yˆÏÓÓ˚ !òîü≈ò≠ !Ó◊yõÓy Ï̂Ó˚ ˆÑ˛yòÁ 
fl˛f#ˆÏúyˆÏÑ˛Ó˚ xyÎ˚òyÎ˚ !òˆÏãÓ˚ õ%Ö ˆîÖy v z̨!â˛Í òÎ˚ñ Ñ˛yÓ˚í 
ì˛yÓ˚ myÓ˚y £Î˚ì˛ ì˛yÓ˚ ¢yîy â%̨ ú ˆâ˛yˆÏÖ ˛ôv˛¸ˆÏÓñ ~ÓÇ ˆ¢ 
ì˛y ˆì˛yúyÓ˚ myÓ˚y Ñ˛yã Ñ˛ Ï̂Ó˚ Ó¢ Ï̂ÓÊ !Ó◊yõÓyˆÏÓ˚ Î!î 
ˆÑ˛yòÁ õ%Ó˚Ü# !v˛õ ˛ôy Ï̂v ¸̨ñ ì˛ Ï̂Ó ˆ¢£z !v˛õ ˆÑ˛Óú ì˛Öò 
ÖyÁÎ˚y ÎyˆÏÓñ ÎÖò ˆ¢£z õ%Ó˚Ü# Ï̂Ñ˛ ˆõ Ï̂Ó˚ ˆö˛úy £ Ï̂Ó–V 
xÌy≈Íñ ~Ó˚ ˆÌˆÏÑ˛ xyõÓ˚y ¢£ˆÏã£z v˛z˛ôú!∏˛ Ñ˛!Ó˚ ˆÎñ 
ì˛y Ï̂îÓ˚ {üì˛ˆÏ_¥Ó˚ õ)ú !ü«˛y !äÈú ¢ÍÑ˛ˆÏõ≈Ó̊ myÓ̊y 
˛ô!Óe̊yí xã≈ò– ò#Ñ˛î#õ !äÈú ~õò£z ¢¡±îyˆÏÎ˚Ó˚ 
~Ñ˛ãò–  

ò#Ñ˛î#õ ¢¡∫ˆÏı˛ xyÓ˚Á Óúy £ Ï̂Î˚ˆÏäÈ ˆÎñ ˆ¢ !äÈú 
~Ñ˛ãò xïƒ«˛– ~Ó˚ xÌ≈ñ ˆ¢£z ¢õÎ˚ £z˝!îˆÏîÓ˚ õˆÏïƒ 
v z̨q(ì˛ !Ó!¶˛ß¨ ¢õ¢ƒy ¢õyïyˆÏòÓ˚ ãòƒ ˆÎ 70 ¢î Ï̂¢ƒÓ˚ 
õ£y¢¶˛y !äÈúñ ò#Ñ˛î#õ !äÈú ì˛y Ï̂îÓ˚ ~Ñ˛ãò– ì˛yÓ˚y 
!òˆÏãˆÏîÓ˚ õ Ï̂ïƒ v˛zq(ì˛ !Óâ˛yÓ˚ ¢Çe´yhs˛ !Ó!¶˛ß¨ ¢õ¢ƒyÓ˚ 
¢õyïyò Ñ˛Ó˚ì˛ñ ÎyÓ˚ ö˛úfl ∫̨Ó˚*˛ô ì˛y Ï̂îÓ˚ ˆ¢£z ¢õhfl˛ !Ó°ÏÎ˚ 
!òˆÏÎ˚ ˆÓ˚yõ#Î˚ üy¢òÑ˛ì≈˛yˆÏîÓ˚ üÓ̊íy˛ôß¨ £ÁÎ˚yÓ˚ 
≤ÃˆÏÎ˚yãò !äÈú òy– ¢£ˆÏã£z xò%õyò Ñ˛Ó˚y ÎyÎ˚ ˆÎñ ~õò 
=Ó˚&c˛ô)í ≈ ˛ô Ï̂î ¢õy Ï̂ãÓ˚ ¢¡øy!òì˛ ≤Ã!ì˛!¤˛ì˛ Óƒ!_´Ó˚y£z 
ˆÑ˛Óú ¢î¢ƒ £ Ï̂ì˛ ˛ôyÓ˚ˆÏì˛ò– ò#Ñ˛î#õ !äÈú ~õò £yˆÏì˛ 
ˆÜyòy Ñ˛ Ï̂Î˚Ñ˛ ãò ˆúy Ï̂Ñ˛Ó˚ õ Ï̂ïƒ ~Ñ˛ãò–  

2 ˛ôˆÏî Óúy £ Ï̂Î˚ˆÏäÈñ ÚÚˆ¢ Ó˚y Ï̂ì˛Ó ̊ ˆÓúy Î#÷Ó˚ 
Ñ˛yˆÏäÈ xy¢ú–ÛÛ ¢yïyÓ˚í¶˛yˆÏÓ ïÓ˚y £ˆÏÎ˚ ÌyˆÏÑ˛ ˆÎñ 
xòƒÓ˚y Î!î Î#÷Ó˚ ¢ˆÏD ì˛y Ï̂Ñ˛ Ñ˛Ìy ÓúˆÏì˛ ˆîˆÏÖñ 
ì˛y£ˆÏúñ ì˛yÓ˚y ì˛yÓ˚ ¢õyˆÏúyâ˛òyÎ˚ õ%ÖÓ˚ £ˆÏÓñ ~£z ¶˛ˆÏÎ˚ 
ˆ¢ Ó˚yˆÏì˛Ó˚ xı˛Ñ˛yˆÏÓ˚ xòƒˆÏîÓ˚ ˆâ˛yÖ ~!v˛¸ˆÏÎ˚ Î#÷Ó˚ 

¢ Ï̂D ˆîÖy Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ ~ Ï̂¢!ÏäÈú– xyÓyÓ˚ñ x Ï̂òˆÏÑ˛ Ó Ï̂úò 
ˆÎñ Î#÷ ˆÎˆÏ£ì%˛ !îˆÏòÓ˚ ˆÓúy Ö%Ó Óƒhfl˛ !äÈ Ï̂úòñ ì˛y£z 
Î#÷Ó˚ ¢ˆÏD ú¡∫y xyˆÏúyâ˛òyÓ˚ ãòƒ ò#Ñ˛î#õ Ó˚yì˛ Ï̂Ñ˛£z 
ˆÓ Ï̂äÈ !ò Ï̂Î˚!äÈú– Îy£ẑ Ï£yÑ˛ñ ¢!‡˛Ñ˛ Ñ˛yÓ˚í xyõy Ï̂îÓ˚ 
ãyòy ˆò£z– 2 ˛ôˆÏî xyÓ˚Á Óúy £ˆÏÎ˚ˆÏäÈñ ÚÚò#Ñ˛î#õ 
Î#÷ Ï̂Ñ˛ Óúúñ Ó˚!Óπñ xyõÓ̊y ãy!òñ xy˛ô!ò {Ÿª Ï̂Ó˚Ó˚ 
Ñ˛yäÈ ˆÌ Ï̂Ñ˛ xyÜì˛ =Ó˚& . . .–ÛÛ xÌy≈Íñ ò#Ñ˛î#ˆÏõÓ˚ 
òƒyÎ˚ xyÓ˚Á x Ï̂ò Ï̂Ñ˛ ãy Ï̂ò ˆÎñ Î#÷ ~Ñ˛ãò ¶˛yÓÓyî#– 
xyÓ˚ ò#Ñ˛î#õ ~õò Ñ˛Ìy !ÓŸªy¢ Ñ˛Ó˚yÓ˚ Ñ˛yÓ˚í £úñ Î#÷ 
ÚÚ~£z ˆÎ ¢Ñ˛ú !â˛£´ Ñ˛yã ¢yïò Ñ˛Ó˚ Ï̂äÈòñ {ŸªÓ ̊
¢£Óì˛#≈ òy £ˆÏú ~ ¢Ñ˛ú ˆÑ˛v˛ z Ñ˛Ó̊ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ òy–ÛÛ 
xÌy≈Íñ !˛ôì˛y {ŸªˆÏÓ˚Ó˚ Ö%Ó Ñ˛yäÈyÑ˛y!äÈ ÌyÑ˛yÓ˚ Ñ˛yÓ˚ˆÏí£z 
Î#÷ ~£z ¢õhfl˛ !â˛£´ ¢yïò Ñ˛ Ï̂Ó˚ â˛ Ï̂ú Ï̂äÈò– xÌy≈Íñ 
ò#Ñ˛î# Ï̂õÓ˚ !â˛hs˛yÎ˚ Î#÷ Üyú#ˆÏúÓ˚ ˆÑ˛yò õyõ%ú# !ü«˛Ñ˛ 
òòñ !ì˛!ò {ŸªÓ˚ ˆ≤Ã!Ó˚ì˛ ~Ñ˛ãò ¶˛yÓÓyî#–  

~Ó˚ ˆÌˆÏÑ˛ xyõÓ˚y v˛z˛ôú!∏˛ Ñ˛!Ó˚ ˆÎñ ˆÑ˛Óú ïˆÏõ ≈Ó˚ 
!òÎ˚õÈÙÈÑ˛yò%ò ˛ôyúò Ñ˛Ó˚y Ñ˛ÖòÁ Î Ï̂Ì‹T òÎ˚– Ñ˛yÓ˚í ì˛y 
Î!î Î Ï̂Ì‹T £ì˛ñ ì˛y£ Ï̂úñ ò#Ñ˛î#ˆÏõÓ˚ õˆÏì˛y ~Ñ˛ãò 
ïõ≈#Î˚ !òÎ˚õ ˛ôyú Ï̂ò x!ì˛ !ò¤˛yÓyò ö˛Ó˚#ü#Ó˚ Î#÷Ó˚ 
Ñ˛yˆÏäÈ xy¢yÓ˚ ≤ÃˆÏÎ˚yãò £ì˛ òy– !Ñ˛ls˛ Î#÷Ó˚ Ñ˛yˆÏäÈ ì˛yˆÏÑ˛ 
xy¢ˆÏì˛ ̂ îˆÏÖñ ̂ Î ¢ì˛ƒ xyõÓ˚y v z̨̨ ôú!∏˛ Ñ˛Ó˚!äÈñ ì˛y £úñ 
£yãyÓ˚ ïõ≈Ñ˛õ ≈ Ñ˛ Ï̂Ó˚Á ò#Ñ˛î# Ï̂õÓ˚ ã#Ó Ï̂ò !äÈú ü)òƒfl˛iyòñ 
Îy ˆÑ˛Óú fl ∫̨Î˚Ç {ŸªÓ˚£z ˛ô)í≈ Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ ˛ôy Ï̂Ó˚ò–  

ò#Ñ˛î#ˆÏõÓ˚ ~£z Ñ˛Ìy ÷ˆÏòñ Î#÷ ì˛yˆÏÑ˛ v˛z_Ó˚ !îˆÏúò– 
~Öy Ï̂ò ~Ñ˛!›˛ ú«˛ò#Î˚ !Ó°ÏÎ˚ £úñ ò#Ñ˛î#õ ~ÖòÁ 
Î#÷ Ï̂Ñ˛ ˆÑ˛yòÁ ≤ÃŸ¿ Ñ˛ˆÏÓ˚!òñ !Ñ˛ls˛ Î#÷ ì˛yˆÏÑ˛ v˛z_Ó˚ 
!î Ï̂FäÈò– Ñ˛yÓ˚íñ Î#÷ xhs˛Ó˚Îyõ#ñ !ì˛!ò ò#Ñ˛î# Ï̂õÓ˚ 
õˆÏòÓ˚ ˛ô!Ó˚!fl˛i!ì˛ ãyˆÏòòñ !ì˛!ò ãy Ï̂òò ˆÑ˛yò‰ ≤ÃˆÏŸ¿Ó˚ 
v z̨_Ó˚ ˆ˛ô Ï̂ì˛ ò#Ñ˛î#õ Î#÷Ó˚ Ñ˛yˆÏäÈ ä%ÈˆÏ›˛ ~ Ï̂¢ˆÏäÈ– Î#÷Ó˚ 
v˛z_Ó˚ ˆÌˆÏÑ˛ xyõÓ˚y ¢£ˆÏã£z v˛z˛ôú!∏˛ Ñ˛!Ó˚ ˆÎñ 
ò#Ñ˛î#ˆÏõÓ˚ ≤ÃŸ¿Á !äÈú ˆ¢£z ïò# Î%ÓˆÏÑ˛Ó˚ õˆÏì˛yñ ˆÎ 
Î#÷ˆÏÑ˛ ≤ÃŸ¿ Ñ˛ˆÏÓ˚!äÈú ÚÚxòhs˛ ã#Óò ˛ôyÓyÓ˚ ãòƒ 
xy!õ Ñ˛#Ó˚*˛ô ¢ÍÑ˛õ≈ Ñ˛ÓÓ̊⁄ÛÛ Sõ!Ì 19≠16V– ì˛yÓ˚ 
õˆÏòÓ˚ ≤ÃŸ¿ ˆãˆÏò Î#÷ ò#Ñ˛î#ˆÏõÓ˚ òƒyÎ˚ v˛zFâ˛!ü!«˛ì˛ñ 
¢õyˆÏãÓ˚ xòƒì˛õ Üòƒõyòƒ Óƒ!_´ˆÏÑ˛ v z̨_Ó˚ !îˆÏúòñ 
ÚÚ¢ì˛ƒñ ¢ì˛ƒ xy!õ ˆì˛yõy Ï̂Ñ˛ Óú!äÈñ òì%˛ò ãß√ 
Sgennhqh/| a;nwqenV òy £ˆÏú ˆÑ˛v˛ z {ŸªˆÏÓ˚Ó˚ Ó˚yãƒ 
ˆîÖˆÏì˛ ˛ôyÎ˚ òyÛÛ S3 ˛ôîV– ~Öy Ï̂ò xyõy Ï̂îÓ˚ ÓyÇúy 
xò%ÓyˆÏî ÚÚòì%˛ò ãˆÏß√Ó˚ÛÛ ãòƒ ˆÎ !@˘ÃÑ˛ ü∑ ÓƒÓ£*ì˛ 
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£ˆÏÎ˚ˆÏäÈñ ì˛yÓ˚ ¢yïyÓ˚íì˛ î%!›˛ xÌ≈ £ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚≠ S1V |ïπ≈ 
££zˆÏì˛ ãß√ úy¶˛ (born from above) xÌÓy S2V 
˛ô%òÓ˚yÎ˚ ãß√úy¶ (born anew or  born again) 
SÜyúyì˛#Î˚ 4≠9V– ˆÎy£ò 3≠31ó 19≠11ó 19≠23 
≤Ã¶,˛!ì˛ ˛ôˆÏî Úv˛z˛ôÓ˚ ˆÌˆÏÑ˛ ãß√ úyˆÏ¶˛Ó˚Û Ñ˛Ìy Óúy 
£ˆÏÎ˚ˆÏäÈó ~ÖyˆÏòÁ ì˛y£z ~Ñ˛£z xˆÏÌ≈ ~£z ü∑ ÓƒÓ£*ì˛ 
£ÓyÓ˚ Ñ˛Ìy xyõÓ˚y ïÓ˚ˆÏì˛ ˛ôy!Ó˚– xyÓyÓ˚ñ õ!Ì 27≠51ó 
õyÑ≈˛ 15≠38ó ÎyˆÏÑ˛yÓ 1≠17ó 3≠17 ˛ô Ï̂îÁ ~Ñ˛£z 
xˆÏÌ≈ ~£z ü∑ ÓƒÓ£*ì˛ £ Ï̂Î˚̂ ÏäÈ– xÌy≈Íñ Î#÷ ~ÖyˆÏòñ 
ÚÚv z̨̨ ôÓ˚ ˆÌˆÏÑ˛ÛÛ Óy ÚÚfl ∫̨Ü ≈ ˆÌˆÏÑ˛ÛÛ ãß√ úyˆÏ¶˛Ó˚ Ñ˛Ìy 
Óú!äÈˆÏúò ÓˆÏú xyõÓ˚y ïÓ˚ˆÏì˛ ˛ôy!Ó˚–  

xÌy≈Íñ Î#÷ ~Öy Ï̂ò ˆÎ Ñ˛Ìy ÓúˆÏäÈòñ ì˛y £úñ 
{Ÿª Ï̂Ó˚Ó˚ Ó˚yãƒ ˆîÖÓyÓ˚ ãòƒ ~Ñ˛ãòˆÏÑ˛ xÓüƒ£z v˛z˛ôÓ˚ 
ˆÌˆÏÑ˛ ãß√ úy¶˛ Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £ Ï̂Óó xÌy≈Í ì˛yÓ˚ £*îˆÏÎ˚ ˛ô!Óe 
xydyÓ˚ myÓ˚y ~õò ã#Óò ˆÓ˚y!˛ôì˛ £ Ï̂ì˛ £ˆÏÓñ ÎyÓ˚ 
v˛zÍ¢fl įú ~£z ˛ô,!ÌÓ# òÎ˚ñ !Ñ˛ls˛ fl˛ ∫Ü ≈– ~Ó˚ myÓ˚y 
ò#Ñ˛î#õ Ï̂Ñ˛ v z̨̨ ôú!∏˛ Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £ Ï̂Ó ˆÎñ ãyÜ!ì˛Ñ˛ Óy ˆîü 
Á ãy!ì˛Üì˛ ˜Ó!ü Ï̂‹TƒÓ˚ myÓẙ ˆÑ˛v˛z {Ÿª Ï̂Ó˚Ó˚ Ó˚yˆÏãƒ 
≤ÃˆÏÓüy!ïÑ˛yÓ˚ ˛ôyÎ˚ òy– ì˛yˆÏÑ˛ xyÓ˚Á v˛z̨ ôú!∏˛ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ 
£ Ï̂Ó ̂ Îñ !Óïyò ̨ôyú Ï̂ò xòƒ Ï̂îÓ˚ ì%̨ úòyÎ˚ x!ïÑ˛ !ò¤˛yÓ˚ 
myÓ˚y ˆÑ˛v˛z {ŸªˆÏÓ˚Ó˚ Ó˚yˆÏãƒ ≤ÃˆÏÓü Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ òy– 
{Ÿª Ï̂Ó˚Ó˚ Ó˚yˆÏãƒ ≤ÃˆÏÓˆÏüÓ˚ ãòƒ ˆÎ !Ó°ÏÎ˚ xÓüƒ 
≤ÃˆÏÎ˚yãòñ ì˛y £úñ xyõ)ú ̨ô!Ó˚Óì ≈˛ò (radical change)– 
Î!î òy ˆÑ˛v˛z v˛z˛ôÓ˚ ˆÌˆÏÑ˛ ãß√ úy¶˛ Ñ˛ Ï̂Ó˚ñ ˆ¢ Ñ˛ÖòÁ 
{Ÿª Ï̂Ó˚Ó˚ Ó˚yˆÏãƒ ≤ÃˆÏÓü ˆì˛y î)ˆÏÓ˚Ó˚ Ñ˛Ìyñ ˆâ˛yˆÏÖÓ˚ ˆîÖy 
˛ôÎ≈hs˛ ˆîÖˆÏì˛ ˛ôyÎ˚ òy–  

{Ÿª Ï̂Ó˚Ó˚ Ó˚yãƒ £ú {ŸªˆÏÓ˚Ó˚ Ó˚yãcñ ˆÎÖy Ï̂ò ì§̨ yÓ˚ 
xò%@˘Ã£ x!ï¤˛yò Ñ˛ˆÏÓ˚– ˆ¢£z Ó˚yãƒ ˆîÖyÓ˚ xyˆÏÜñ Óy 
ˆÑ˛yòÁ x Ï̂Ì≈ xòhs˛ ã#Ó Ï̂òÓ˚ fl˛∫yî @˘Ã£í Ñ˛Ó˚yÓ˚ xyˆÏÜñ 
xyõyˆÏîÓ˚ˆÏÑ˛ v˛z̨ ôÓ˚ ˆÌˆÏÑ˛ ãß√ !ò Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó– ˛ô,!ÌÓ#Ó˚ 
xyˆÏúy ̂ îÖyÓ˚ ãòƒ ̂ Îõò xyõyˆÏîÓ˚ õyˆÏÎ˚Ó ̊Ü¶≈˛ ̂ Ì Ï̂Ñ˛ 
ãß√ !òˆÏì˛ £Î˚ó !‡˛Ñ˛ ˆì˛õò£z {Ÿª Ï̂Ó˚Ó˚ Ó˚yãƒ ˆîÖyÓ˚ 
ãòƒ xyõyˆÏîÓ˚ v˛ z˛ôÓ ̊ ˆÌˆÏÑ˛ ãß√ !ò Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó– ~Ó˚ 
ˆÌˆÏÑ˛ Ö%Ó£z ˛ô!Ó˚‹ÒyÓ˚ ˆÎñ {ŸªˆÏÓ˚Ó˚ Ó˚yˆÏãƒÓ˚ xyˆÏúy 
ˆîÖyÓ˚ ˛ôˆÏÌ õyò%̂ Ï°ÏÓ˚ ˆÑ˛yòÁ Ñ˛yˆÏãÓ˚ xyˆÏÜ {ŸªÓ˚ñ 
ì˛Ìy ˛ô!Óe xydyÓ˚ ~£z Ñ˛yã ÌyÑ˛ Ï̂ì˛ £ˆÏÓ– ~Ó˚ ¢ì˛ƒì˛y 
xyõÓ˚y Ö%Ó ¢£ Ï̂ã v z̨̨ ôú!∏˛ Ñ˛!Ó˚ñ ÎÖò xyõÓ˚y £z!ö˛°Ï#Î˚ 
õ[˛ú#Ó˚ ≤Ã!ì˛ ˆ≤Ã!Ó˚ì˛ ˆ˛ôÔˆÏúÓ˚ ˆúÖy ˛ôˆÏeÓ˚ 2≠1 ˛ôî 
ˆî!Ö– Á£z ˛ôˆÏî ˆ˛ôÔú !úˆÏÖ Ï̂äÈòñ ÚÚÎÖò ˆì˛yõÓẙ 

!òˆÏãˆÏîÓ ̊x˛ôÓ˚y Ï̂ï Á ˛ôyˆĮ̈ ô õ,ì˛ !äÈ Ï̂úñ ì˛Öò !ì˛!ò 
ˆì˛yõy Ï̂îÓ˚Á ã#!Óì˛ Ñ˛Ó˚ˆÏúò–ÛÛ ~Öòñ {Ÿª Ï̂Ó˚Ó˚ 
xydyÓ˚ myÓ˚y ì§̨ yÓ˚ ¢hs˛yò £ÓyÓ˚ xyˆÏÜ ˆÎˆÏ£ì%˛ xyõÓ˚y 
≤ÃˆÏì˛ƒˆÏÑ˛ x˛ôÓ˚yˆÏï Á ˛ôyˆÏ˛ô õ,ì˛ !äÈúyõñ ˆ¢£zˆÏ£ì%˛ ˆ¢£z 
õ,ì˛ Óƒ!_´Ó˚ ˛ôˆÏ«˛ !òˆÏãÓ˚ ü!_´ Óy «˛õì˛yÎ˚ Ñ˛ÖòÁ 
!Ñ˛ä%È£z Ñ˛Ó˚y Ñ˛ÖòÁ ¢Ω˛Ó !äÈú òy– õ,̂ Ïì˛Ó˚ ≤Ã!ì˛ ã#ÓˆÏòÓ˚ 
Ó#ã ˆÓ˚y!˛ôì˛ òy £ÁÎ˚y ˛ôÎ≈hs˛ ˆ¢£z õ,ì˛ !ò Ï̂ã !ò Ï̂ã 
!Ñ˛ä%È£z Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ ˛ôy Ï̂Ó˚ òy– ì˛y£zñ {ŸªÓ˚ ì§˛yÓ˚ xydyÓ˚ myÓ˚y 
ÎÖò ¢%¢õyâ˛y Ï̂Ó˚Ó˚ xy¶˛ƒhs˛Ó˚#ò xy£¥y Ï̂ò xyõy Ï̂îÓ˚ 
xy£)ì˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ò Á õ,ì˛ xyõyˆÏîÓ˚ ≤Ã!ì˛ ã#Ó Ï̂òÓ˚ Ó#ã 
ˆÓ˚y˛ôò Ñ˛ Ï̂Ó˚ò SÓy ¢£ã Ñ˛ÌyÎ˚ xyõyˆÏîÓ˚ £*îÎ˚ Ö%ˆÏú 
ˆîòV ì˛Öò£z xyõÓ˚y ¢%¢õyâ˛y Ï̂Ó˚Ó˚ xÌ≈ v z̨̨ ôú!∏˛ Ñ˛!Ó˚ñ 
!ò Ï̂ã Ï̂îÓ˚ ˛ôy˛ô v z̨̨ ôú!∏˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ xò%ì˛Æ ££z Á Î#÷ˆÏì˛ 
!ÓŸªy¢ fl˛iy˛ô Ï̂òÓ˚ £zFäÈy xò%¶˛Ó Ñ˛!Ó˚– xÌ≈yÍñ xyõyˆÏîÓ˚ 
xò%ì˛y˛ôñ !ÓŸªy¢ Óy õòÈÙÈ˛ô!Ó˚Óì≈˛ˆÏòÓ˚ xyˆÏÜ {ŸªˆÏÓ˚Ó˚ 
myÓ˚y v˛z˛ôÓ˚ ˆÌˆÏÑ xyõyˆÏîÓ˚ ãß√ úy¶˛ Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛£z £ Ï̂Ó– 
xyõÓ˚y xyõyˆÏîÓ˚ ¢ÍÑ˛õ ≈ Óy ïõ# ≈Î̊ xyâ˛yÓ˚ÈÙÈxò%¤˛yò 
˛ôyúˆÏòÓ˚ myÓ˚y òÎ˚ñ !Ñ˛ls˛ {Ÿª Ï̂Ó˚Ó˚ xydyÓ˚ ¢yÓ ≈̂ Ï¶˛Ôõ 
Ñ˛yˆÏãÓ˚ myÓ˚y£z {Ÿª Ï̂Ó˚Ó˚ Ó˚yˆÏãƒ ≤ÃˆÏÓü Ñ˛!Ó˚–  

!Ñ˛ls˛ Î#÷Ó˚ ~£z Ñ˛Ìy ò#Ñ˛î#ˆÏõÓ˚ Ñ˛yˆÏò xyÿ˛Î ≈ 
ˆ‡˛ Ï̂Ñ˛ Ï̂äÈ– ì˛y£zñ 4 ˛ô Ï̂î ì˛yÓ˚ Ñ˛Ìy ÷ˆÏò xyõÓ˚y v˛z˛ôú!∏˛ 
Ñ˛!Ó˚ ˆÎñ Î#÷Ó˚ Ñ˛ÌyÓ˚ xÌ≈ v˛z˛ôú!∏˛ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ò#Ñ˛î#õ 
ÓƒÌ≈ £ Ï̂Î˚̂ ÏäÈ– ì˛y£zñ 5 ˛ô Ï̂î Î#÷ xyÓ˚Á ˛ô!Ó˚‹ÒyÓ˚¶˛yˆÏÓ 
ò#Ñ˛î#õˆÏÑ˛ Ó Ï̂úˆÏäÈòñ ÚÚÎ!î ˆÑ˛v˛ z ãú Á xydy ̂ Ì Ï̂Ñ˛ 
òy ãˆÏß√ñ ì˛ Ï̂Ó ˆ¢ {Ÿª Ï̂Ó˚Ó˚ Ó˚y Ï̂ãƒ ≤Ã Ï̂Óü Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛ 
˛ôyˆÏÓ ̊ òy–ÛÛ Î#÷Ó˚ ~£z Ñ˛ÌyÓ˚ xÌ≈ v˛z˛ôú!∏˛ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ 
£ Ï̂ú xyõyˆÏîÓ˚ ˆÎy£ò 1≠22ñ 26ñ 31 ~ÓÇ õ!Ì 
3≠11ñ õyÑ≈˛ 1≠18ó ú)Ñ˛ 3≠16ñ £zì˛ƒy!î ˛ôî ˆîÖˆÏì˛ 
£ Ï̂Óñ ˆÎÖyˆÏò Óy!ÆˆÏfl˛øÓ˚ Ñ˛Ìy v˛zˆÏÕ‘Ö Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ !ÜˆÏÎ˚ ãú 
Á xydyÓ˚ Ñ˛Ìy ˛ôyüy˛ôy!ü v ẑ̨ ÏÕ‘Ö Ñ˛Ó˚y £ˆÏÎ˚ˆÏäÈ– ~£z 
¢õhfl˛ ˛ôî ˆÌˆÏÑ˛ ˆÎ Ñ˛Ìy fl˛ô‹Tñ ì˛y £úñ ˆÑ˛Óú ã Ï̂úÓ˚ 
myÓ˚y Óy!Æfl˛ø @˘Ã£í Ñ˛ÖòÁ ÎˆÏÌ‹T òÎ˚– {ŸªˆÏÓ˚Ó˚ ¢hs˛yò 
!£¢y Ï̂Ó õ%oy!B˛ì˛ £ÓyÓ˚ !â˛£´ !òÉ¢ˆÏ®ˆÏ£ =Ó˚&c˛ô)í≈– 
!Ñ˛ls˛ õˆÏò Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓñ Óy!ÆˆÏfl˛øÓ˚ =Ó˚&c £ú ≤Ãì˛#Ñ˛# 
v˛z˛ôfl˛iy˛ôò (pictorial representation) ~ÓÇ 
õ%oyB˛ˆÏòÓ˚ (seal) õˆÏïƒ ¢#õyÓk˛– !Ñ˛ls˛ ì˛yÓ˚ ˆÌˆÏÑ˛Á 
ˆÎ !Ó°ÏÎ˚!›˛ ̂ Ó!ü =Ó˚&c˛ô)í≈ñ ì˛y £úñ ~£z ≤Ãì˛#ˆÏÑ˛Ó˚ myÓ˚y 
ˆÎ ¢ì˛ƒ Ï̂Ñ˛ !â˛!£´ì˛ Ñ˛Ó˚y £Î˚≠ ˛ô!Óe xydyÓ˚ myÓ˚y 
÷!â˛Ñ,̨ ì˛ £ÁÎ˚y– ~Öòñ ~Ñ˛ãˆÏòÓ˚ ˛ôˆÏ«˛ ˛ô!Ó˚eyí 
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úyˆÏ¶˛ ~£z !Ó°ÏÎ˚!›˛£z £ú ¢ÓˆÏÌˆÏÑ˛ =Ó˚&c˛ô)í≈– ~£z 
Ñ˛yÓ˚̂ Ïíñ ˛ôÓ˚Óì˛# ≈ 6 Á 8 ˛ô Ï̂î ˆÑ˛Óú xydy ˆÌ Ï̂Ñ˛ ãß√ 
úyˆÏ¶˛Ó˚ Ñ˛Ìy£z Î#÷ ÓˆÏúˆÏäÈò SãˆÏúÓ˚ Ñ˛Ìy v z̨ˆÏÕ‘Ö 
Ñ˛ Ï̂Ó˚ò!òV– ~Öòñ ~Ñ˛Ìy ¢ì˛ƒ ˆÎñ ˛ô!Óe xydyÓ˚ myÓ˚y 
!ÓŸªy¢#Ó˚ ~£z ÷!â˛Ñ˛Ó˚ˆÏíÓ˚ Ñ˛yã !ÓŸªy¢#Ó˚ ¢yÓ˚y ã#Óò 
ïˆÏÓ˚ â˛ Ï̂ú ÌyˆÏÑ˛ñ !Ñ˛ls˛ ~Öy Ï̂ò ˆÎ ÷!â˛Ñ˛Ó˚̂ ÏíÓ˚ Ñ˛Ìy 
Óúy £ Ï̂Î˚̂ ÏäÈñ ì˛y ˛ôy˛ô# õyò% Ï̂°ÏÓ˚ £*î Ï̂Î˚ ˛ô!Óe xydyÓ˚ 
myÓ˚y òì%˛ò ã#ÓˆÏòÓ˚ Ó#ã Ó˛ôòˆÏÑ˛£z !òˆÏî≈ü Ñ˛ˆÏÓ˚–  

5 ˛ôˆÏîÓ˚ Ñ˛ÌyˆÏÑ˛£z fl˛ô‹T Ñ˛ Ï̂Ó˚ Óú Ï̂ì˛ñ Î#÷ 6 ˛ô Ï̂î 
ˆãyˆÏÓ˚Ó˚ ¢ Ï̂D ÓˆÏúˆÏäÈò ˆÎñ ˛ô!Ó˚eyí úy Ï̂¶˛ ãyÜ!ì˛Ñ˛ 
Óy üyÓ˚#!Ó˚Ñ˛ ãß√ xyõyˆÏîÓ˚ ˆÑ˛yòÁ ≤ÃÑ˛yÓ˚ x@˘Ãy!ïÑ˛yÓ˚ 
ˆîÎ˚ òy≠ ÚÚõyÇ¢ ˆÌˆÏÑ˛ Îy£y ãyì˛ñ ì˛y õyÇ¢£zó xyÓ ̊
xydy ˆÌˆÏÑ˛ Îy ãyì˛ñ ì˛y xydy£z–ÛÛ ¢£ã Ñ˛ÌyÎ˚ñ 
˛ôy˛ô˛ô)í≈ õyòÓ ≤ÃÑ,˛!ì˛ Sãß√ ˆÌˆÏÑ˛£z xyõÓ˚y ÎyÓ˚ 
x!ïÑ˛yÓ˚#V ~Ñ˛£z ≤ÃÑ˛yÓ˚ õyòÓ ≤ÃÑ,˛!ì˛ˆÏÑ˛£z ãß√ ˆîÎ˚ 
S£zˆÏÎ˚yÓ 14≠4ó Ü#ì˛ 51≠5Vó !Ñ˛ls˛ ˛ô!Óe xydy£z 
ˆÑ˛Óú Sxy!dÑ˛ ãˆÏß√Ó˚ myÓ˚yV ˛ô!Óe õyòÓ ≤ÃÑ,˛!ì˛ˆÏÑ˛ 
ãß√ !îˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ò–  

Î#÷Ó˚ ~£z Ñ˛Ìy ò#Ñ˛î#ˆÏõÓ˚ Ñ˛yˆÏäÈ ¢¡ô)í≈ òì%̨ ò 
ˆ‡˛ˆÏÑ˛ˆÏäÈó Ñ˛yÓ˚í ~ì˛Ñ˛yú ˆ¢ !Óïyò ˛ôyúòñ ì˛Ìy 
¢ÍÑ˛ˆÏõ ≈Ó˚ myÓ˚y£z ˛ô!Ó˚eyí úy Ï̂¶˛Ó˚ !Ó°ÏÎ˚ ãyòì˛– !Ñ˛ls˛ 
~Öò ˆ¢ Î#÷Ó˚ Ñ˛yäÈ ˆÌ Ï̂Ñ˛ Îy ÷òˆÏäÈñ ì˛y £úñ ˛ô!Ó˚eyí 
£ú {ŸªˆÏÓ˚Ó˚ îyòñ ~ÓÇ õyò%ˆÏ°ÏÓ˚ ã#Ó Ï̂ò ì˛yÓ˚ ¢)â˛òy 
~õò ~Ñ˛!›˛ Ñ˛y Ï̂ãÓ˚ myÓ˚y £Î˚ñ ÎyÓ˚ v z̨̨ ôÓ˚ õyò%̂ Ï°ÏÓ˚ 
ˆÑ˛yòÁ £yì˛ ˆò£zñ ˆ¢ ˆ¢Öy Ï̂ò ¢¡ô)í ≈ !òfl˛;˛#Î˚– ~Ñ˛ãò 
õyò%°Ï ˆÎõò ì˛yÓ̊ üyÓ˚#!Ó˚Ñ˛ ãˆÏß√Ó˚ ãòƒ !òˆÏã !Ñ˛ä%È£z 
Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ òyó ì˛yÓ˚ xy!dÑ˛ ãˆÏß√Ó˚ !Ó°ÏˆÏÎ˚Á ˆ¢ 
~Ñ˛£z¶˛yˆÏÓ !òfl˛;˛#Î˚– ì˛yÓ˚ v˛z˛ôÓ˚ xyÓyÓ˚ñ Î#÷ ~ÖyˆÏò 
ÓˆÏúˆÏäÈòñ v˛z˛ôÓ˚ ˆÌˆÏÑ˛ ~£z ãß√ ~Ñ˛ãòˆÏÑ˛ xÓüƒ£z 
(must) úy¶˛ Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £ Ï̂Ó– ~Ó˚ myÓ˚y Î#÷ õyò%̂ Ï°ÏÓ˚ 
˜ò!ì˛Ñ˛ Ñ˛ì≈˛ÓƒˆÏÑ˛ òÎ˚ñ !Ñ˛ls˛ ¢yÓ ≈ˆÏ¶˛Ôõ {Ÿª Ï̂Ó˚Ó˚ â˛Ó˚õ 
£hfl˛ Ï̂«˛˛ô Ï̂Ñ˛ !ò Ï̂î ≈ü Ñ˛ˆÏÓ˚ˆÏäÈò– xÌy≈Íñ ̨ ô!Ó˚eyí úyˆÏ¶˛Ó˚ 
ãòƒ xyõyˆÏîÓ˚ ã#ÓˆÏò ~Ñ˛!›˛ !Ó°ÏÎ˚ á›˛ˆÏì˛£z £ Ï̂Óñ 
xy˛ôòyÓ˚ ã#ÓˆÏò ˛ô!Óe xydyÓ˚ myÓ˚y fl ∫̨Ü# ≈Î̊ ã#Ó Ï̂òÓ̊ 
Ó#ã Ó˛ôò Ñ˛Ó˚ˆÏì˛£z £ˆÏÓ–  

òì%̨ ò ã Ï̂ß√Ó˚ õˆÏïƒ {ŸªˆÏÓ̊Ó˚ ~£z ˆÎ ¢yÓ ≈ Ï̂¶˛Ôõ Ñ˛yã 
xÓüƒ£z xhs˛¶ ≈%̨ _´ñ ì˛y Ï̂Ñ˛ ˛ô!Ó˚‹ÒyÓ˚¶˛y Ï̂Ó Óí≈òy Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ 
Î#÷ 8 ˛ôˆÏî ~Ñ˛!›˛ v˛zîy£Ó˚í !îˆÏÎ˚ˆÏäÈò≠ ÚÚÓyì˛y¢ 
ˆÎ!îˆÏÑ˛ £zFäÈy Ñ˛ˆÏÓ˚ñ ˆ¢£z !îˆÏÑ˛ ÓÎñ̊ ~ÓÇ ì%˛!õ ì˛yÓ ̊

ü∑ ÷òˆÏì˛ ˛ôyÁó !Ñ˛ls˛ ˆÑ˛yÌy ˆÌ Ï̂Ñ˛ xyˆÏ¢ñ xyÓ̊ 
ˆÑ˛yÌyÎ˚ â˛ˆÏú ÎyÎ˚ñ ì˛y ãyò òyó xydy ˆÌˆÏÑ˛ ãyì˛ 
≤Ã Ï̂ì˛ƒÑ˛ ãò ˆ¢£zÓ˚*˛ô–ÛÛ ˛ô,!ÌÓ#Ó˚ ˆÑ˛yòÁ ˆúyÑ˛ 
Óyì˛y¢ Ï̂Ñ˛ xyˆÏîü Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ òy– Óyì˛y¢ ¢¡ô)í≈ 
!òãfl ∫̨ fl ∫̨yï#òì˛yÎ˚ â˛ Ï̂ú– ì˛y Ï̂Ñ˛ ˆâ˛y Ï̂Ö ˆîÖyÁ ÎyÎ˚ òy– 
!Ñ˛ls˛ Óyì˛y¢ ÎÖò ˆÑ˛yòÁ !Ó°ÏÎ˚ Óy Óƒ!_´ˆÏÑ˛ xyáyì˛ 
Ñ˛ Ï̂Ó̊ñ ì˛Öò£z xyõÓ˚y ì˛yÓ˚ v˛z˛ô!fl˛i!ì˛ v˛z˛ôú!∏˛ Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ 
˛ôy!Ó˚ñ ì˛yÓ˚ ü∑ ÷òˆÏì˛ ˛ôy£z– ~Ó˚ v z̨Í¢fl˛iú Á 
Ühs˛Óƒfl˛iú xyõÓ˚y ˆÑ˛v z̨£z ãy!ò òy– ~Öò xyõy Ï̂îÓ˚ 
üÓ˚# Ï̂Ó˚Ó˚ ¢ Ï̂D Óyì˛y Ï̂¢Ó˚ ~£z ˆÎ ¢¡ôÑ≈˛ñ ì˛y xyõyˆÏîÓ˚ 
xydyÓ˚ ¢ˆÏD ˛ô!Óe xydyÓ˚ ¢¡ô Ï̂Ñ≈˛Ó˚ ¢î,ü– Óyì˛y¢ 
ˆÎõò !ò Ï̂ãÓ˚ £zFäÈy õ Ï̂ì˛y â˛ Ï̂úñ ˛ô!Óe xydyÁ ¢¡ô)í ≈ 
fl ∫̨yï#ò¶˛yˆÏÓñ xyõyˆÏîÓ˚ ˆÓyïÜˆÏõƒÓ˚ Óy£ẑ ÏÓ˚ñ Ó˚£¢ƒãòÑ˛ 
¶˛y Ï̂Ó Ñ˛yã Ñ˛ Ï̂Ó˚ Ìy Ï̂Ñ˛ò– Î#÷Ó˚ ~£z Ñ˛Ìy ò#Ñ˛î#õˆÏÑ˛ 
£ì˛â˛Ñ˛#ì˛ Ñ˛ Ï̂Ó˚!äÈúó Ñ˛yÓ˚í ˆ¢ ~ì˛Ñ˛yú ˆõy!üÓ˚ !Óïyò 
˛ôyú Ï̂òÓ˚ myÓ˚y ˛ô!Ó˚eyí úy¶˛ ¢Ω˛Ó ÓˆÏú ãyòì˛ ~ÓÇ 
ˆ¢£z ˆâ˛‹Ty£z ˆ¢ ~ì˛Ñ˛yú Ñ˛ Ï̂Ó˚ ~ Ï̂¢ Ï̂äÈ–  

xyõÓ˚y {ŸªˆÏÓ˚Ó˚ ïòƒÓyî Ñ˛!Ó˚ ˆÎñ !ì˛!ò xyõyˆÏîÓ˚ 
¢ÍÑ˛ˆÏõ ≈Ó˚ !¶˛!_ˆÏì˛ fl ∫̨ˆÏÜ ≈ ≤Ã Ï̂Óüy!ïÑ˛yÓ˚ ˆîò òy– ì˛yñ 
Î!î £ì˛ xyõÓ˚y ˆÑ˛v z̨£z ˆ¢Öy Ï̂ò ˆÎ Ï̂ì˛ ˛ôyÓ˚ì˛yõ òy– 
{Ÿª Ï̂Ó˚Ó˚ xò%@˘Ã££z xyõyˆÏîÓ˚ ãòƒ Î#÷ Ö #ˆÏfi›˛ !ÓŸªyˆÏ¢Ó˚ 
õyïƒˆÏõ fl ∫̨ Ï̂Ü ≈Ó˚ myÓ˚ Ö%̂ Ïú !îˆÏÎ˚ˆÏäÈ– xy¢%òñ xyõÓ˚y 
xyõyˆÏîÓ˚ ã#ÓˆÏò ˛ô!Óe xydyÓ˚ myÓ˚y ˆ¢£z òì%̨ ò ãß√ 
Ñ˛yõòy Ñ˛!Ó˚ó Îy xyõy Ï̂îÓ˚ x«˛õì˛y Ï̂Ñ˛ fl ∫̨#Ñ˛yÓ˚ Ñ˛ˆÏÓ˚ 
Î#÷ Ï̂ì˛ !ÓŸªy¢ Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ xyõy Ï̂îÓ˚ xò%≤Ãy!íì˛ Ñ˛ Ï̂Ó˚– 
xy˛ô!ò !Ñ˛ v z̨̨ ôÓ˚ ˆÌ Ï̂Ñ˛ ˆ¢£z ãß√ úy¶˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ˆÏäÈò⁄ ~£z 
≤ÃˆÏŸ¿Ó˚ myÓ˚y xy˛ô!ò Ñ˛ÖòÁ !Óâ˛!úì˛ £ Ï̂Óò òyñ Î!î 
xy˛ô!ò xy˛ôòyÓ˚ ˛ô!Ó˚ey Ï̂íÓ˚ ˆ˛ôäÈ Ï̂ò {Ÿª Ï̂Ó˚Ó˚ ¢¡ô)í≈ 
Ñ,̨ !ì˛c Ï̂Ñ˛ fl ∫̨#Ñ˛yÓ˚ Ñ˛ˆÏÓ˚òñ ì§˛yÓ˚ v˛z˛ôÓ˚ ¢¡ô)í≈ !ò¶ ≈˛Ó˚ 
Ñ˛ Ï̂Ó˚òñ Ñ˛yÓ˚í !ì˛!ò£z ˆ¢£z á›˛òy xy˛ôòyÓ˚ ã#ÓˆÏò ÷Ó˚& 
Ñ˛ Ï̂Ó˚̂ ÏäÈò– !Ñ˛ls˛ xy˛ôòyÓ˚ ˛ô!Ó˚ey Ï̂íÓ˚ ãòƒ xy˛ô!ò Î!î 
~ÖòÁ ò#Ñ˛î# Ï̂õÓ˚ õˆÏì˛y !ò Ï̂ãÓ˚ ¢ÍÑ˛yã Ï̂Ñ˛ õ)úƒ !îˆÏÎ˚ 
ÌyˆÏÑ˛òñ ì˛y£ˆÏúñ xy˛ôòyÓ˚ ˛ô Ï̂«˛ ˛ô!Ó˚ey Ï̂íÓ˚ !òÿ˛Î˚ì˛y 
xÓüƒ£z !â˛hs˛yÓ˚ !Ó°ÏÎ˚ £ˆÏì˛ Óyïƒ– xy¢%òñ xyõyˆÏîÓ˚ 
˛ô!Ó˚eyˆÏíÓ˚ ˛ô!Ó˚Ñ˛“òyÑ˛yÓ˚# !˛ôì˛y {ŸªÓ˚ñ xyõyˆÏîÓ˚ ˆ¢£z 
˛ô!Ó˚eyˆÏíÓ˚ ãòƒ ≤ÃyÎ˚!ÿ˛_ Ñ˛yÎ≈ ¢¡ôyîòÑ˛yÓ˚# ˛ô%e Î#÷ 
Ö #fi›˛ñ Á xyõyˆÏîÓ˚ ã#ÓˆÏò ˆ¢£z ˛ô!Ó˚eyˆÏíÓ˚ 
≤ÃˆÏÎ˚yÜÑ˛yÓ˚# ˛ô!Óe xydyÓ˚ v z̨˛ôÓ˚ ¢¡ô)í ≈ !ÓŸªy¢ Á 
xyfl˛iyÎ˚ ã#Óò Îy˛ôò Ñ˛!Ó˚– 


