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xyïƒy!dÑ˛ õyì˛y 
1!Ì°Ïúò#Ñ˛#Î˚ 2 xïƒyÎ˚ 7ÈÙÈ9 ôî  

Üì˛ ¢ÆyˆÏ£ xyõÓ ˚y ˆîˆÏÖ!äÈ ˆÎ !Ì°Ïúò#Ñ˛#ˆÏì˛ 
¢%¢õyâ˛yˆÏÓ ˚Ó˚ ≤Ãâ˛yÓ˚ Á ≤Ã¢yÓ˚ˆÏÑ˛ ≤Ã!ì˛£ì˛ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˆ˛ôÔˆÏúÓ ˚ 
!Ó˛ô«˛Ó˚y ˆ˛ôÔú Á ì˛yÓ˚ ¢D#ˆÏîÓ ˚ !ÓÓ˚&ˆÏk˛ ˆÎ ¢õhfl˛ 
!õÌy≤Ãâ˛yÓ˚ Ñ˛ˆÏÓ˚!äÈúñ ˆ˛ôÔú ì˛yˆÏîÓ˚ ≤ÃˆÏì˛ƒÑ˛!›˛ˆÏÑ˛ Ö[˛ò 
Ñ˛ˆÏÓ˚ˆÏäÈ– ì˛yÓ ˚y ˆ˛ôÔú Á ì˛yÓ˚ ¢D#ˆÏîÓ˚ !ÓÓ˚& Ï̂k˛ ~£z 
Ñ%˛Í¢y Ó ˚!›˛ˆÏÎ˚!äÈú ˆÎñ ì˛yˆÏîÓ˚ ≤Ãâ˛yÓ˚ ºyhs˛ñ 
x÷!â˛ì˛yõ)úÑ˛ñ Á äÈúÎ%_´– ˆ˛ôÔú ì˛yˆÏîÓ˚ ~£z !õÌƒy 
≤Ãâ˛yÓ˚ˆÏÑ˛ Ö[˛ò Ñ˛ˆÏÓ˚ ÓˆÏúˆÏäÈñ òy ì˛yÓ˚y ºyhs˛ òÎ˚ñ Ñ˛yÓ˚í 
fl˛∫Î˚Ç {ŸªÓ˚ ì˛yˆÏîÓ˚ v˛z˛ôÓ˚ ¢%¢õyâ˛yÓ˚ ≤Ãâ˛y Ï̂Ó˚Ó ˚ ¶˛yÓ˚ x˛ô ≈í 
Ñ˛ˆÏÓ˚ˆÏäÈòó ì˛yÓ˚y x÷!â˛ xyâ˛Ó˚ˆÏí î%‹T òÎ˚ñ Ñ˛yÓ˚í {ŸªÓ˚ 
ì˛yˆÏîÓ˚ ˛ôÓ˚#«˛y!¢k˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ˆÏäÈòó ~ÓÇ ì˛yÓ˚y äÈúòyÓ ˚ xy◊Î ˚ 
ˆòÎ˚!òñ Ñ˛yÓ˚í ì˛yÓ˚y õyò%°ÏˆÏÑ˛ òÎ˚ !Ñ˛ls˛ {ŸªÓ ˚ˆÏÑ˛£z ¢ls˛‹T 
Ñ˛ˆÏÓ˚ˆÏäÈ–  

~£z¶˛yˆÏÓñ !Ì°Ïúò#Ñ˛#ˆÏì˛ ì˛yˆÏîÓ˚ ≤Ãâ˛yÓ˚ Ñ˛yã Ï̂Ñ˛ 
ˆò!ì˛Óyâ˛Ñ˛ xˆÏÌ≈ Sì˛yÓ˚y ˆ¢Öy Ï̂ò Ñ˛#¶˛yˆÏÓ Ñ˛yã 
Ñ˛ˆÏÓ˚!òV Óí ≈òy Ñ˛Ó˚yÓ˚ ˛ôÓ˚ñ 7 ˆÌˆÏÑ˛ 12 ˛ôˆÏî ˆ˛ôÔú 
£z!ì˛Óyâ˛Ñ˛ xˆÏÌ≈ Sì˛yÓ˚y Ñ˛#¶˛y Ï̂Ó ˆ¢Öy Ï̂ò Ñ˛yã Ñ˛ˆÏÓ˚ Ï̂äÈV 
ì˛yˆÏîÓ˚ Ñ˛yãˆÏÑ˛ fl˛øÓ˚í Ñ˛ˆÏÓ˚ˆÏäÈ– ì˛yÓ˚ !Ó°ÏÎ˚ !Ì°Ïúò#Ñ˛# 
õ[˛ú#Ó˚ !ÓŸªy¢#Ó ˚y ˆÎ ¶˛yˆÏúyÑ˛ˆÏÓ˚£z ÁÎ ˚y!Ñ˛Ó£yú xyˆÏäÈñ 
ì˛yÓ˚ Ñ˛Ìy 2≠1 ˛ôˆÏî ˆ˛ôÔú ˛ô)ˆÏÓ≈£z v˛zˆÏÕ‘Ö Ñ˛ˆÏÓ˚ˆÏäÈ 
SÚÚˆì˛yõÓ˚y !òˆÏãÓ̊y£z ãyˆÏòyÛÛV– !Ì°Ïúò#Ñ˛#Ó ˚ 
!ÓŸªy¢#ˆÏîÓ ˚ õˆÏïƒ ì˛yÓ˚ ≤Ãâ˛yÓ˚ Ñ˛yãˆÏÑ˛ £z!ì˛Óyâ˛Ñ˛ x Ï̂Ì≈ 
≤ÃÑ˛yü Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ !ÜˆÏÎ˚ñ ˆ˛ôÔú xyïƒy!dÑ˛ ˆòì˛y !£¢yˆÏÓ 
ì˛yÓ˚ Ñ˛yãˆÏÑ˛ ≤ÃÌ Ï̂õ 7ÈÙÈ9 ˛ôˆÏî hfl˛òƒîye# õyˆÏÎ˚Ó˚ ¢ˆÏD 
~ÓÇ 10ÈÙÈ12 ˛ôˆÏî !˛ôì˛yÓ˚ ¢ˆÏD ì%˛úòy Ñ˛ˆÏÓ˚ˆÏäÈ– xyã 
xyõÓ ˚y hfl˛òƒîye# õyì˛yÓ˚ òƒyÎ ˚ xyïƒy!dÑ˛ ˆòì˛yÓ ˚ 
ã#ÓòˆÏÑ˛ ˆîÖÓ–  

!Ì°Ïúò#Ñ˛#ˆÏì˛ ì˛yˆÏîÓ˚ Ñ˛yãˆÏÑ˛ £z!ì˛Óyâ˛Ñ˛ xˆÏÌ≈ Óí ≈òy 
Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ !ÜˆÏÎ ˚ 7 ˛ôˆÏî ˆ˛ôÔú ÓˆÏúˆÏäÈñ ÚÚ!Ñ˛ls˛ ˆÎõò 
hfl˛òƒîye# !òˆÏãÓ˚ ¢hs˛yòˆÏîÓ˚ úyúò ˛ôyúò Ñ˛ˆÏÓ˚ñ 
ˆì˛õò£z ˆì˛yõyˆÏîÓ˚ õˆÏïƒ ˆÑ˛yõú¶˛yÓ 
ˆî!ÖˆÏÎ ˚!äÈúyõ–ÛÛ xÌ≈yÍñ ˆ˛ôÔú Á ì˛yÓ˚ ¢D#Ó˚y 
!Ì°Ïúò#Ñ˛#ˆÏì˛ ¢%¢õyâ˛yÓ˚ ≤Ãâ˛yˆÏÓ ˚Ó˚ ¢õÎ˚ ˆ¢ÖyòÑ˛yÓ ˚ 
!ÓŸªy¢#ˆÏîÓ ˚ ≤Ã!ì˛ õyˆÏÎ˚Ó˚ òƒyÎ˚ ˆÑ˛yõú¶˛yÓ 
ˆî!ÖˆÏÎ˚!äÈú– 7 ˛ôî ÷Ó˚& £ˆÏÎ ˚ˆÏäÈ ÚÚ!Ñ˛ls˛ÛÛ ü∑ !î Ï̂Î ˚ñ 
~ÓÇ ì˛yÓ˚ myÓ˚y ~Ó˚ xyˆÏÜ ˆÎ ¢õhfl˛ Ñ˛Ìy Óúy £ˆÏÎ ˚ˆÏäÈñ 

ì˛yÓ˚ !Ó˛ôÓ˚#ì˛ !Ó°ÏÎ˚ˆÏÑ˛ ì%˛ˆÏú ïÓ ˚y £ˆÏÎ ˚ˆÏäÈ– 6 ˛ôˆÏîÓ ˚ 
ˆü°ÏyÇˆÏü ˆ˛ôÔú v˛zˆÏÕ‘Ö Ñ˛ˆÏÓ˚!äÈú ˆÎñ xòƒyòƒ ºyõƒõyò 
!ü«˛Ñ˛ˆÏîÓ ˚ òƒyÎ˚ ˆ˛ôÔú Á ì˛yÓ˚ ¢D#Ó˚y ì˛yˆÏîÓ˚ õì˛yî Ï̂ü ≈ 
!ÓŸªy¢#ˆÏîÓ ˚ õyïƒˆÏõ õ%òyö˛y xã≈ˆÏòÓ ˚ ˆâ˛‹Ty Ñ˛ˆÏÓ˚!òñ ì˛y£z 
ì˛yÓ˚y ì˛yˆÏîÓ˚ ¶˛yÓ˚fl˛∫Ó˚*˛ô £Î˚!ò– Î!îÁ Ö  #ˆÏfi›˛Ó˚ ˆ≤Ã!Ó˚ì˛ 
!£¢yˆÏÓ ˆ˛ôÔú Á ¢#ú ì˛y îy!Ó Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôyÓ˚ì˛≠ Î!îÁ 
Ö  #ˆÏfi›˛Ó˚ ˆ≤Ã!Ó˚ì˛ ÓˆÏú xyõÓ˚y ¶˛yÓ˚fl ∫̨Ó˚*˛ô £ˆÏúÁ £ˆÏì˛ 
˛ôyÓ˚ì˛yõ– ˆÑ˛Óú ~ÖyˆÏò òÎ˚ñ !Ñ˛ls˛ 2!Ì°Ï. 3≠8ó 2Ñ˛!Ó˚. 
11≠9ó 12≠16 ˛ôˆÏîÁ ˆ˛ôÔú !òˆÏãÓ ˚ !Ó°ÏÎ˚ ~Ñ˛Ìy 
ÓˆÏúˆÏäÈ– ~Ó ˚ myÓ˚y ˆ˛ôÔú fl˛ô‹T Ñ˛ˆÏÓ˚ ~Ñ˛Ìy ÓúˆÏì˛ 
ˆâ˛ˆÏÎ˚ˆÏäÈ ˆÎñ ì˛yÓ˚y ì˛yˆÏîÓ˚ fl˛∫yÌ≈ Óy v˛zˆÏjüƒ â˛!Ó˚ì˛yÌ ≈ 
Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ Óy xÌ≈ v˛z˛ôyã≈ò Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ¢%¢õyâ˛yÓ˚ ≤Ãâ˛yÓ˚ˆÏÑ˛ 
~Ñ˛!›˛ ˛ôs˛iy !£¢yˆÏÓ ÓƒÓ£yÓ ˚ Ñ˛ˆÏÓ˚!ò– !Ñ˛ls˛ ~Ó ˚ 
!Ó˛ôÓ˚#ˆÏì˛ñ ì˛yÓ˚y ˆ¢ÖyˆÏò ¢%¢õyâ˛yÓ˚ ≤Ãâ˛yÓ˚ Ñ˛ˆÏÓ˚ˆÏäÈ 
¢¡ô)í ≈ !òÉfl˛∫yÌ≈ Á ì˛ƒyÜfl˛∫#Ñ˛yˆÏÓ˚Ó˚ õyïƒˆÏõñ ˆÎõò 
hfl˛òƒîye# õy ì˛yÓ˚ ¢hs˛yòˆÏîÓ˚ ≤Ã!ì˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ ÌyˆÏÑ˛–  

xÌ≈yÍñ xòƒyòƒ ºyõƒõyò !ü«˛Ñ˛ˆÏîÓ ˚ õˆÏì˛y ˆ˛ôÔú Á 
ì˛yÓ˚ ¢D#Ó˚y ì˛yˆÏîÓ˚ xò%¢Ó˚íÑ˛yÓ˚#ˆÏîÓ ˚ õyïƒˆÏõ !òˆÏãˆÏîÓ ˚ 
fl˛∫yÌ≈!¢!k˛ Óy ≤Ãyâ)˛Î≈ úyˆÏ¶˛Ó˚ ˆâ˛‹Ty Ñ˛Ó˚yÓ˚ ˛ô!Ó˚ÓˆÏì ≈˛ ì˛yÓ˚y 
ì˛yˆÏîÓ˚ ≤Ã!ì˛ ˆÑ˛yõú¶˛yÓ Óy îÎ˚yú% õˆÏòy¶˛yÓ ≤Ãîü≈ò 
Ñ˛ˆÏÓ˚ˆÏäÈ– !Ì°Ïúò#Ñ˛#Ó˚ !ÓŸªy¢#Ó ˚y v˛z˛ôú!∏˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ˆÏäÈ ˆÎñ 
ì˛yÓ˚y ì˛yˆÏîÓ˚ Ñ˛yˆÏäÈ Óı%˛Ó˚ òƒyÎ ˚ !äÈúñ ÎyˆÏîÓ˚ ¢ˆÏD 
¢£ˆÏã£z Ñ˛Ìy Óúy ¢Ω˛Ó !äÈú– ì˛yÓ˚y !Ì°Ïúò#Ñ˛#Î˚ˆÏîÓ ˚ 
≤Ã!ì˛ ÓƒÓ£yˆÏÓ˚ òõò#Î˚ì˛y Á îÎ˚yÓ˚ ≤ÃÑ˛yü ˆÓ˚ˆÏÖˆÏäÈ– 
ì˛yˆÏîÓ˚ ≤Ã!ì˛ ˆ˛ôÔú Á ì˛yÓ˚ ¢D#ˆÏîÓ˚ ~£z ˆÑ˛yõú 
ÓƒÓ£yÓ ˚ˆÏÑ˛ hfl˛òƒîye# õyˆÏÎ ˚Ó˚ ¢ˆÏD ì%˛úòy Ñ˛Ó˚y £ˆÏÎ ˚ˆÏäÈ– 
Üíòy 11≠12 ˛ôˆÏî {ŸªˆÏÓ˚Ó˚ ≤Ããy £zfl˛ÀyˆÏÎ˚ú#ˆÏîÓ˚ ≤Ã!ì˛ 
ˆõy!ü !òˆÏãÓ˚ ÓƒÓ£yÓ ˚ˆÏÑ˛Á ~£z¶˛yˆÏÓ ì%˛úòy Ñ˛ˆÏÓ˚!äÈú≠ . 
. . ˆ¢£z ˆîü SÑ˛òyòV ˛ôÎ ≈hs˛ xyõyˆÏÑ˛ !Ñ˛ î%?˛ˆÏ˛ôy°Ïƒ 
!ü÷ Ó£òÑ˛yÓ˚# ˛ôyúˆÏÑ˛Ó˚ õˆÏì˛y ~ˆÏîÓ˚ˆÏÑ˛ Ó%ˆÏÑ˛ Ñ˛ˆÏÓ ˚ 
ÓˆÏÎ ˚ !òˆÏÎ ˚ ˆÎˆÏì˛ ÓúäÈ⁄ÛÛ ~ÖyˆÏò ˆ˛ôÔú !òˆÏãÓ ˚ 
¢hs˛yòˆÏîÓ˚ úyúò ˛ôyúò Ñ˛Ó˚yÓ˚ Ñ˛Ìy ÓúyÓ ˚ õyïƒˆÏõ 
!ü÷ˆÏîÓ ˚ ì˛_¥yÓïyòÑ˛yÓ˚# ïye# Óy ˆ¢!ÓÑ˛y Óy 
˛ô!Ó˚â˛y!Ó˚Ñ˛yˆÏîÓ ˚ Ñ˛Ìy òÎ˚ñ !Ñ˛ls˛ ãß√îyì˛y õyˆÏÎ ˚Ó˚ Ñ˛Ìy 
ÓˆÏúˆÏäÈ– ~Ó ˚ xÌ≈ñ ˆ˛ôÔú ÎÖò !Ì°Ïúò#Ñ˛#Ó˚ òì%˛ò 
!ÓŸªy¢#ˆÏîÓ ˚ !Ó!¶˛ß¨ xyïƒy!dÑ˛ ≤ÃˆÏÎ˚yãˆÏòÓ˚ Ñ˛Ìy fl˛øÓ˚í 
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Ñ˛ˆÏÓ˚ˆÏäÈñ ì˛Öò ì˛yˆÏîÓ˚ ≤Ã!ì˛ ˆ˛ôÔˆÏúÓ˚ hfl˛òƒîye# õyˆÏÎ ˚Ó ˚ 
xò%¶)˛!ì˛ !äÈú– õyˆÏÎ ˚Ó˚y ˆÎõò ì˛yˆÏîÓ˚ ¢hs˛yòˆÏîÓ ˚ 
¢ÓˆÏÌˆÏÑ˛ ˆÓ!ü v˛z˛ôú!∏˛ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ñ !‡˛Ñ˛ ˆì˛õò£z 
ˆ˛ôÔú Á ì˛yÓ˚ ¢D#Ó˚y !Ì°Ïúò#Ñ˛#Ó˚ òì%˛ò !ÓŸªy¢#ˆÏîÓ ˚ 
¢!‡˛Ñ˛¶˛yˆÏÓ v˛z˛ôú!∏˛Ó˚ myÓ˚y ì˛yˆÏîÓ˚ xyïƒy!dÑ˛ ≤ÃˆÏÎ ˚yãò 
˛ô)í ≈ Ñ˛ˆÏÓ˚!äÈú– òì%˛ò !ÓŸªy¢#ˆÏîÓ˚ ≤Ã!ì˛ ˆ˛ôÔˆÏúÓ ˚ ÓƒÓ£yÓ ˚ 
Ñ˛ˆÏì˛yÖy!ò ˆÑ˛yõú !äÈúñ ì˛yÓ˚ Óí ≈òy xyõÓ ˚y 8 ˛ôˆÏî 
˛ôy£z–  

8 ˛ôˆÏî Óú £ˆÏÎ ˚ˆÏäÈñ ÚÚˆ¢£zÓ̊*ˆÏ˛ô xyõÓ˚y ˆì˛yõyˆÏîÓ ˚ 
ˆfl ¨̨£ Ñ˛Ó˚yˆÏì˛ ˆÑ˛Óú {ŸªˆÏÓ̊Ó˚ ¢%¢õyâ˛yÓ˚ òÎ ˚ñ !òˆÏãÓ˚ 
!òˆÏãÓ˚ ≤ÃyíÁ ˆì˛yõyˆÏîÓ̊ !îˆÏì˛ ¢ls˛‹T !äÈúyõñ 
ˆÎˆÏ£ì%˛ ˆì˛yõÓ˚y xyõyˆÏîÓ˚ !≤ÃÎ ˚˛ôye £ˆÏÎ˚!äÈˆÏú–ÛÛ 
!Ì°Ïúò#Ñ˛#Ó˚ òì%˛ò !ÓŸªy¢#ˆÏîÓ ˚ ≤Ã!ì˛ õyˆÏÎ˚Ó˚ òƒyÎ ˚ ~õò 
ˆÑ˛yõú ÓƒÓ£yˆÏÓ ˚Ó˚ ˆ˛ôäÈˆÏò Îy xò%ˆÏ≤ÃÓ˚íy Î%!ÜˆÏÎ˚ˆÏäÈñ ì˛y 
£ú õyì,˛ˆÏfl˛¨£– õy ÎÖò ì˛yÓ˚ !ü÷ ¢hs˛yòˆÏÑ˛ Ó%ˆÏÑ˛ Ñ˛ˆÏÓ ˚ 
Ó£ò Ñ˛ˆÏÓ˚ñ ì˛Öò ˆÎ ˆfl˛¨£ Ñ˛yã Ñ˛ˆÏÓ˚ñ ì˛y Ï̂Ñ˛ xòƒ 
ˆÑ˛yòÁ ˛ô!Ó˚ˆÏÓü Óy ˛ô!Ó˚!fl˛i!ì˛Ó˚ ¢ˆÏD ì%˛úòy Ñ˛Ó˚y ¢Ω˛Ó 
òÎ ˚– ~Öò {ŸªÓ ˚ ˆÎõò õyˆÏÎ˚ˆÏîÓ ˚ õˆÏò ì˛y Ï̂îÓ ˚ 
¢hs˛yòˆÏîÓ˚ ≤Ã!ì˛ ~£z ˆfl˛¨£ îyò Ñ˛ˆÏÓ˚ ÌyˆÏÑ˛òñ !‡˛Ñ˛ 
~Ñ˛£z¶˛yˆÏÓñ òì%˛ò !ÓŸªy¢#ˆÏîÓ˚ ≤Ã!ì˛ ˆ˛ôÔú Á ì˛yÓ ˚ 
¢D#ˆÏîÓ ˚ õˆÏò {ŸªÓ̊£z ~õò ˆfl˛¨£ !îˆÏÎ˚ˆÏäÈò–  

!ÓŸªy¢#ˆÏîÓ ˚ ≤Ã!ì˛ ˆ˛ôÔú Á ì˛yÓ˚ ¢D#ˆÏîÓ ˚ ~£z 
õyì,˛ˆÏfl˛¨£ˆÏÑ˛ Óí ≈òy Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ !ÜˆÏÎ˚ñ ˆ˛ôÔú xydì˛ƒyÜˆÏÑ˛ 
!ò Ï̂î ≈ü Ñ˛ˆÏÓ˚ ÓˆÏúˆÏäÈñ !òˆÏãÓ˚ !òˆÏãÓ˚ ≤ÃyíÁ 
ˆì˛yõyˆÏîÓ˚ !îˆÏì˛ ¢ls˛‹T !äÈúyõ– ~ÖyˆÏò ≤ÃyˆÏíÓ˚ xÌ≈ 
¢¡ô)í ≈ Óƒ!_´cñ Îy ~Ñ˛ãò õyò%ˆÏ°ÏÓ˚ ¢¡ô)í ≈ xy¶˛ƒhs˛Ó˚#ò 
¢_¥yˆÏÑ˛ ≤ÃÑ˛yü Ñ˛ˆÏÓ˚– ~Öòñ ˆ˛ôÔú ÎÖò ì˛yˆÏîÓ˚ Ñ˛y Ï̂äÈ 
¢%¢õyâ˛yÓ˚ ≤Ãâ˛yÓ˚ Ñ˛ˆÏÓ˚ˆÏäÈñ ì˛Öò !òˆÏãÓ˚ ≤Ãyí ˛ôÎ≈hs˛ !î Ï̂ì˛ 
¢ls˛‹T !äÈúñ ~Ñ˛ÌyÓ˚ xÌ≈ñ ˆ˛ôÔú ì˛yˆÏîÓ ˚ xyïƒy!dÑ˛ 
≤ÃˆÏÎ˚yãò ˛ô)Ó˚ˆÏí ˆÑ˛yòÁ ≤ÃÑ˛yÓ˚ Ñ˛y˛ô ≈íƒ Ñ˛ˆÏÓ˚!ò– ˆÑ˛Óú 
!Ì°Ïúò#Ñ˛#Ó˚ !ÓŸªy¢#ˆÏîÓ˚ ≤Ã!ì˛ òÎ˚ñ Ñ˛!Ó˚!s˛iÎ˚ˆÏîÓ ˚ ≤Ã!ì˛ 
Sxy!õ x!ì˛üÎ ˚ xyòˆÏ®Ó˚ ¢ˆÏD ˆì˛yõyˆÏîÓ˚ ≤ÃyˆÏíÓ ˚ 
ãòƒ ÓƒÎ ˚ Ñ˛Ó˚Óñ ~ÓÇ Óƒ!Î ˚ì˛Á £Óñ 2Ñ˛!Ó˚. 12≠15V 
~ÓÇ !ö˛!ú˛ô#Î˚ˆÏîÓ ˚ ≤Ã!ì˛Á Sˆì˛yõyˆÏîÓ˚ !ÓŸªyˆÏ¢Ó˚ ÎˆÏK˛ 
Á ˆ¢ÓyÎ ˚ xy!õ Î!î ˆ˛ôÎ ˚ ˜òˆÏÓîƒÓ˚*ˆÏ˛ô ˆ¢!â˛ì˛ ££zñ 
ì˛Ìy!˛ô xyò® Ñ˛Ó˚!äÈñ !ö˛!ú. 2≠17V ˆ˛ôÔú ~Ñ˛£z¶˛y Ï̂Ó 
!òˆÏãˆÏÑ˛ v˛zãyv˛¸ Ñ˛ˆÏÓ˚ !î Ï̂Î˚ ¢%¢õyâ˛yÓ˚ ≤Ãâ˛yÓ˚ Ñ˛ˆÏÓ˚ˆÏäÈ– 
xÓüƒñ ~Ó ˚ xÌ≈ ~£z òÎ˚ ˆÎñ !ÓŸªy¢#ˆÏîÓ ˚ xyÓîyÓ ˚ Ó˚«˛y 
Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ñ Îy ì˛yˆÏîÓ˚ «˛!ì˛ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ñ ~õò !Ó°ÏÎ ˚Á 

ˆ˛ôÔú ì˛yˆÏîÓ˚ !îˆÏÎ˚ˆÏäÈ– òyñ õyì,˛ˆÏfl˛¨£ Ñ˛ÖòÁ ¢hs˛y Ï̂òÓ ˚ 
«˛!ì˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ñ ~õò !Ó°ÏÎ ˚ˆÏÑ˛ ≤Ã◊Î˚ ˆîÎ˚ òyó ˛ô!Ó˚ÓˆÏì≈˛ 
üy¢ò Á !òÎ˚s˛fí Ñ˛ˆÏÓ˚–  

ì˛yˆÏîÓ˚ ≤Ã!ì˛ ˆ˛ôÔˆÏúÓ ˚ ~õò !òÉfl˛∫yÌ≈ Á xydì˛ƒyˆÏÜÓ ˚ 
ˆfl˛¨ˆÏ£Ó ˚ Ñ˛yÓ˚íˆÏÑ˛ v˛zˆÏÕ‘Ö Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ !ÜˆÏÎ˚ ˆ˛ôÔú ÓˆÏúˆÏäÈñ 
ÚÚÑ˛yÓ˚í ˆì˛yõÓ˚y xyõyˆÏîÓ˚ !≤ÃÎ ˚˛ôye £ˆÏÎ ˚!äÈˆÏú–ÛÛ 
ˆ˛ôÔú ÎÖò !Ì°Ïúò#Ñ˛#ˆÏì˛ ¢%¢õyâ˛yÓ˚ ≤Ãâ˛yÓ˚ Ñ˛ˆÏÓ˚!äÈúñ 
ì˛Öò ˆ¢ v˛z˛ôú!∏˛ Ñ˛ˆÏÓ˚!äÈú ˆÎ !Ì°Ïúò#Ñ˛#Î˚Ó˚y {ŸªˆÏÓ ˚Ó ˚ 
¶˛y Ï̂úyÓy¢yÓ ˚ ˛ôyeó xyÓ˚ ˆ¢£z v˛z˛ôú!∏˛£z ì˛yˆÏîÓ˚ˆÏÑ˛ 
ˆ˛ôÔˆÏúÓ˚ ¶˛yˆÏúyÓy¢yÓ˚ ˛ôye Ñ˛ˆÏÓ˚!äÈúñ Ñ˛yÓ˚í ˆ˛ôÔú 
!òˆÏã ˆ¢£z {ŸªˆÏÓ˚Ó˚£z îy¢ñ ˆÎ {ŸªÓ ˚ !Ì°Ïúò#Ñ˛#Î˚ˆÏîÓ ˚ 
¶˛y Ï̂úyÓy Ï̂¢ò– !@˘ÃÑ˛ òì%˛ò !òÎ˚ˆÏõ !≤ÃÎ˚˛ôyˆÏeÓ ˚ ãòƒ 
ÈxyÜyˆÏö˛Ó˚ !ÓˆÏü°ÏíˆÏÑ˛ (avgaphtoi.) ÓƒÓ£yÓ ˚ Ñ˛Ó˚y 
£ˆÏÎ˚ˆÏäÈ– xÌ≈yÍñ ~ £ú ˆ¢£z Ö #fi›˛#Î˚ ˆ≤Ãõñ Îy õ)úì˛É 
xydì˛ƒyˆÏÜÓ ˚ Ö #!fi›˛Î˚ ˆ≤ÃõˆÏÑ˛ !òˆÏî≈ü Ñ˛ˆÏÓ˚ó Îy Ñ˛yÓ˚&Ó˚ 
Ñ˛yäÈ ˆÌˆÏÑ˛ !Ñ˛ä%È x!ïÑ˛yˆÏÓ˚Ó˚ ˆâ˛‹Ty Ñ˛Ó˚yÓ˚ ˛ô!Ó˚ÓˆÏì ≈˛ñ 
!òˆÏãˆÏÑ˛ v˛zÍ¢Ü≈ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ !ÓŸªy¢#ˆÏÑ˛ £zFäÈy ˆÎyÜyÎ˚– ì˛y£zñ 
ˆ˛ôÔú !òˆÏãˆÏÑ˛ ì˛yˆÏîÓ˚ Ñ˛yˆÏäÈ v˛zãyv˛¸ Ñ˛ˆÏÓ˚ !î Ï̂Î ˚!äÈúñ 
ì˛yˆÏîÓ˚ xyïƒy!dÑ˛ ≤ÃˆÏÎ ˚yãò˛˛ô)Ó˚ˆÏí ˆ˛ôÔú ˆÑ˛yòÁ 
Ñ˛y˛ô ≈íƒ ˆîÖyÎ˚!ò–  

!Ñ˛ls˛ ˆ˛ôÔˆÏúÓ˚ ~£z Ñ˛Ìy Ñ˛ˆÏì˛yÖy!ò Óyhfl˛Ó⁄ ˆ˛ôÔú !Ñ˛ 
¢!ì˛ƒ£z õyì,˛ˆÏfl˛¨ˆÏ£ ì˛yˆÏîÓ˚ ãòƒ !òˆÏãˆÏÑ˛ v˛zãyv˛¸ Ñ˛ˆÏÓ ˚ 
!îˆÏÎ˚!äÈú⁄ ˆ˛ôÔˆÏúÓ ˚ ~£z Ñ˛Ìy ˆÎ ¢ì˛ƒñ ì˛yÓ˚ ≤Ãõyí Ñ˛#⁄ 
≤ÃõyˆÏíÓ ˚ Ñ˛Ìy ÓúˆÏì˛ !ÜˆÏÎ˚ñ ˆ˛ôÔú xyÓyÓ ˚ 
!Ì°Ïúò#Ñ˛#Î˚ˆÏîÓ ˚ õˆÏïƒ ì˛yÓ˚y Ñ˛#¶˛yˆÏÓ ≤Ãâ˛yÓ˚ Ñ˛yã ¢¡ôß¨ 
Ñ˛ˆÏÓ˚!äÈúñ ì˛y ì˛yˆÏîÓ˚ fl˛øÓ˚í Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ÓˆÏúˆÏäÈ ≠ Ólfl˛ì˛ñ ˆ£ 
¶˛y£zÈÙÈˆÓyˆÏòÓ˚yñ xyõyˆÏîÓ˚ ˛ô!Ó˚◊õ Á xyÎ ˚y¢ 
ˆì˛yõyˆÏîÓ˚ fl˛øÓ˚ˆÏí xyˆÏäÈÛÛ S8Ñ˛V– !Ì°Ïúò#Ñ˛#Î˚Ó˚y 
≤Ãì˛ƒ«˛ îü# ≈ !£¢yˆÏÓ ì˛yˆÏîÓ˚ ≤Ãâ˛yÓ˚ Ñ˛yˆÏãÓ˚ ¢y«˛#– 
!Ì°Ïúò#Ñ˛#Î˚ˆÏîÓ ˚ õ Ï̂ïƒ ˆ˛ôÔˆÏúÓ˚ ¢%¢õyâ˛yÓ˚ ≤Ãâ˛yÓ ˚ 
~Ñ˛yïyˆÏÓ˚ ˛ô!Ó˚◊õ (toil) Á xyÎ˚y¢ (hardship, 
travail) ¢£Ñ˛yˆÏÓ˚ áˆÏ›˛ˆÏäÈ– 2Ñ˛!Ó˚. 11≠27 ~ÓÇ 
2!Ì°Ï. 3≠8 ˛ôˆÏîÁ ˆ˛ôÔú ì˛yÓ˚ ¢%¢õyâ˛yÓ˚ ≤Ãâ˛yÓ˚ˆÏÑ˛ Óí≈òy 
Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ !ÜˆÏÎ ˚Á ~£z î%£z ü∑ˆÏÑ˛ ÓƒÓ£yÓ˚ Ñ˛ˆÏÓ˚ˆÏäÈ– ~ÖyˆÏò 
˛ô!Ó˚◊õ ÓúˆÏì˛ ˆÎ Ñ˛yã xyõyˆÏîÓ˚ Ñœ˛yhs˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ñ ì˛y Ï̂Ñ˛ 
!ò Ï̂î ≈ü Ñ˛Ó˚y £ˆÏÎ ˚ˆÏäÈó xòƒ!îˆÏÑ˛ñ xyÎ ˚y¢ ÓúˆÏì˛ ˆ¢£z 
Ñ˛yãˆÏÑ˛ !òˆÏî≈ü Ñ˛Ó˚y £ˆÏÎ˚ˆÏäÈñ Îy x¢%!Óïy Óy ¢õ¢ƒyÓ ˚ 
v˛z˛ôÓ˚ ãÎ˚úy¶˛ Ñ˛ˆÏÓ˚– ~Öòñ ˆ˛ôÔú Á ì˛yÓ˚ ¢D#Ó˚y 
!Ì°Ïúò#Ñ˛#ˆÏì˛ ~õò Ñœ˛y!hs˛Ñ˛Ó˚ ◊õ Óy ¢õ¢ƒyÓ ˚ 
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ˆõyÑ˛y!ÓúyÑ˛yÓ˚# ◊õ ¢yïò Ñ˛Ó˚yÓ˚ myÓ˚y ~£z ¢y«˛ƒ 
!îˆÏÎ˚ˆÏäÈ ˆÎñ ì˛yÓ˚y ˆ¢ÖyˆÏò ˆÑ˛yòÁ ˆúyÑ˛ ˆîÖyˆÏòy 
Ñ˛yã Ñ˛ˆÏÓ˚!òñ Óy v z̨˛ôˆÏÓ˚ v z̨˛ôˆÏÓ˚ Ñ˛yã Ñ˛ˆÏÓ˚!ò– ì˛yÓ˚y 
Ñ˛ˆÏ‡˛yÓ˚ ˛ô!Ó˚◊õ Ñ˛ˆÏÓ˚ˆÏäÈ– õyˆÏÎ ˚Ó˚y ÎÖò ì˛yˆÏîÓ ˚ 
!ü÷¢hs˛yò Ï̂îÓ ˚ úyúò ˛ôyúò Ñ˛ˆÏÓ˚ñ ì˛Öò ì˛yÓ˚y ¶˛yˆÏúy 
Ñ˛ˆÏÓ˚£z ãyˆÏò ˆÎñ ì˛yˆÏîÓ˚ ˆ¢£z Ñ˛ˆÏ‡˛yÓ˚ ˛ô!Ó˚◊ˆÏõÓ ˚ 
ˆ≤Ã!«˛ˆÏì˛ ˆ¢£z !ü÷Ó ˚y ì˛yˆÏîÓ˚ ˆÑ˛yòÁ ˛ôy!Ó ˚◊!õÑ˛£z 
!îˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ òy– ì˛yÓ˚y ì˛yˆÏîÓ˚ Ñ˛yäÈ ˆÌˆÏÑ˛ !Ñ˛ä%È xyüyÁ 
Ñ˛ˆÏÓ˚ òy– !‡˛Ñ˛ ~Ñ˛£z¶˛yˆÏÓñ ˆ˛ôÔú Á ì˛yÓ˚ ¢D#Ó˚y ì˛yˆÏîÓ˚ 
˛ô!Ó˚◊õ Á xyÎ˚yˆÏ¢Ó˚ ˛ôy!Ó˚◊!õÑ˛ !£¢yˆÏÓ !Ì°Ïúò#Ñ˛#Î ˚ 
!ÓŸªy¢#ˆÏîÓ ˚ Ñ˛yäÈ ˆÌˆÏÑ˛ ˆÑ˛yòÁ !Ó°ÏÎ ˚ xyüy Ñ˛ˆÏÓ˚!ò– 
2!Ì°Ï. 3≠7ÈÙÈ9 ˛ôˆÏîñ ~ !Ó°ÏˆÏÎ ˚ ˆ˛ôÔú xyÓ˚Á fl˛ô‹T Óí ≈òy 
!îˆÏÎ˚ˆÏäÈ ≠ ˆì˛yõyˆÏîÓ˚ õˆÏïƒ xyõÓ ˚y x!òÎ ˚!õì˛â˛yÓ˚# 
!äÈúyõ òyó xyÓ˚ !Óòyõ)ˆÏúƒ Ñ˛yÓ˚Á Ñ˛yˆÏäÈ xß¨ ˆ¶˛yãò 
Ñ˛Ó˚ì˛yõ òyñ ÓÓ˚Ç ˆì˛yõyˆÏîÓ˚ Ñ˛yÓ˚Á ¶˛yÓ˚fl ∫̨Ó˚*˛ô ˆÎò òy 
££zñ ì˛yÓ˚ ãòƒ ˛ô!Ó˚◊õ Á xyÎ ˚y¢ ¢£Ñ˛yˆÏÓ˚ Ó˚yì˛ !îò 
Ñ˛yã Ñ˛Ó˚ì˛yõ– xyõyˆÏîÓ˚ ˆÎ x!ïÑ˛yÓ˚ òy£zñ ì˛y òÎ ˚ó 
!Ñ˛ls˛ ˆì˛yõyˆÏîÓ˚ Ñ˛yˆÏäÈ !òˆÏãˆÏîÓ̊ˆÏÑ˛ xyîü ≈Ó˚*ˆÏ˛ô 
ˆîÖyˆÏì˛ â˛y£zúyõñ ˆÎò ˆì˛yõÓ˚y xyõyˆÏîÓ ˚ xò%Ñ˛yÓ˚# 
£Á–ÛÛ  

~Öòñ ˆ˛ôÔú Á ì˛yÓ˚ ¢D#Ó ˚y Î!î ì˛y Ï̂îÓ ˚ ≤Ãâ˛yˆÏÓ ˚Ó ˚ 
¢õÎ˚ñ ÎyˆÏîÓ ˚ Ñ˛yˆÏäÈ ì˛yÓ˚y ≤Ãâ˛yÓ˚ Ñ˛Ó˚ì˛ñ ì˛yˆÏîÓ˚ Ñ˛yäÈ 
ˆÌˆÏÑ˛ ˆÑ˛yòÁ ¢y£yÎƒ @˘Ã£í òy Ñ˛Ó˚ì˛ñ ì˛y£ˆÏú ì˛yˆÏîÓ ˚ 
!Ó!¶˛ß¨ ò%ƒòì˛õ üyÓ˚#!Ó˚Ñ˛ ≤ÃˆÏÎ ˚yãò Ñ˛#¶˛y Ï̂Ó ˛ô)í ≈ £ì˛⁄ 9 
˛ôˆÏîÓ˚ ˆü°ÏyÇˆÏü ˆ˛ôÔú !úˆÏÖˆÏäÈñ ÚÚˆì˛yõyˆÏîÓ˚ Ñ˛yÓ˚&Ó˚ 
¶˛yÓ˚fl ∫̨Ó˚*˛ô ˆÎò òy ££zñ ì˛yÓ˚ ãòƒ xyõÓ˚y !îò Ó˚yì˛ 
Ñ˛yã Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˆì˛yõyˆÏîÓ˚ Ñ˛yˆÏäÈ ¢%¢õyâ˛yÓ˚ ≤Ãâ˛yÓ ˚ 
Ñ˛Ó˚ì˛yõ–ÛÛ £z£)î# Ó˚!ÓπÓ˚y ÎÖò ì˛yˆÏîÓ˚ äÈyeˆÏîÓ˚ !ü«˛y 
!îì˛ñ ì˛Öò ì˛yÓ˚y ì˛y Ï̂îÓ ˚ˆÏÑ˛ xÌ≈˜Ïò!ì˛Ñ˛ ¢õ¢ƒyÓ ˚ 
ˆõyÑ˛y!Óúy Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˆÎ ˆÑ˛yòÁ ~Ñ˛!›˛ ÓƒÓ¢yÎ˚ ˛ôyÓ˚îü#≈ 
£ˆÏì˛ v˛zÍ¢y£ !îì˛– ì˛y£zñ ïò# äÈye £ˆÏúÁ ì˛yˆÏîÓ˚ 
˛ôy‡˛ƒ¢)!â˛ˆÏì˛ ÓƒÓ¢yÈÙÈ!ü«˛y xhs˛Ü≈ì˛ !äÈú– ˆ≤Ã!Ó˚ì˛ 18≠3 
˛ôî ˆÌˆÏÑ˛ xyõÓ ˚y v˛z˛ôú!∏˛ Ñ˛!Ó˚ ˆÎñ ˆ˛ôÔú ì˛y¡ ∫ % 
!òõ≈yˆÏíÓ˚ ÓƒÓ¢yÓ˚ ¢ˆÏD Î%_´ !äÈú– ~Öòñ ˆ˛ôÔú 
!Ì°Ïúò#Ñ˛#ˆÏì˛ ÎÖò ~ˆÏ¢!äÈúñ ì˛Öò ˆ¢ Á ì˛yÓ˚ ¢D#Ó˚y 
!îò Ó˚yì˛ Ñ˛yã Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ì˛yˆÏîÓ˚ Ñ˛yˆÏäÈ ¢%¢õyâ˛yÓ˚ 
≤Ãâ˛yÓ˚ Ñ˛ˆÏÓ˚!äÈúñ Ñ˛ÌyÓ˚ xÌ≈ñ ì˛yˆÏîÓ˚ ã#!ÓÑ˛y !òÓ ≈yˆÏ£Ó ˚ 
ãòƒ ì˛yÓ˚y ì˛yˆÏîÓ˚ òì%˛ò Ñ˛ò¶˛y› ≈˛ˆÏîÓ ˚ v˛z˛ôÓ˚ !ò¶≈˛Ó˚ü#ú 
!äÈú òy– ˛ô!Ó˚ÓˆÏì≈˛ñ ì˛yÓ˚y ì˛yˆÏîÓ˚ ÓƒÓ¢yÓ˚ myÓ ˚y fl˛∫yÓú¡∫# 

!äÈú–  

xÓüƒñ !ö˛!ú˛ô#Î˚ 4≠16 ˛ôî ˆÌˆÏÑ˛ xyõÓ˚y ãy!ò ˆÎñ 
ˆ˛ôÔú ÎÖò !Ì°Ïúò#Ñ˛#ˆÏì˛ ¢%¢õyâ˛Ó˚ ≤Ãâ˛yˆÏÓ˚Ó˚ Ñ˛yˆÏã Óƒhfl˛ 
!äÈúñ ì˛Öò ˆ¢ !ö˛!ú˛ô#Î˚ õ[˛ú#Ó˚ !ÓŸªy¢#ˆÏîÓ ˚ Ñ˛yäÈ 
ˆÌˆÏÑ˛ ¢y£yÎƒ Óy v˛z˛ôÑ˛yÓ˚ úy¶˛ Ñ˛ˆÏÓ˚!äÈú 
S!Ì°Ïúò#Ñ˛#ˆÏì˛Á ˆì˛yõÓ˚y ~Ñ˛ÓyÓ˚ñ ÓÓ˚Ç î%£zÓyÓ ˚ 
xyõyÓ˚ ≤ÃˆÏÎ ˚yãò#Î˚ v z̨˛ôÑ˛yÓ˚ ˛ôy!‡˛ˆÏÎ ˚!äÈˆÏúV– xyÓyÓ˚ñ 
2Ñ˛!Ó˚. 11≠8 Sˆì˛yõyˆÏîÓ˚ ˛ô!Ó˚â˛Î ≈y Ñ˛Ó˚ÓyÓ˚ ãòƒ xy!õ 
xòƒyòƒ õ[˛ú#ˆÏÑ˛ ú%›˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ ˆÓì˛ò @˘Ã£í Ñ˛ˆÏÓ˚!äÈV 
˛ôˆÏîÁ ˆ˛ôÔú ì˛yÓ˚ £z!ì˛õ Ï̂ïƒ fl˛iy!˛ôì˛ õ[˛ú#Ó˚ 
!ÓŸªy¢#ˆÏîÓ ˚ Ñ˛yäÈ ˆÌˆÏÑ˛ ˆÓì˛ò @˘Ã£í Ñ˛Ó˚yÓ˚ Ñ˛Ìy xyõÓ˚y 
ˆîÖˆÏì˛ ˛ôy£z– !Ñ˛ls˛ ˆ˛ôÔˆÏúÓ ˚ ¢%¢õyâ˛yÓ ˚ ≤Ãâ˛yÓ˚ ˛ôs˛iyÎ˚ 
~Ñ˛›˛y !Ó°ÏÎ ˚ fl˛ô‹Tñ xyÓ˚ ˆ¢!›˛ £úñ ÎyˆÏîÓ˚ Ñ˛y Ï̂äÈ 
¢%¢õyâ˛yÓ˚ ≤Ãâ˛yÓ˚ Ñ˛Ó˚y £ˆÏFäÈñ ì˛yˆÏîÓ˚ Ñ˛yäÈ ˆÌˆÏÑ˛ òÎ˚ñ 
!Ñ˛ls˛ £z!ì˛õˆÏïƒ ÎyˆÏîÓ ˚ Ñ˛yˆÏäÈ ¢%¢õyâ˛yÓ˚ ≤Ãâ˛yÓ˚ Ñ˛Ó˚y £ˆÏÎ ˚ 
ˆÜˆÏäÈñ ÎyÓ ˚y ~Öò õ[˛ú#Ó˚ !ÓŸªy¢#ñ ˆÑ˛Óú ì˛yˆÏîÓ˚ Ñ˛yäÈ 
ˆÌˆÏÑ˛£z ¢y£yÎƒ @˘Ã£í Ñ˛Ó˚y £ˆÏÎ˚ˆÏäÈñ ˆÎò òì%˛ò òì%˛ò 
fl˛iyˆÏò ¢%¢õyâ˛yÓ˚ ≤Ãâ˛yÓ˚ Ñ˛Ó˚y ¢Ω˛Ó £Î˚– ~Ó˚ ˆÌˆÏÑ˛ xyõÓ ˚y 
v˛z˛ôú!∏˛ Ñ˛!Ó˚ ˆÎñ ˆ˛ôÔú Ñ˛ÖòÁ xòƒyòƒ x¢yÓ˚ 
ÓyÑ˛ƒÓyî#ˆÏîÓ˚ õˆÏì˛y Ñ%˛Í!¢ì˛ úyˆÏ¶˛Ó˚ xyÑ˛yA«˛# !äÈú 
òy Sì˛#ì˛ 1≠11V– ˆ˛ôÔú ì˛yÓ˚ ¢%¢õyâ˛yÓ˚ ≤Ãâ˛yˆÏÓ ˚ ˆÎ 
ò#!ì˛Ó˚ Ñ˛Ìy ÓyÓ ˚ÓyÓ˚ v˛zˆÏÕ‘Ö Ñ˛ˆÏÓ˚ˆÏäÈñ ì˛y ˆõˆÏò£z ˆ˛ôÔú 
~õò Ñ˛yã Ñ˛ˆÏÓ˚ˆÏäÈ– ˆ¢£z ò#!ì˛!›˛ £ú≠ ÚÚ¢Ñ˛ú£z xyõyÓ ˚ 
˛ôˆÏ«˛ !ÓˆÏïÎ˚ñ !Ñ˛ls˛ ¢Ñ˛ú£z ˆÎ !£ì˛ãòÑ˛ñ ì˛y òÎ ˚ÛÛ 
S1Ñ˛!Ó˚. 6≠12ó 8≠9ñ 13ó 9≠12ó 10≠23V–  

~£z¶˛yˆÏÓñ ˆ˛ôÔú !òˆÏãˆÏÑ˛ Á ì˛yÓ˚ î%£z ¢D# ¢#ú Á 
ì˛#õ!ÌÎ˚ˆÏÑ˛ xyïƒy!dÑ˛ õyì˛y !£¢yˆÏÓ v˛z˛ôfl˛iy!˛ôì˛ 
Ñ˛ˆÏÓ˚ˆÏäÈñ ÎyÓ ˚y ˆÑ˛yõú¶˛yˆÏÓñ õyì,˛ˆÏfl˛¨ˆÏ£ñ !òÉfl˛∫yÌ≈ 
xydì˛ƒyˆÏÜÓ ˚ myÓ˚yñ Á !òˆÏãˆÏîÓ ˚ ≤ÃˆÏÎ˚yãò !ò Ï̂ãÓ ˚y ˛ô)Ó˚í 
Ñ˛Ó˚íyˆÏÌ≈ Ñ˛ˆÏ‡˛yÓ˚ ˛ô!Ó˚◊ˆÏõÓ˚ õyïƒˆÏõ !Ì°Ïúò#Ñ˛#Î˚ˆÏîÓ ˚ 
Ñ˛yˆÏäÈ ¢%¢õyâ˛yÓ˚ v˛z˛ôfl˛iy!˛ôì˛ Ñ˛ˆÏÓ˚!äÈú– xyã xyõÓ ˚y 
xyõyˆÏîÓ ˚ xyïƒy!dÑ˛ !ü÷ÈÙÈ¢hs˛yòˆÏîÓ ˚ ≤Ã!ì˛ ˆÑ˛õò 
ÓƒÓ£yÓ ˚ ≤Ãîü≈ò Ñ˛ˆÏÓ˚ Ìy!Ñ˛⁄  

xyõyˆÏîÓ ˚ õˆÏïƒ ˆÎ ¢õhfl˛ õyˆÏÎ˚Ó˚y xyˆÏäÈòñ xyõÓ ˚y 
xyõyˆÏîÓ ˚ ¢hs˛yòˆÏîÓ ˚ úyúòÈÙÈ˛ôyúˆÏò xyïƒy!dÑ˛ õyì˛y 
!£¢yˆÏÓ ˆ˛ôÔú Á ì˛yÓ˚ ¢D#ˆÏîÓ ˚ v˛zîy£Ó˚íˆÏÑ˛ xò%¢Ó˚í 
Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôy!Ó ˚– ˛ôyüy˛ôy!üñ xyõÓ ˚y òì%˛ò !òÎ˚õ v˛zˆÏÕ‘!Öì˛ 
~Ñ˛ãò õyˆÏÎ̊Ó˚ ã#Óò ˆÌˆÏÑ˛ !ü«˛y @˘Ã£í Ñ˛Ó˚ˆÏì˛Á ˛ôy!Ó˚– 
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ˆ¢£z õyˆÏÎ˚Ó˚ òyõ v˛zò#Ñ˛#ñ !Î!ò ~Ñ˛!›˛ ïõ≈≤Ãyí ˛ô!Ó˚ÓyˆÏÓ ˚ 
ãß√@˘Ã£í Ñ˛ˆÏÓ˚!äÈˆÏúò Á Óv˛¸ £ˆÏÎ˚!äÈˆÏúò– ì˛•yÓ˚ !òˆÏãÓ˚ 
ã#ÓˆÏò ì˛§yÓ˚ ïõ≈≤Ãyí õy ˆúyÎ˚#Ó˚ ≤Ã¶˛yÓ !äÈú ≤Ãâ˛)Ó˚ 
S2ì˛#õ. 1≠5V– ïÓ ˚y ˆÎˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ñ ˆäÈy›˛ˆÏÓúy ˆÌˆÏÑ˛£z 
!ì˛!ò Óy£zˆÏÓˆÏúÓ ˚ S˛ô%Ó˚yì˛ò !òÎ˚õV !Ó!¶˛ß¨ Ñ˛y!£ò#Ó˚ ¢ˆÏD 
˛ô!Ó˚!â˛ì˛ £ˆÏÎ˚!äÈˆÏúò Á ì˛y !ÓŸªy¢ Ñ˛ˆÏÓ˚!äÈˆÏúò– ÓÎ ˚¢ 
Ó,!k˛Ó˚ ¢ˆÏD ¢ˆÏD üyˆÏfl˛fÓ˚ ≤Ã!ì˛ xyÑ˛°Ï ≈í ÌyÑ˛ˆÏúÁñ !ì˛!ò 
~õò ~Ñ˛ãò ˛ô%Ó˚&ˆÏ°ÏÓ˚ ≤Ã!ì˛ xyÑ,˛‹T £òñ ÎyÓ ˚ ˆÑ˛yòÁ 
ïˆÏõ≈Ó˚ ≤Ã!ì˛£z ˆÑ˛yòÁ !â˛hs˛y !äÈú òy Sˆ≤Ã!Ó˚ì˛ 16≠1V– 
ïõ≈≤Ãyí õyˆÏÎ˚Ó˚ £zFäÈyÓ˚ !ÓÓ˚&ˆÏk˛ñ ì§˛yÓ˚ !òˆÏãÓ ˚ !ÓŸªyˆÏ¢Ó ˚ 
!ü«˛yÓ ˚ !ÓÓ ˚&ˆÏk˛ñ !òˆÏãÓ ˚ !ÓˆÏÓÑ˛ˆÏÑ˛ xfl˛∫#Ñ˛yÓ˚ Ñ˛ˆÏÓ˚ !ì˛!ò 
ˆ¢£z ˛ô%Ó˚&°ÏˆÏÑ˛ !ÓÓy£ Ñ˛Ó˚ˆÏúò–  

ì˛yˆÏîÓ˚ !Ó Ï̂Î ˚Ó˚ Ñ˛ˆÏÎ˚Ñ˛ ÓÍ¢Ó ˚ ˛ôÓ˚ ì˛yˆÏîÓ˚ ~Ñ˛!›˛ 
¢hs˛yò £úñ ì˛yÓ˚y ì˛yÓ˚ òyõ !îú ì˛#õ!ÌÎ ˚– £z!ì˛õˆÏïƒ 
v˛zò#Ñ˛#Ó˚ ÓyÓy õyÓ˚y ˆÜˆÏúòñ xyÓ ˚ ì˛y£z ì˛yÓ˚y ì˛yÓ ˚ õy 
ˆúyÎ ˚#ˆÏÑ˛ ì˛y Ï̂îÓ ˚ ¢ˆÏD Óy¢ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ xò%ˆÏÓ ˚yï Ñ˛Ó˚ú– 
ö˛ˆÏúñ ˆúyÎ ˚# ì˛yˆÏîÓ˚ Ñ˛yˆÏäÈ ~ˆÏ¢ ì˛yˆÏîÓ˚ ¢ˆÏD Ó¢Óy¢ 
÷Ó˚& Ñ˛Ó˚ú– ˆäÈyR ì˛#õ!ÌÎ˚ˆÏÑ˛ ì˛yÓ˚ õy Á !î!îõy ˛ô%Ó˚yì˛ò 
!òÎ˚õ ˆÌˆÏÑ˛ !ü«˛y ˆîÁÎ ˚y Á ì˛yÓ˚ ¢ˆÏD ≤ÃyÌ≈òy Ñ˛Ó˚y ÷Ó ˚& 
Ñ˛Ó˚ú– ~£z ¢õÎ˚ ì˛yˆÏîÓ˚ ü£Ó˚ ú%fl˛fyÎ˚ ˆ˛ôÔú ~ˆÏ¢ 
v˛z˛ô!fl˛iì˛ £ú ~ÓÇ ì˛yÓ˚ ≤Ãâ˛yˆÏÓ˚Ó˚ õyïƒˆÏõ ì˛yÓ˚y v˛z˛ôú!∏˛ 
Ñ˛Ó˚ú ˆÎ Î#÷ Ö #fi›˛£z £ˆÏúò ˛ô%Ó˚yì˛ò !òÎ˚ˆÏõÓ ˚ ≤Ã!ì˛K˛yì˛ 
õü#£– ì˛yÓ˚y ˆ¢£z ¢ˆÏì˛ƒ !ÓŸªy¢ Ñ˛Ó˚ú ~ÓÇ Ö #fi›˛!ÓŸªy¢# 
£ú– ~£z¶˛yˆÏÓñ Ö #fi›˛!ÓŸªy¢# £ÓyÓ ˚ ˛ôÓ˚ ì˛#õ!ÌˆÏÎ˚Ó˚ õy Á 
!î!îõy ì˛#õ!ÌÎ˚ˆÏÑ˛ ˆ¢£z Î#÷Ó ˚ !Ó°ÏÎ˚ xyÓ˚Á !ü«˛y !îú– 
~£z¶˛yˆÏÓñ v˛zò#Ñ˛# ˆÑ˛Óú üyÓ ˚#!Ó˚Ñ˛ õyì˛y òÎ˚ñ !Ñ˛ls˛ 
xyïƒy!dÑ˛ õyì˛yÓ˚ îy!Î ˚cÁ ˛ôyúò Ñ˛ˆÏÓ˚!äÈú–  

xyã xyõÓ ˚y ˆÎõò xyõyˆÏîÓ ˚ üyÓ˚#!Ó ˚Ñ˛ ¢hs˛yòˆÏîÓ ˚ 
≤Ã!ì˛ õyì˛yÓ˚ îy!Î˚c ˛ôyúò Ñ˛Ó˚Óñ !‡˛Ñ˛ ~Ñ˛£z¶˛y Ï̂Óñ 
xyõyˆÏîÓ ˚ ¢%¢õyâ˛yÓ˚ ≤Ãâ˛yˆÏÓ ˚Ó˚ myÓ˚y ÎyÓ˚y xyõyˆÏîÓ ˚ 
≤Ã¶%˛ˆÏÑ˛ ˆãˆÏòˆÏäÈñ fl˛∫#Ñ˛yÓ˚ Á !ÓŸªy¢ Ñ˛ˆÏÓ˚ˆÏäÈñ ì˛yˆÏîÓ˚ ≤Ã!ì˛ 
xyõyˆÏîÓ ˚ xyïƒy!dÑ˛ õyì˛yÓ˚ îy!Î ˚c ˛ôyúò Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ– 
ˆ˛ôÔˆÏúÓ˚ ã#Óò ˆÌˆÏÑ˛ xyõÓ˚y !üˆÏÖ!äÈñ xyõyˆÏîÓ ˚ õˆÏïƒ 
ÌyÑ˛ˆÏì˛ £ˆÏÓ ˆÑ˛yõú õˆÏòy¶˛yÓñ õyì,˛ˆÏfl˛¨£ñ !òÉfl˛∫yÌ≈ 
xydì˛ƒyÜñ Á Ñ˛ˆÏ‡˛yÓ˚ ˛ô!Ó˚◊õ– ≤Ã¶%˛ xyõyˆÏîÓ ˚ £*îÎ ˚ 
ãyˆÏòòñ !ì˛!ò ˆÎ ˆÑ˛Óú xyõyˆÏîÓ˚ ˆîÖˆÏäÈòñ ì˛y òÎ ˚ñ 
¢ˆÏD ˆÌˆÏÑ˛ !ì˛!ò xyõyˆÏîÓ ˚ ü!_´ñ K˛yò Á ˆ≤ÃÓ˚íy 
ã%!ÜˆÏÎ˚ â˛ˆÏúˆÏäÈò– !ì˛!ò xyõyˆÏîÓ˚ˆÏÑ˛ !îˆÏÎ˚ Ñ˛yã Ñ˛Ó˚yò 
òyñ !ì˛!ò xyõyˆÏîÓ˚ õˆÏïƒ Ñ˛yã Ñ˛ˆÏÓ˚ò–  

xˆÏòÑ˛ ˛≤Ãì˛#«˛yÓ˚ ˛ôÓ˚ ≤ÃÑ˛y!üì˛ £ú 

¢õ@˘Ã Óy£zˆÏÓúˆÏÑ˛ ~Ñ˛ òãˆÏÓ˚ 

v˛z˛ôú!∏˛ Ñ˛Ó˚yÓ˚ 
 

 
 

~¢. !ã. ˆv˛ @˘ÃyˆÏö˛Ó˚ 
4 ÖˆÏ[˛Ó˚ ≤ÃÌõ Ö[˛ 

≤Ã!ì˛K˛y Á v z̨k˛yÓ˚È 
(Bengali translation of 

PROMISE AND DELIVERANCE (I) 
by S. G. De Graff) 
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