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~ˆÏ°ÏÔ òy ÎyˆÏÑ˛yÓ  
(Esao or Jacob?) 

xy!î 25 xïƒyÎ˚ 22ÈÙÈ34 ˛ôî  

~Ó˚ xyˆÏÜ xyõÓ˚y ˆîˆÏÖ!äÈñ !˛ôì˛yÓ˚ òƒyÎ˚ £z¢£yÑ˛Á 
!ÓˆÏÎ˚Ó˚ ˛ôÓ˚ v z̨˛ôú!∏˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ò ì§˛yÓ˚ fl˛f# Óı˛ƒy S21Ñ˛ 
˛ôîV– !Ñ˛ls˛ ~õò ≤Ã!ì˛Ñ)˛úì˛yÓ˚ õ%Ñ˛y!Óúy Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ 
£z¢‰£yÑ˛ ¢ì˛ƒ !ÓŸªy¢#Ó˚ ˛ô!Ó˚â˛Î˚ ˆîòñ ÎÖò !ì˛!ò £yú 
òy ˆäÈˆÏv ¸̨ {ŸªˆÏÓ˚Ó ̊ ≤Ã!ì˛K˛yÎ˚ !ÓŸªy¢ ˆÓ˚ˆÏÖ e´õü 
≤ÃyÌ≈òy Ñ˛ˆÏÓ˚ò S21Ö ˛ôîV– î#á ≈ 20 ÓÍ¢ Ï̂Ó˚Ó ˚ 
xˆÏ˛ô«˛yÓ ̊ ˛ôÓ˚ñ 60 ÓÍ¢Ó˚ ÓÎ˚ Ï̂¢ £z¢‰£yÑ˛ ~ˆÏ°ÏÔ Á 
ÎyˆÏÑ˛yÓ òyˆÏõ î%£z Îõã ˛ô%ˆÏeÓ˚ !˛ôì˛y £ò S26 ˛ôîV– 
xyã xyõÓ˚y ~£z î%£zãˆÏòÓ ̊ãß√ Á ì˛yˆÏîÓ˚ ÓyúƒÑ˛yú 
¢¡∫ˆÏı˛ !üÖÓ– 
Ñ˛– ~ Ï̂°ÏÔ Á ÎyˆÏÑ˛y Ï̂ÓÓ˚ ãß√ ≠ î#á≈Ñ˛yú xˆÏ˛ô«˛yÓ ̊
˛ôÓ˚ !Ó˚!ÓÑ˛y v z̨˛ôú!∏˛ Ñ˛ˆÏÓ˚òñ {ŸªÓ ̊ ì§˛yˆÏÑ˛ Îõã 
¢hs˛y Ï̂òÓ˚ õy £ÓyÓ˚ !m=í xyü#Ó≈yî Ñ˛ˆÏÓ˚ Ï̂äÈò– 22 
˛ôˆÏî Óúy £ˆÏÎ˚ˆÏäÈñ ÚÚ˛ôˆÏÓ ̊ ì§̨ yÓ˚ Ü¶≈˛ õˆÏïƒ !ü÷Óẙ 
ãv˛ ¸yã!v˛ ¸ Ñ˛Ó˚ú (ESV: struggled together) ñ ì˛y Ï̂ì˛ 
!ì˛!ò Óú Ï̂úòñ Î!î ~Ó˚*˛ô £Î˚ñ ì˛ˆÏÓ xy!õ ˆÑ˛ò 
ˆÓ§ˆÏâ˛ xy!äÈ⁄ xyÓ˚ !ì˛!ò ¢îy≤Ã¶%˛Ó˚ Ñ˛yˆÏäÈ !ãK˛y¢y 
Ñ˛Ó˚ˆÏúò–ÛÛ ì˛yˆÏîÓ˚ ãˆÏß√Ó˚ ˛ô)ˆÏÓ≈£z ˛ô!Ó˚ÓyˆÏÓ˚ ~Ñ˛ 
ïÓ˚ˆÏíÓ˚ x¢õß∫Î˚ ˆâ˛yˆÏÖ ˛ôv ¸̨ˆÏäÈ– ~ÖyˆÏò xyõÓ˚y 
Óy£zˆÏÓˆÏúÓ̊ £z!ì˛£y Ï̂¢ xÓ  y£yõ Á Îy Ï̂Ñ˛yˆÏÓÓ˚ ≤ÃÌõ 
≤ÃÑ˛yüˆÏÑ˛ ì%˛úòy Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôy!Ó˚– Óy£zˆÏÓˆÏú xyõÓẙ 
xÓ y£yˆÏõÓ̊ ≤ÃÌõ ≤ÃÑ˛yˆÏü ˆîÖˆÏì˛ ˛ôy£zñ ì§˛yÓ˚ ÓÎ˚¢ 75 
ÓÍ¢Ó˚ ~ÓÇ !ì˛!ò !ÓŸªyˆÏ¢ ˛ôîˆÏ«˛˛ô Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ â˛ˆÏúˆÏäÈò 
S12≠4Vó xòƒ!îˆÏÑ˛ñ Îy Ï̂Ñ˛yˆÏÓÓ˚˛≤ÃÌõ ≤ÃÑ˛y Ï̂ü xyõÓ ˚y 
ˆîÖˆÏì˛ ˛ôy£zñ ì˛ÖòÁ ì˛yÓ˚ ãß√ £Î˚!òñ !Ñ˛ls˛ õyˆÏÎ˚Ó˚ 
ˆ˛ôˆÏ›˛Ó˚ õˆÏïƒ îyîyÓ ˚ ¢ˆÏD úv ¸̨y£z â˛yúyˆÏFäÈ– ÎyˆÏÑ˛yˆÏÓÓ˚ 
ãˆÏß√Ó˚ Óí≈òy !î Ï̂ì˛ !Ü Ï̂Î˚ 26 ˛ôˆÏî Óúy £ˆÏÎ˚ˆÏäÈñ ˆ¢ 
ì˛yÓ˚ £yì˛ !îˆÏÎ˚ îyîyÓ˚ ˛ôyîõ)ú SˆÜyv ¸̨y!úV ïˆÏÓ˚ 
ãß√@˘Ã£í Ñ˛ˆÏÓ˚ñ ÎyÓ˚ xÌ≈ñ ˆ¢ îyîy Ï̂Ñ˛ x!ì˛e´õ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ 
â˛y£z!äÈúñ !Ñ˛ÇÓy ì˛yÓ˚ îyîyˆÏÑ˛ úƒyÇ ˆõˆÏÓ˚ ˆö˛ˆÏú !îˆÏì˛ 
â˛y£z!äÈú– xÓ  y£yõ Á Îy Ï̂Ñ˛yˆÏÓÓ˚ ~£z ≤ÃÌõ ≤ÃÑ˛yü 
ˆõˆÏò ì˛yˆÏîÓ ̊ ˛ôÓ˚Óì˛#≈ ã#Ó Ï̂òÓ˚ !Ó!¶˛ß¨ á›˛òy áˆÏ›˛ Ï̂äÈ– 
xÓ y£yõ ≤Ã!ì˛K˛yì˛ ˆîˆÏüÓ ̊ v z̨ˆÏjˆÏüƒ ÎyeyÓ˚ õyïƒˆÏõ 
xyõyˆÏîÓ˚ Ñ˛yˆÏäÈ ì§˛yÓ˚ !ÓŸªy Ï̂¢Ó˚ òõ%òy ˆÓ˚ˆÏÖˆÏäÈò– 
xòƒ!îˆÏÑ˛ñ Îy Ï̂Ñ˛yÓ ~Ñ˛!›˛ ˛ôy!Ó˚Óy!Ó˚Ñ˛ m® μ ˆÌ Ï̂Ñ˛ xòƒ 
~Ñ˛!›˛Ó˚ õˆÏïƒ ã!v ¸̨ˆÏÎ˚ ˛ô Ï̂v ¸̨ˆÏäÈñ ~ÓÇ ¢¡ô ≈í≈ !Ó˛ôÓ#̊ì˛ 
˜Ó!ü‹Tƒ ≤Ãîü≈ò Ñ˛ˆÏÓ˚ˆÏäÈ– ÎyˆÏÑ˛yˆÏÓÓ˚ ã#ÓˆÏòÓ˚ õyïƒˆÏõ 

xyõÓ˚y ˆîÖ Ï̂ì˛ ˛ôy£zñ ¢õhfl˛ Óyïy x!ì˛e´õ Ñ˛ˆÏÓ˚ 
xò%@˘Ã Ï̂£Ó˚ ãÎ˚– ÎyˆÏÑ˛yˆÏÓÓ˚ !Ó!¶˛ß¨ ˛ôy˛ôñ â˛e´yhs˛ Á 
°Ïv ¸̨Îs˛f ¢ Ï̂_¥Á {ŸªÓ˚ ì˛yÓ ̊ ≤Ã!ì˛ ì§˛yÓ˚ ¢%òãÓ˚ ≤Ãîü≈ò 
Ñ˛ˆÏÓ˚ Ï̂äÈòñ Îy ˆÑ˛yòÁ ¶˛yˆÏÓ£z ÎyˆÏÑ˛yÓ ˛ôyÓyÓ˚ ˆÎyÜƒ 
!äÈú òy–  

!Ó˚!ÓÑ˛yÓ˚ Ü Ï̂¶≈˛ ÎÖò Îõã !ü÷ˆÏîÓ˚ õˆÏïƒ úv ¸̨y£z 
â˛ú!äÈúñ ì˛Öò !Ó˚!ÓÑ˛y ì˛yÓ˚ Ñ˛yÓ ˚í !ãK˛y¢y Ñ˛ˆÏÓ ˚ 
{ŸªˆÏÓ˚Ó˚ Ñ˛yäÈ ˆÌ Ï̂Ñ˛ ˆÎ v z̨_Ó˚ ˆ˛ôˆÏÎ˚!äÈúñ ì˛y £úñ 
ÚÚˆì˛yõyÓ˚ ã‡˛ˆÏÓ˚ î%£z ãy!ì˛ xy Ï̂äÈñ Á ˆì˛yõyÓ˚ ˆ˛ô›˛ 
ˆÌˆÏÑ˛ î%£z ÓÇü !Ó!¶˛ß¨ £ˆÏÓñ ~Ñ˛ ÓÇü xòƒ ÓÇü 
ˆÌˆÏÑ˛ ÓúÓyò £ Ï̂Óñ Á ˆãƒ¤˛ Ñ˛!òˆÏ¤˛Ó˚ îy¢ £ˆÏÓÛÛ 
S23 ˛ôîV– ~Ó ˚ myÓ˚y !Ó˚!ÓÑ˛y fl˛ô‹T¶˛yˆÏÓ v z̨˛ôú!∏˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ 
ˆÎñ ~›˛y ˆÑ˛Óú î%£z ¶˛y£ẑ ÏÎ˚Ó˚ õ Ï̂ïƒ ¢yïyÓ ˚í G˛Üv ¸̨yÓ ˚ 
˛ô)Ó≈y¶˛y°Ï òÎ˚ñ !Ñ˛ls˛ ¶˛!Ó°ÏƒÍ î%£z ãy!ì˛Ó ̊õˆÏïƒ ¢õ¢ƒy– 
xyÓ˚ {ŸªÓ˚ ¢yïyÓ˚í e´õˆÏÑ˛ v z̨ˆÏŒ›˛ !îˆÏì˛ â˛ˆÏúˆÏäÈò≠ 
ˆãƒ¤˛ Ñ˛!ò Ï̂¤˛Ó˚ ˆ¢Óy Ñ˛Ó˚ˆÏÓ–  

¶˛y£zˆÏîÓ˚ õ Ï̂ïƒ ~õò úv ¸̨y£z xy!î˛ô%hfl˛ Ï̂Ñ˛Ó˚ !ÓÓÓ˚ˆÏí 
~£z ≤ÃÌõ òÎ˚– Ñ˛yÓ˚í ~Ó˚ xyˆÏÜ xy!î 4 xïƒyˆÏÎ ̊
xyõÓ˚y Ñ˛!Î˚ò Á ˆ£Ó Ï̂úÓ˚ õˆÏïƒ ~£z ¢õ¢ƒy ˆîˆÏÖ!äÈ– 
xyÓ˚ ˆ¢ÖyˆÏòÁ î%£zãˆÏòÓ˚ õˆÏïƒ ˆÎ ˆäÈy›˛ !äÈúñ ì˛yÓ ˚ 
≤Ã!ì˛£z {ŸªˆÏÓ˚Ó˚ ¢%òãÓ˚ ≤Ãî!ü ≈ì˛ £ˆÏÎ˚!äÈú– 
xy!î˛ô%hfl˛ˆÏÑ˛Ó ̊xÓ!ü‹TyÇˆÏü ~õò ~Ñ˛y!ïÑ˛ ˛ôy!Ó˚Óy!Ó˚Ñ˛ 
¢õ¢ƒy xyõyˆÏîÓ˚ ˆâ˛yˆÏÖ ˛ôˆÏv ¸̨≠ ˆòy Ï̂£Ó˚ ¢hs˛yòˆÏîÓ ̊
õˆÏïƒñ xÓ y£yõ Á ˆúy Ï̂›˛Ó˚ õˆÏïƒñ £zŸ¬yˆÏÎú̊ Á 
£z¢‰£yˆÏÑ˛Ó˚ õ Ï̂ïƒñ Îy Ï̂Ñ˛yÓ Á úyÓ Ï̂òÓ˚ õˆÏïƒñ ˆÎyˆÏ°Ïö˛ 
Á ì˛yÓ˚ ¶˛y£zˆÏîÓ˚ õ Ï̂ïƒ– !Ñ˛ls˛ ~£z ¢õhfl˛ ¢õ¢ƒyÓ ˚ 
â)˛v ¸̨yhs˛ Ñ˛yÓ˚í £ú {ŸªˆÏÓÓ̊˚ õ Ï̂òyòÎ˚ò– ÎyˆÏîÓ˚ {ŸªÓ˚ 
õˆÏòyò#ì˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ò!òñ xÌÓy ÎyÓ˚y {ŸªÓ˚ ˆÌˆÏÑ˛ î)Ó˚Óì˛# ≈ 
ã#Óò Îy˛ôò Ñ˛ˆÏÓ˚ˆÏäÈñ ì˛yÓ˚y ¢Ó≈îy {ŸªÓ ̊õˆÏòyò#ì˛ˆÏîÓ ̊
!ÓÓ˚&ˆÏk˛ úv ¸̨y£z â˛y!úˆÏÎ˚ˆÏäÈó ~õòÑ˛# ~Ñ˛£z ˛ô!Ó˚ÓyˆÏÓ˚Ó̊ 
õˆÏïƒ Ó¢Óy¢ Ñ˛ˆÏÓ˚Á ì˛yÓ˚y ~£z úv ¸̨y£z â˛y!úˆÏÎ˚ Ï̂äÈ– 
!Ñ˛ls˛ ˆ¢£z ¢õhfl˛ ˛ôy!Ó˚Óy!Ó˚Ñ˛ ¢õ¢ƒyÓ˚ õˆÏïƒÁ ì§˛yÓ˚ 
≤ÃãyˆÏîÓ̊ xyü#Ó≈yî Ñ˛Ó˚yÓ˚ {ŸªˆÏÓ˚Ó˚ ≤Ã!ì˛K˛y ¢%Ó˚!«˛ì˛ 
ˆÌˆÏÑ˛ˆÏäÈ– ì˛yˆÏîÓ˚ úv ¸̨y£z ˆîˆÏÖ {ŸªÓ̊ ì§˛yÓ˚ ≤Ã!ì˛K˛yÓ ˚ 
˛ô%ò!Ó≈ˆÏÓâ˛òy Ñ˛ˆÏÓ˚ò!ò– xyÓ˚ ì˛yÓ˚ ˆÌ Ï̂Ñ˛ ~£z ¢ì˛ƒ 
≤Ãõy!íì˛ñ ¢ Ï̂˛ô≈Ó˚ ÓÇüïÓÓ̊˚y Îì˛£z ˆâ˛‹Ty â˛yúyÑ˛ òy 
ˆÑ˛òñ ì˛yÓ˚y Ñ˛ÖòÁ ã#!Óì˛ {ŸªˆÏÓ˚Ó˚ «˛õì˛yÓ˚ v z̨˛ôÓ˚ 
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ãÎ˚úy¶˛ Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ òy S3≠15V– ~£z ¢ˆÏì˛ƒÓ˚ ˛ôˆÏ«˛ 
xy!î 50≠20 ˛ôî ~£z ¢y«˛ƒ ˆîÎ˚≠ ˆì˛yõÓ˚y xyõyÓ ˚ 
!ÓÓ˚&ˆÏk˛ x!ò‹T Ñ˛“òy Ñ˛ Ï̂Ó˚!äÈˆÏú ÓˆÏ›˛ñ !Ñ˛ls˛ {ŸªÓ˚ 
ì˛y õD Ï̂úÓ˚ Ñ˛“òy Ñ˛Ó˚̂ Ïúò– 
Ö– ˆãƒ¤˛ Ñ˛!òˆÏ¤˛Ó˚ îy¢ £ˆÏÓ ≠ ˆãƒˆÏ¤˛Ó˚ v z̨˛ôÓ̊ 
Ñ˛!ò Ï̂¤˛Ó˚ x!ïÑ˛yˆÏÓ˚Ó˚ Ñ˛Ìy xy!î˛ô%hfl˛ˆÏÑ˛ ÓyÓ˚ÇÓyÓ˚ 
˛ô%òÓ ˚yÓ,ì˛ £ Ï̂Î˚ˆÏäÈ– Ñ˛!Î˚ˆÏòÓ˚ ˛ô!Ó˚ÓˆÏì≈˛ ˆ£Óú Ï̂Ñ˛ @˘Ã£í 
Ñ˛Ó˚y £ˆÏÎ˚ Ï̂äÈó Ñ˛!Î˚ Ï̂òÓ˚ ˛ô!Ó˚ÓˆÏì≈˛ ˆ¢ Ï̂ÌÓ ˚ ÓÇüïÓ˚ Ï̂îÓ ˚ 
õˆÏòyò#ì˛ Ñ˛Ó˚y £ˆÏÎ˚ Ï̂äÈó £zŸ¬y Ï̂Î ˚ Ï̂úÓ˚ ˛ô!Ó˚ÓˆÏì≈˛ 
£z¢‰£yÑ˛ˆÏÑ˛ õ Ï̂òyò#ì˛ Ñ˛Ó˚y £ˆÏÎ˚ Ï̂äÈó ˆúÎ˚yÓ˚ ˛ô!Ó˚ÓˆÏì≈˛ 
Ó˚yˆÏ£úˆÏÑ˛ó ~ÓÇ Óv ¸̨ ¶˛y£zˆÏîÓ̊ ˛ô!Ó˚Ó Ï̂ì≈˛ ˆÎyˆÏ°Ïö˛ˆÏÑ˛ 
õˆÏòyò#ì˛ Ñ˛Ó˚y £ˆÏÎ˚ˆÏäÈ– {ŸªÓ˚ ˆÑ˛ò ~õò Ñ˛ˆÏÓ˚ 
ÌyˆÏÑ˛ò⁄ ~ !Ó°ÏˆÏÎ˚ñ ˆÓ̊yõ#Î˚ 9≠10ÈÙÈ12 ˛ôˆÏî ˆ˛ôÔú 
xyõyˆÏîÓ˚ v z̨_Ó˚ !îˆÏÎ˚ Ï̂äÈò≠ ˆÑ˛Óú ì˛y òÎ ˚ñ !Ñ˛ls˛ 
xyÓyÓ˚ !Ó˚!ÓÑ˛y ~Ñ˛ Óƒ!_´ ˆÌˆÏÑ˛ñ xyõy Ï̂îÓ ˚ 
!˛ôì,̨ ˛ô%Ó˚&°Ï £z¢‰£yÑ˛ ˆÌˆÏÑ˛ñ Ü¶ ≈˛Óì˛# £ Ï̂ú ˛ôÓ˚ñ ÎÖò 
¢hs˛y Ï̂òÓ˚y ¶)˛!õ‹T £Î ˚!òñ ~ÓÇ ¶˛y Ï̂úy õ® !Ñ˛ä%È£z 
Ñ˛ˆÏÓ˚!òñ ì˛ÖòÈ ÙÈ {Ÿª Ï̂Ó˚Ó˚ !òÓ≈yâ˛ò xò%Ó˚*˛ô ¢B˛“ 
ˆÎò !fl įÓ˚ Ìy Ï̂Ñ˛ñ Ñ˛õ≈ ˆ£ì%˛ òÎ ˚ñ !Ñ˛ls˛ xy£¥yòÑ˛yÓ˚#Ó ˚ 
£zFäÈy ˆ£ì%˛È ÙÈ ì˛yˆÏÑ˛ Óúy ˆÜ!äÈúñ ˆãƒ¤˛ Ñ˛!òˆÏ¤˛ƒÓ ˚ 
îy¢ £ˆÏÓ–ÛÛ ≤ÃÌõ ˆÌˆÏÑ˛£z {ŸªÓ ̊ fl˛ô‹T Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛ 
ˆâ˛ˆÏÎ˚!äÈ Ï̂úò ˆÎñ !ì˛!ò Ñ˛ÖòÁ õ%ÖyˆÏ˛ô«˛y Ñ˛ˆÏÓ˚ò òy 
SˆÓ˚yõ#Î˚ 2≠11V– ì§̨ yÓ˚ Ñ˛yˆÏäÈ ˆÑ˛yòÁ !ÓˆÏü°Ï 
x!ïÑ˛yˆÏÓ˚Ó˚ ˛ôîõÎ≈yîy ˆò£z– xÓ y£y Ï̂õÓ˚ üy!Ó˚Ó˚#Ñ˛ 
ÓÇüïÓ˚ £ÁÎẙ Î Ï̂Ì‹T òÎ ˚ó £z¢‰£yÑ˛ Á !Ó˚!ÓÑ˛yÓ˚ ¢hs˛yò 
£ÁÎ˚y›˛y Î Ï̂Ì‹T òÎ ˚ó ˛ô!Ó˚Óy Ï̂Ó˚ ˆãƒ¤˛ ¢hs˛yò £ÁÎ˚y›˛yÁ 
ÎˆÏÌ‹T òÎ˚– {ŸªÓ˚ ÎyˆÏÑ˛ £zFäÈyñ ì˛yˆÏÑ˛ îÎ˚y Ñ˛ˆÏÓ˚òó ~ÓÇ 
ÎyˆÏÑ˛ £zFäÈyñ ì˛yˆÏÑ˛ Ñ˛!‡˛ò Ñ˛ˆÏÓ˚ò SˆÓ˚yõ#Î˚ 9≠18V– 
xyõyˆÏîÓ˚ ˛ô!Ó˚eyí xyõyˆÏîÓ˚ Ñ˛ˆÏõ ≈Ó˚ ö˛ú òÎ˚ñ !Ñ˛ls˛ 
¢¡ô)í≈¶˛y Ï̂Ó ì§˛yÓ˚ xò%@˘ÃˆÏ£Ó ̊ ö˛ú– {ŸªÓ˚ õyò%°Ï 
xyõyˆÏîÓ˚ ˆîˆÏÖ xyõyˆÏîÓ̊ ≤Ã!ì˛ xyâ˛Ó˚í Ñ˛ˆÏÓ˚ò òy– 
˛ô!Ó˚ÓˆÏì≈˛ñ ÚÚ{ŸªÓ˚ ãÜì˛#fl˛i õ)Ö≈ !Ó°ÏÎ˚ ¢Ñ˛ú õ Ï̂òyò#ì˛ 
Ñ˛Ó˚ Ï̂úòñ ˆÎò K˛yòÓyò Ï̂îÓ˚ úIy ˆîòó ~ÓÇ {ŸªÓ ˚ 
ãÜˆÏì˛Ó˚ î%Ó≈ú !Ó°ÏÎ ˚ ¢Ñ˛ú õˆÏòyò#ì˛ Ñ˛Ó˚ˆÏúòñ ˆÎò 
ü!_´õhs˛ !Ó°ÏÎ ˚ ¢Ñ˛úˆÏÑ˛ úIy ˆîòÛÛ S1Ñ˛!Ó˚s˛i#Î˚ 
1≠27V– !ì˛!ò ¢%òãÓ˚˛˛ôyÓyÓ˚ x Ï̂ÎyÜƒ Ñ˛!ò¤˛ˆÏîÓ ˚ 
õˆÏòyò#ì˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ Ï̂äÈòñ ˆÎò ~£z ¢ì˛ƒ ≤ÃÑ˛yü ˛ôyÎ˚ ˆÎñ 
xyõyˆÏîÓ˚ ≤Ã!ì˛ ì§˛yÓ˚ xyâ˛Ó˚í ÷Ó˚& ˆÌˆÏÑ˛ ˆü°Ï ˛ôÎ≈hs˛ñ 
¢Ó›˛y£z ì§˛yÓ˚ xò%@˘Ã Ï̂£Ó˚ ö˛ú–  

~£z ˆ≤Ã«˛y˛ô Ï̂›˛ £z¢‰£yÑ˛ Á !Ó˚!ÓÑ˛y {ŸªÓ˚ ~ÓÇ ì§˛yÓ̊ 
˛ô!Ó˚Ñ˛“òy ¢¡∫ˆÏı˛ ÁÎ˚y!Ñ˛Ó£yú !äÈˆÏúòñ ì˛yÓ˚y v z̨¶˛ˆÏÎ˚£z 
!Ó˚!ÓÑ˛yÓ˚ ≤ÃˆÏŸ¿Ó˚ ≤Ã!ì˛ {ŸªˆÏÓ˚Ó˚ v z̨_ˆÏÓ˚Ó ˚ S23 ˛ôîV xÌ≈ 

Ñ˛#ñ ì˛y ãyò Ï̂ì˛ò– ÚÚˆãƒ¤˛ Ñ˛!òˆÏ¤˛Ó˚ îy¢ £ˆÏÓñÛÛ ~£z 
Ñ˛ÌyÓ˚ xÌ≈ Ñ˛#⁄ {ŸªˆÏÓ˚Ó˚ ~£z v z̨_ Ï̂Ó˚Ó˚ õyïƒˆÏõ ì˛yÓ˚y 
xÓüƒ£z ~£z Ñ˛Ìy v z̨˛ôú!∏˛ Ñ˛ˆÏÓ˚!äÈˆÏúò ˆÎñ ~Ó̊ 
õyïƒˆÏõ {ŸªÓ ̊ ì˛yˆÏîÓ˚ Ñ˛yˆÏäÈ ˆÎ ¢ì˛ƒ ˛ô!Ó˚‹ÒyÓ˚¶˛yˆÏÓ 
v z̨˛ô!fl˛iì˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ Ï̂äÈòñ ì˛y £úñ Ñ˛!ò Ï̂¤˛Ó ˚ ÓÇüïÓ˚ £ˆÏÎ̊ 
≤Ã!ì˛K˛yì˛ õü#£ xy¢ˆÏì˛ â˛ˆÏúˆÏäÈò– ~Ó˚ myÓ˚y 
xyõyˆÏîÓ˚ ˛ô!Ó˚eyˆÏí {ŸªÓ˚ ì§˛yÓ˚ !òˆÏãÓ˚ â˛Ó˚õ 
¢yÓ≈ˆÏ¶˛Ôõc ≤Ãîü≈ò Ñ˛ˆÏÓ̊ˆÏäÈòó ˆÑ˛yò‰ ˛ô!Ó˚ÓyˆÏÓ˚Ó˚ 
õyïƒˆÏõ ˆ¢£z ≤Ã!ì˛K˛y xy¢ Ï̂Óñ ì˛y !ì˛!ò ˆÎõò 
õˆÏòyò#ì˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ Ï̂äÈòó !‡˛Ñ˛ ˆì˛õò£zñ ˆ¢£z ≤Ã!ì˛K˛y 
Ñ˛#¶˛yˆÏÓ ˆ¢£z ˛ô!Ó˚ÓyˆÏÓ˚ xy¢ Ï̂Óñ ì˛yÁ !ì˛!ò£z !‡˛Ñ˛ 
Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ â˛ˆÏúˆÏäÈò– ~Öòñ ~£z ¢ì˛ƒ ãyòyÓ˚ Ñ˛yÓ˚ˆÏíñ 
£z¢‰£yÑ˛ Á !Ó˚!ÓÑ˛yÓ˚ v z̨!â˛Í !äÈúñ ì˛yˆÏîÓ˚ ~£z î%£z 
¢hs˛y Ï̂òÓ˚ ≤Ã!ì˛ {ŸªˆÏÓ˚Ó ̊ ˛ô!Ó˚Ñ˛“òy ˆõˆÏò ì˛y Ï̂îÓ˚ 
˛ô!Ó˚í!ì˛Ó˚ ãòƒ ≤Ãlfl˛ì˛ £ Ï̂ì˛ ì˛yˆÏîÓ˚ˆÏÑ˛ õyò%°Ï Ñ˛Ó˚y– 
xÌ≈yÍñ ~ˆÏ°ÏÔˆÏÑ˛ ~õò ¶˛yˆÏÓ õyò%°Ï Ñ˛Ó˚y ˆÎñ ˆ¢ ˆÎò 
ÎyˆÏÑ˛yÓ Á !ÓˆÏü°ÏÑ˛ˆÏÓ˚ Îy Ï̂Ñ˛yˆÏÓÓ˚ ÓÇüïÓ˚ˆÏîÓ ̊õyïƒˆÏõ 
ˆÎ ˛ô!Ó˚eyí xy¢ˆÏì˛ â˛ˆÏúˆÏäÈñ ì˛y ì˛yÓ˚ Ñ˛yäÈ ˆÌˆÏÑ˛ 
˛ôyÓyÓ˚ ãòƒ õyò!¢Ñ˛ !îÑ˛ ˆÌˆÏÑ˛ ≤Ãlfl˛ì˛ £Î–̊ 
xòƒ!îˆÏÑ˛ñ Îy Ï̂Ñ˛yÓˆÏÑ˛ ~õò¶˛yˆÏÓ õyò%°Ï Ñ˛Ó˚yñ Îy Ï̂ì˛ 
ˆ¢ õü#ˆÏ£Ó˚ {ŸªÓ˚¶˛_´ !˛ôì,˛˛ô%Ó&̊°Ï !£¢y Ï̂Ó xyd≤ÃÑ˛yü 
Ñ˛ˆÏÓ˚ñ ˆÎò ì§̨ yÓ˚ ò¡À ã#Ó Ï̂òÓ˚ myÓ˚y ~£z ¢ì˛ƒ ≤ÃÑ˛yü 
˛ôyÎ˚ñ ì§˛yÓ˚ ~£z õ£yò xy£¥yˆÏòÓ̊ Ñ˛yÓ˚í ì§˛yÓ˚ !ò Ï̂ãÓ ˚ 
õ£c òÎ˚ñ !Ñ˛ls˛ {ŸªˆÏÓ˚Ó̊ õ Ï̂òyòÎ˚ò– {ŸªˆÏÓ˚Ó̊ Ñ˛Ìy 
÷ˆÏò Î!î ì˛yˆÏîÓ˚ ~£z¶˛yˆÏÓ õyò%°Ï Ñ˛Ó˚y £ì˛ñ ì˛y£ Ï̂ú 
xˆÏòÑ˛ ˛ôy!Ó˚Óy!Ó˚Ñ˛ ¢õ¢ƒy ~v ¸̨yˆÏòy ¢Ω˛Ó !äÈú– 

!Ñ˛ls˛ Óyhfl˛ˆÏÓ ì˛y áˆÏ›˛!ò– {ŸªˆÏÓ˚Ó˚ xy£¥yòˆÏÑ˛ ˆõˆÏò 
ì˛yˆÏîÓ˚ õyò%°Ï Ñ˛Ó˚yÓ˚ ˛ô!Ó ˚ÓˆÏì≈˛ñ ì˛yˆÏîÓ˚ˆÏÑ˛ !òˆÏãÓ˚ 
!òˆÏãÓ˚ ˛ôˆÏÌ ÓˆÏv ¸̨y £ˆÏì˛ ˆîÁÎ˚y £ˆÏÎ˚!äÈú– ~ˆÏ°ÏÔ !äÈú 
ü!_´üyú#ñ áˆÏÓ˚Ó˚ Óy£zˆÏÓ˚ ¢õÎ˚ Ñ˛y›˛yˆÏì˛ ¶˛y Ï̂úyÓy¢ì˛ñ 
˛ô÷ÈÙÈ!üÑ˛yˆÏÓ˚ !ò˛ô%òñ ≤Ãyhs˛ˆÏÓ˚Ó˚ ã#ÓˆÏò ≤Ãì˛#¶˛yÓ˚ 
x!ïÑ˛yÓ˚#– ì˛yÓ˚ ~£z â˛!Óe̊ ì§˛yÓ˚ ãˆÏß√Ó˚ ¢õÎ˚ ì˛yÓ ˚ 
Óí≈òyÓ˚ ¢õyhs˛Ó˚yú≠ Ó˚_´Óí ≈ñ ¢Ó≈yD ˆúyõü Ñ˛y˛ôˆÏv ¸̨Ó˚ 
òƒyÎ˚ S25 ˛ôîV– xòƒ!îˆÏÑ˛ñ Îy Ï̂Ñ˛yˆÏÓÓ˚ !Ó°ÏÎ˚ Óúy 
£ˆÏÎ˚ˆÏäÈñ ˆ¢ !äÈú üyhs˛ (NKJV: mild man, ESV: 
quiet man) Á ˆ¢ ì˛y¡∫ %ˆÏì˛ Óy¢ Ñ˛Ó˚ì˛ S27ÖV– ÓyÇúy 
xò%ÓyˆÏî Î!îÁ ÎyˆÏÑ˛yÓˆÏÑ˛ üyhs˛ Óúy £ˆÏÎ˚ Ï̂äÈñ !£Ó  & 
Óy£ẑ ÏÓ Ï̂ú ~Ó ˚ ãòƒ ˆÎ ü∑ (tam) ÓƒÓ£yÓ˚ Ñ˛Ó˚y 
£ˆÏÎ˚ˆÏäÈñ ì˛yÓ˚ xÌ≈ ~Ñ˛›%˛ xfl˛ô¤˛– ~£z !£Ó & üˆÏ∑Ó ̊
xÌ≈ñ ~Ñ˛ÈÙÈõòy (single-minded)– ~Öòñ Ú~Ñ˛ÈÙÈõòyÛ 
ü∑!›˛ Î!îÁ ˆÓ!üÓ˚¶˛yÜ ˆ«˛ˆÏe £z!ì˛Óyâ˛Ñ˛ xÌ≈ ïyÓ˚í 
Ñ˛ˆÏÓ˚ñ Îy Ï̂Ñ˛yˆÏÓÓ˚ ˆ«˛ˆÏe ~£z ü∑ £z!ì˛Óyâ˛ˆÏÑ˛Ó˚ 
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˛ô!Ó˚ÓˆÏì≈˛ ˆò!ì˛Óyâ˛Ñ˛ xˆÏÌ≈£z ˆÓ!ü @˘Ã£í Ï̂ÎyÜƒ– 
Îy£zˆÏ£yÑ˛ñ îyîy ~ˆÏ°ÏÔ ÎÖò áˆÏÓ˚Ó ̊ Óy£zˆÏÓ˚ ¢õÎ ̊
Ñ˛y›˛yˆÏì˛ ¶˛y Ï̂úyÓy Ï̂¢ñ ì˛Öò ÎyˆÏÑ˛yÓ !Ñ˛ls˛ áÓ˚Ñ%˛ Ï̂òy– 
xyÓ˚ ~£z¶˛y Ï̂Ó áÓ˚Ñ%˛ Ï̂òy £ÁÎ˚yÎ˚ñ îyîyÓ˚ ˆãƒ¤˛y!ïÑ˛yÓ˚ 
â%˛!Ó˚ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˆ¢ ì˛yÓ˚  Ú~Ñ˛ÈÙÈõòyÛ ˜Ó!ü‹TƒˆÏÑ˛ ÓƒÓ£yÓ ˚ 
Ñ˛ˆÏÓ˚ ¢!‡˛Ñ˛ ¢õˆÏÎ˚ ¢!‡˛Ñ˛ fl˛iy Ï̂ò v z̨˛ô!fl˛iì˛ ˆÌˆÏÑ˛ ì˛yÓ˚ 
!˛ôì˛yˆÏÑ˛ ‡˛Ñ˛yˆÏÓ–  

~Öòñ ÓyúÑ˛ˆÏîÓ˚ õˆÏïƒ ~£z ˛ôyÌ≈Ñ˛ƒ !Ñ˛ls˛ ì˛yˆÏîÓ˚ 
x!ì˛e´õ Ñ˛ Ï̂Ó˚ ì˛yˆÏîÓ ̊ !˛ôì˛yÈÙÈõyì˛yÓ˚ ˛ô«˛˛ôy!ì˛cˆÏÑ˛ 
≤Ã¶˛y!Óì˛ Ñ˛ˆÏÓ˚– 28 ˛ôˆÏî Óúy £ˆÏÎ˚ˆÏäÈñ ÚÚ£z¢‰£yÑ˛ 
~ˆÏ°ÏÔˆÏÑ˛ ¶˛y Ï̂úyÓy¢ Ï̂ì˛òñ Ñ˛yÓ˚í ì˛yÓ˚ õ%ˆÏÖ õ,ÜõyÇ¢ 
¶˛yˆÏúy úyÜì˛– !Ñ˛ls˛ !Ó˚!ÓÑ˛y ÎyˆÏÑ˛yÓ Ï̂Ñ˛ 
¶˛y Ï̂úyÓy¢ì˛–ÛÛ ~Öy Ï̂ò ˆÑ˛Óú ˛ô«˛˛ôy!ì˛c òÎ˚ñ !Ñ˛ls˛ 
!˛ôì˛yõyì˛yˆÏîÓ˚ ãòƒ ì˛yÓ˚y Ñ˛# Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ñ ì˛yÓ˚ myÓ˚y 
ì˛yˆÏîÓ˚ õ)úƒyÎ ˚ò Ñ˛Ó˚y £ Ï̂Î˚ˆÏäÈ– £z¢‰£yÑ˛ õ,Ü!üÑ˛yÓ ˚ 
¶˛y Ï̂úyÓy¢yÎ˚ñ ~ˆÏ°ÏÔˆÏÑ˛ ¶˛yˆÏúyˆÏÓˆÏ¢ˆÏäÈ– üyfl f̨yÇü 
xÓüƒ !Ó˚!ÓÑ˛yÓ˚ myÓ˚y Îy Ï̂Ñ˛yÓˆÏÑ˛ ¶˛y Ï̂úyÓy¢yÓ˚ Ñ˛yÓ˚í 
v z̨ˆÏÕ‘Ö Ñ˛ˆÏÓ˚!ò– £Î˚ì˛ ì˛yˆÏîÓ˚ ã Ï̂ß√Ó˚ ˛ô)ˆÏÓ≈ {ŸªÓ˚ ˆÎ 
v z̨_Ó˚ !îˆÏÎ˚!äÈ Ï̂úòñ ì˛y !Ó˚!ÓÑ˛y fl˛øÓ˚í Ñ˛ˆÏÓ˚ ÎyˆÏÑ˛yÓˆÏÑ˛ 
¶˛yˆÏúyˆÏÓˆÏ¢!äÈú– !Ñ˛ÇÓyñ Îy Ï̂Ñ˛yÓ ì˛y¡∫ %ˆÏì˛ 
ˆÓ!üÓ˚¶˛y Ï̂Ü ¢õÎ˚ Ñ˛y›˛yˆÏòyÎ˚ñ !Ó˚!ÓÑ˛y ˆÓ!ü Ñ˛ˆÏÓ˚ ì˛yÓ˚ 
¢y!ß¨ïƒ ˆ˛ôˆÏÎ˚!äÈú– xyõyˆÏîÓ˚ õˆÏò Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓñ 
xyõyˆÏîÓ˚ ¢hs˛yòÓ˚y ¢Ñ˛ˆÏú ~ˆÏÑ˛ xòƒ ˆÌˆÏÑ˛ ˛ô,ÌÑ˛≠ 
ˆÑ˛v z̨ ˆÖúyï)úy ¶˛yˆÏúyÓyˆÏ¢ñ Óy£zˆÏÓ ˚ ¢õÎ˚ Ñ˛y›˛yˆÏì˛ 
¶˛y Ï̂úyÓy Ï̂¢ó xòƒÓ ˚y úyã%Ñ˛ñ Ó£z ˛ôv˛̧ˆÏì˛ ¶˛yˆÏúyÓyˆÏ¢– 
ˆÑ˛v z̨ ˆÑ˛v z̨ ÜyòÈÙÈÓyãòy Óy !â˛eÑ˛úy ¶˛yˆÏúyÓyˆÏ¢ó 
xòƒÓ˚y Ñ˛!¡ôv z̨›˛Ó˚ Óy ì˛ÌƒÈÙÈ≤ÃÎ%!_´Ó ̊ ≤Ã!ì˛ ˆÓ!ü 
xy@˘Ã£#– ~Öòñ ˆÎ ¢õhfl˛ !Ó°ÏˆÏÎ˚ xyõyˆÏîÓ˚ xy@˘Ã£ Á 
õˆÏòyˆÏÎyÜ xyˆÏäÈñ xyõÓ˚y Î!î ì˛yˆÏîÓ˚ v z̨˛ôÓ˚ !ò¶≈˛Ó ˚ 
Ñ˛ˆÏÓ˚ xyõyˆÏîÓ˚ ¢hs˛yò Ï̂îÓ ˚ ≤Ã!ì˛ ˛ô«˛˛ôy!ì˛c Ñ˛!Ó˚ñ 
ì˛y£ˆÏú ì˛yÓ˚ ˛ô!Ó˚íyõ Ö%Ó£z ˆüyâ˛ò#Î˚ £ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚– 
xyÜyõ#!îˆÏò ì˛yˆÏîÓ˚ ¢hs˛yò Ï̂îÓ˚ õ Ï̂ïƒ ˆÎ m®μ xy¢ˆÏì˛ 
â˛ˆÏúˆÏäÈñ £z¢‰£yÑ˛ÈÙÈ!Ó˚!ÓÑ˛y£z ì˛yÓ˚ ãòƒ õy!›˛ ≤Ãlfl˛ì˛ 
Ñ˛Ó˚!äÈú– xyÓ ̊ì˛yˆÏîÓ˚ ~£z ˛ôy˛ô v z̨˛ôÎ%_´ ¢õÎ˚ {ŸªˆÏÓ̊Ó ̊
myÓ˚y !Óâ˛y!Ó˚ì˛ £ˆÏì˛ â˛ˆÏúˆÏäÈ≠ õ,Ü!üÑ˛yˆÏÓ˚ £z¢‰£yˆÏÑ˛Ó˚ ˆÎ 
¶˛yˆÏúyÓy¢y !äÈúñ ì˛yÓ˚ myÓ˚y£z ˆ¢ ≤Ãì˛y!Ó˚ì˛ £ˆÏÓó 
xòƒ!îˆÏÑ˛ñ !Ó˚!ÓÑ˛yÓ˚ áÓ˚Ñ%˛ Ï̂òy ˆäÈ Ï̂ú Îy Ï̂Ñ˛yÓ î#á ≈Ñ˛yú 
áÓ˚äÈyv ¸̨y £ˆÏÓ–  
Ü– ~ Ï̂°ÏÔ ÎyˆÏÑ˛yˆÏÓÓ ̊ myÓ˚y ≤Ãì˛y!Ó˚ì˛ £Î̊ ≠ 
xy!î˛ô%hfl˛ˆÏÑ˛ xyõÓ˚y ~ Ï̂°ÏÔ Îy Ï̂Ñ˛yÓÓ˚ !Ó°ÏÎ˚ ˛ôÓ˚Óì˛# ≈ ˆÎ 
Óí≈òy ˛ôy£zñ ì˛y £úñ ~Ñ˛!îò ~ˆÏ°ÏÔ õyˆÏ‡˛ ˛ô÷!üÑ˛yÓ˚ 
Ñ˛ˆÏÓ˚ Ñœ˛yhs˛ £ˆÏÎ˚ Óy!v ¸̨ ˆö˛ˆÏÓ˚– ÎÖò ˆ¢ Óy!v ¸̨Ó˚ õˆÏïƒ 

≤ÃˆÏÓü Ñ˛ˆÏÓ˚ñ ì˛Öò ˆ¢ ˆîÖˆÏì˛ ˛ôyÎ˚ ÎyˆÏÑ˛yÓ õ¢%Ó ˚ 
v˛yú Ó˚yß¨y Ñ˛ˆÏÓ˚ˆÏäÈ– Ñœ˛yhs˛ñ ˛ô!Ó˚◊yhs˛ ~ˆÏ°ÏÔ ¶˛y£zˆÏÎ˚Ó ̊
Ñ˛yˆÏäÈ ˆ¢£z v˛yú ˆÖˆÏì˛ â˛yÎ˚ S29ÈÙÈ30 ˛ôîV– ~Ó˚ õˆÏïƒ 
¢õ¢ƒyÓ˚ !Ñ˛ä%È !äÈú òyñ îyîy ¶˛y£zˆÏÎ˚Ó˚ Ó˚yß¨y ÖyÓyÓ˚ 
ˆÖˆÏì˛ â˛y£zˆÏì˛£z ˛ôyˆÏÓ–̊ !Ñ˛ls˛ ~£z ˛ô!ÓÓ̊yÓ˚ ˆÎ Ñ˛ì˛ 
xfl ∫̨y¶˛y!ÓÑ˛ !äÈúñ ì˛y ˛ôÓÓ̊ì˛# ≈ á›˛òy ˆÌ Ï̂Ñ˛ xyõÓ˚y 
v z̨˛ôú!∏˛ Ñ˛!Ó˚– Ñ˛yÓ˚í ~õò ˛ô!Ó˚!fl˛i!ì˛ˆÏì˛ ˆÎ ˛ô!Ó˚ÓyˆÏÓ˚ 
ˆÎ î,üƒ xyõyˆÏîÓ˚ ˆâ˛yˆÏÖ ˛ôˆÏv ¸̨ ÌyˆÏÑ˛ñ ì˛y £úñ ¶˛y£z 
¢yòˆÏ® îyîyÓ ̊¢ Ï̂D ì˛yÓ˚ ˜ì˛Ó˚# ÖyÓyÓ˚ !Ó!òõÎ˚ Ñ˛ˆÏÓ˚– 
!Ñ˛ls˛ ~ˆÏ°ÏÔ Á ÎyˆÏÑ˛yˆÏÓÓ˚ ˆ«˛ Ï̂e xyõÓ ˚y Ñ˛# ˆîÖ Ï̂ì˛ 
˛ôy!FäÈ⁄ ÎyˆÏÑ˛yÓ ì˛yÓ˚ îyîy ~ˆÏ°ÏÔˆÏÑ˛ Óúúñ ÚÚxy Ï̂Ü 
ˆì˛yõyÓ˚ ˆãƒ¤˛y!ïÑ˛yÓ˚ xyõyÓ˚ Ñ˛y Ï̂äÈ !Óe´Î ˚ Ñ˛Ó˚ÛÛ 
S31 ˛ôîV– ÎyˆÏÑ˛yˆÏÓÓ˚ ~£z Ñ˛Ìy ÷ Ï̂ò ~ Ï̂°ÏÔ ÎÖò 
ˆõÔ!ÖÑ˛ ≤Ã!ì˛◊&!ì˛ !îˆÏÎ˚!äÈú S32 ˛ôîVñ ÎyˆÏÑ˛yÓ !Ñ˛ls˛ 
ì˛yˆÏì˛ ¢ls˛‹T £Î˚!ò– Îy Ï̂Ñ˛yÓ ì˛yˆÏÑ˛ ~ !Ó°ÏˆÏÎ̊ !îÓƒ 
Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ Óyïƒ Ñ˛ˆÏÓ˚ñ ÎyÓ˚ xÌ≈ñ ì˛yÓ˚ ~£z ≤Ãì˛yÓí̊yÎ ˚ 
{ŸªˆÏÓ˚Ó˚ òyõ Ï̂Ñ˛ ˛ôÎ≈hs˛ ÎyˆÏÑ˛yÓ ÓƒÓ£yÓ˚ Ñ˛ˆÏÓ ˚–  

~£z Ñ˛yˆÏãÓ̊ myÓ˚y Îy Ï̂Ñ˛yÓ üÎ˚ì˛y Ï̂òÓ˚ ¢›≈˛Ñ˛y›˛ ˛ôÌ 
ˆÓˆÏäÈ !òˆÏÎ̊!äÈú– {ŸªÓ̊ Î!îÁ ì§̨ yÓ˚ v z̨˛ôÎ%_´ ¢õ Ï̂Î˚ ì§˛yÓ ˚ 
≤Ã!ì˛K˛yñ ÚÚˆãƒ¤˛ Ñ˛!òˆÏ¤˛Ó˚ îy¢ £ˆÏÓñÛÛ ˛ô)í≈ Ñ˛Ó˚ Ï̂Óòó 
!Ñ˛ls˛ ÎyˆÏÑ˛yÓ ˆ¢£z ¢õÎ ̊ ˛ôÎ≈hs˛ x Ï̂˛ô«˛y Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ Ó˚y!ã 
òÎ˚– ˛ô!Ó˚ÓˆÏì ≈˛ñ ˆ¢ ì˛yÓ˚ â˛yì%˛!Ó˚Ó˚ myÓ˚y !ò Ï̂ãÓ˚ «˛õì˛yÎ˚ 
ì˛y £hfl˛Üì˛ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ â˛yÎ˚– xòƒ!îˆÏÑ˛ñ ÎyˆÏÑ˛yˆÏÓÓ˚ ~õò 
x Ï̂ÎÔ!_´Ñ˛ ≤Ãhfl˛yˆÏÓ Ó˚y!ã £ÁÎ˚y ~ˆÏ°ÏÔÓ ˚Á v z̨!â˛Í £Î˚!ò– 
¢yõyòƒ Öy Ï̂îƒÓ ˚ ˛ô!Ó˚ÓˆÏì≈˛ ì˛yÓ˚ ˆãƒ¤˛y!ïÑ˛yÓ˚ñ ì˛Ìy 
õü#ˆÏ£Ó˚ !˛ôì,˛˛ô%Ó&̊°Ï £ÓyÓ˚ ¢%̂ ÏÎyÜ £yì˛äÈyv ¸̨y Ñ˛Ó˚y 
Ñ˛ÖòÁ ¢!‡˛Ñ˛ Ñ˛yã £Î˚!ò– xÌ≈yÍñ ì˛yÓ˚ Ñ˛yˆÏäÈ ˆ¢£z 
!ÓˆÏü°Ï x!ïÑ˛yˆÏÓ˚Ó˚ õ)úƒ ~Ñ˛ Óy!›˛ v˛yˆÏúÓ˚ ˆÌˆÏÑ˛Á Ñ˛õ 
!äÈú– 32 ˛ôˆÏî ~ˆÏ°ÏÔ ÓˆÏúˆÏäÈñ ÚÚxy!õ õ,ì˛≤ÃyÎ ˚ñ 
ˆãƒ¤˛y!ïÑ˛y Ï̂Ó˚ xyõyÓ˚ Ñ˛# úy¶˛⁄ÛÛ ~Ñ˛Óy!›˛ v˛yú òy 
ˆÖˆÏú !Ñ˛ ~ˆÏ°ÏÔ õyÓ˚y ˆÎì˛⁄ ~Ó˚ ˆÌˆÏÑ˛ xyõÓẙ 
v z̨˛ôú!∏˛ Ñ˛!Ó˚ ˆÎñ ~ˆÏ°ÏÔÓ ̊ Ñ˛yˆÏäÈ ì˛yÓ˚ !Öîy ˆõ›˛yˆÏòy 
~ì˛Öy!ò =Ó˚&c˛ô)í≈ !äÈú ˆÎñ ì˛yÓ˚ ãòƒ xòhs˛Ñ˛yú#ò 
xyü#Ó≈yî ì˛ƒyÜ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛Á ˆ¢ Ó˚y!ã !äÈú– ˆ¢ ì˛yÓ ̊
õyÇ!¢Ñ˛ £zFäÈyÓ˚ myÓ˚y ~ì˛Öy!ò ˛ô!Ó˚â˛y!úì˛ £ˆÏÎ˚!äÈú ˆÎñ 
ÎÖò ˆ¢ ˆ¢£z v˛yú ˆÖˆÏÎ˚!äÈúñ ì˛Öò ˆ¢ õ%£)ˆÏì≈˛Ó ̊ãòƒ 
!â˛hs˛y Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚!òñ ˆ¢ Ñ˛# õ)úƒ !îˆÏì˛ â˛ˆÏúˆÏäÈ– !Ñ˛ls˛ 
~ˆÏ°ÏÔÓ ̊ ≤Ã!ì˛ xyD%ú ˆì˛yúyÓ ˚ xy Ï̂Üñ xyõy Ï̂îÓ ˚ 
≤ÃˆÏÎ˚yãò !ò Ï̂ã Ï̂îÓ ̊ ˆîÖy– xyõÓ˚yÁ !Ñ˛ ì˛yÓ˚ òƒyÎ ˚ 
~Ñ˛£z Ñ˛yã Ñ˛!Ó˚ òy⁄ xyõyˆÏîÓ˚ ã#Ó Ï̂òñ ~õò !Ñ˛ 
ˆÑ˛yòÁ ˛ôy˛ôyâ˛Ó˚í xyˆÏäÈñ ÎyˆÏÑ˛ xyõÓ˚y ì˛ƒyÜ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ 
â˛y£z òy⁄ {ŸªˆÏÓ˚Ó˚ Ó˚yãƒ xˆÏ˛ô«˛y xyõyˆÏîÓ˚ ã#Ó Ï̂ò 
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ˆÑ˛yòÁ õyÇ!¢Ñ˛ £zFäÈy Óy xyò® !Ñ˛ ˆÓ!ü =Ó˚&c˛ô)í≈⁄ 
Ñ˛ì˛ õyò%°Ï xyˆÏäÈñ ÎyÓ˚y õ%£)ˆÏì ≈˛Ó̊ ¢%Öyò%¶)˛!ì˛Ó˚ ãòƒ 
ì˛yˆÏîÓ˚ Ñ˛ƒy!Ó˚Î˚yÓ˚ñ ì˛y Ï̂îÓ˚ òyõñ ì˛yˆÏîÓ˚ ã#Óò Ï̂Ñ˛ 
!Ó¢ã ≈ò !î Ï̂Î˚ˆÏäÈ– xyõÓẙÁ xˆÏòÑ˛ ¢õÎ˚ {ŸªˆÏÓÓ̊̊ 
¢hs˛y Ï̂òÓ˚ x!ïÑ˛yÓ˚ˆÏÑ˛ õ)úƒ òy !îˆÏÎ˚ñ Óƒ!_´Üì˛ õyÇ!¢Ñ˛ 
£zFäÈy â˛!Ó˚ì˛yÌ≈ Ñ˛ˆÏÓ˚!äÈ–  
á– ~ˆÏ°ÏÔ !òˆÏãÓ ˚ ˆãƒ¤˛y!ïÑ˛yÓ˚ ì%̨ FäÈ Ñ˛Ó˚ú ≠ 34 
˛ôˆÏî Óúy £ˆÏÎ˚ˆÏäÈñ ÚÚ~£zÓ˚*ˆÏ˛ô ~ˆÏ°ÏÔ !òˆÏãÓ̊ 
ˆãƒ¤˛y!ïÑ˛yÓ ̊ ì%˛FäÈ Ñ˛Ó˚ú–ÛÛ ~Öòñ ˆ¢ ÎyˆÏÑ˛ ì%˛FäÈ 
Ñ˛ˆÏÓ˚ˆÏäÈñ ì˛y ˆü°Ï ˛ôÎ≈hs˛ ì˛yÓ˚ Ñ˛yäÈ ˆÌˆÏÑ˛ ˆÑ˛ˆÏv ¸̨ ˆòÓyÓ˚ 
õ Ï̂ïƒ xòƒy Ï̂Î ˚Ó˚ !Ñ˛ä%È ˆò£z– ì˛y£zñ ~ˆÏ°ÏÔÓ˚ ˛ô!Ó˚Ó Ï̂ì ≈̨  
{ŸªÓ˚ ˆÎ Îy Ï̂Ñ˛yÓˆÏÑ˛ õˆÏòyò#ì˛ Ñ˛ˆÏÓ˚!äÈ Ï̂úòñ ì˛yÓ˚ myÓ˚y 
ˆÑ˛yòÁ x!Óâ˛yÓ˚ Ñ˛Ó˚y £Î˚!òó ˆÎ Ï̂£ì%̨  ì˛yÓ˚ Ñ˛y Ï̂äÈ 
ˆãƒ¤˛y!ïÑ˛yˆÏÓ˚Ó˚ ˆÑ˛yòÁ õ)úƒ£z !äÈú òy– {Ÿª Ï̂ÓÓ̊˚ 
õ Ï̂òyòÎ˚ò ¢Ó≈îy ~£z¶˛y Ï̂Ó Ñ˛yã Ñ˛ˆÏÓ˚ ÌyˆÏÑ˛– ÎyÓ˚y 
{ŸªˆÏÓ˚Ó˚ Ó˚y Ï̂ãƒÓ˚ Óy£zˆÏÓ˚ xÓfl˛iyò Ñ˛ˆÏÓ˚ñ ì§˛yÓ˚ ≤ÃãyˆÏîÓ̊ 
xÇü £ÓyÓ˚ õ Ï̂òyòÎ˚ò Á xy£¥yò ÎyÓ ˚y úy¶˛ Ñ˛ˆÏÓ˚!òñ 
ì˛yÓ˚y ~õò ˆÑ˛yòÁ !Ó°ÏÎ˚ ˆÌˆÏÑ˛ Ó!M˛Èì˛ £Î˚!òñ Îy ì˛yÓ˚y 
ˆ˛ôˆÏì˛ ˆâ˛ˆÏÎ˚!äÈúñ ˛ô!Ó˚ÓˆÏì≈̨  ì˛yˆÏÑ˛ ì˛yÓ˚y ˆÑ˛yòÁ õ)úƒ 
ˆîÎ˚!ò– v%˛Óhs˛ ãy£yˆÏãÓ ̊ ˆü°Ï úy£zö˛ˆÏÓy›˛ !£¢yˆÏÓñ 
ˆúyÑ˛ˆÏîÓ˚ˆÏÑ˛ ì˛yÓ˚ ãy£y Ï̂ã Á‡˛y ˆÌ Ï̂Ñ˛ !ÓÓ˚ì˛ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ 
ˆòy£ Ï̂Ñ˛ ˆÑ˛yòÁ ˆâ˛‹Ty Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £Î˚!ò– Ñ˛yÓ˚íñ ì˛yÓ˚y ì˛yÓ˚ 
ãy£yˆÏã â˛v ¸̨̂ Ïì˛ !Ó®%õye xy@˘Ã£# !äÈú òy– Îy Ï̂îÓ˚ £*îÎ̊ 
{ŸªÓ˚ ˛ô!Ó˚Ó!ì≈˛ì˛ Ñ˛ˆÏÓ˚!äÈ Ï̂úòñ ˆÑ˛Óú ì˛yÓ˚y£z ì˛yÓ˚ 
ãy£yˆÏã ≤Ã Ï̂Óü Ñ˛ˆÏÓ˚!äÈú– xyã Ï̂Ñ˛Ó˚ !î Ï̂ò õyò%°ÏÓ ˚yÁ 
{ŸªÓ˚ Á ì§˛yÓ ̊ ˛ô!Ó˚eyˆÏíÓ˚ ˛ô Ï̂Ì !Ó®%õye xy@˘Ã£# òÎ˚– 
{ŸªÓ˚ ì§˛yÓ ̊ !òˆÏãÓ ̊ ˆúyÑ˛ˆÏîÓ˚ e´õü ˛ôäÈ® Á xy£¥yò 
Ñ˛ˆÏÓ˚ â˛ Ï̂ú Ï̂äÈòñ !Ñ˛ls˛ ÎyÓ˚y {ŸªˆÏÓ˚Ó̊ myÓẙ Óyî ˛ôˆÏv ¸̨ Ï̂äÈñ 
ì˛yÓ˚y ˆÑ˛v˛ z£z ì˛yÓ˚ ãòƒ {ŸªÓ˚ˆÏÑ˛ îyÎ˚# Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ òy– 
Ñ˛yÓ˚íñ õˆÏòyò#ì˛ £ÓyÓ˚ !Ó®%õye £zFäÈy ì˛yˆÏîÓ˚ õˆÏïƒ 
ˆò£z–  

ˆãƒ¤˛y!ïÑ˛yÓ˚ !Óe´Î˚ Ñ˛Ó˚yÓ˚ ≤ÃˆÏúy¶˛ò Îy Ï̂Ñ˛yˆÏÓÓ˚ 
Ñ˛yäÈ ˆÌˆÏÑ˛ ~ˆÏ¢!äÈú– üÎ˚ì˛y Ï̂òÓ˚ £y!ì˛Î˚yÓ˚ £ˆÏÎ˚ 
ÎyˆÏÑ˛yÓ !òˆÏãÓ˚ îyîyˆÏÑ˛ ≤Ãú%∏˛ Ñ˛ˆÏÓ˚!äÈú– xyÓ ̊
ÎyˆÏÑ˛yˆÏÓÓ˚ ã#ÓˆÏò ~£z¶˛yˆÏÓ üÎ˚ì˛y Ï̂òÓ˚ ¢›≈˛Ñ˛y›˛ 
˛ôk˛!ì˛ˆÏì˛ x!ã ≈ì˛ ˆãƒ¤˛y!ïÑ˛yˆÏÓ˚Ó˚ ˛ô!Ó˚íyõ £ˆÏÎ˚!äÈú 
õyÓ˚ydÑ˛– ˆ¢£z ˆãƒ¤˛y!ïÑ˛yÓ˚ fl ∫̨yï#ò¶˛yˆÏÓ ˆ¶˛yÜ Ñ˛Ó˚yÓ˚ 
ãòƒ ì˛yˆÏÑ˛ î#á≈Ñ˛yú xˆÏ˛ô«˛y Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ Ï̂Î˚!äÈú– ì˛yÓ˚ 
!˛ôì˛yõyì˛yˆÏÑ˛ xò%¢Ó˚í Ñ˛ Ï̂Ó˚ ÎyˆÏÑ˛yÓ {ŸªˆÏÓ˚Ó˚ ≤Ã!ì˛K˛y 
˛ô)í≈ì˛yÓ˚ ãòƒ xˆÏ˛ô«˛y Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛ ÓƒÌ≈ £ˆÏÎ˚!äÈú– ˆ¢ ˆ¢£z 
xyü#Ó≈yî ì˛Öò£z úy¶˛ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˆâ˛ˆÏÎ˚!äÈú– xyõÓ̊yÁ 
~õò £zFäÈyÓ ˚ ¢ Ï̂D ¢%˛ô!Ó˚!â˛ì˛– xyõÓ˚yÁ {ŸªˆÏÓ˚Ó˚ Ñ˛yäÈ 

ˆÌˆÏÑ˛ ˆâ˛ˆÏÎ˚ Ìy!Ñ˛ üy!Ó ˚Ó˚#Ñ˛ xyˆÏÓ˚yÜƒñ ã#ÓòÈÙÈ¢D#ñ 
¢hs˛yòñ Ñ˛!‡˛ò ˛ô!Ó˚!fl˛i!ì˛ ˆÌˆÏÑ˛ v z̨k˛yÓ˚– ~Öòñ ˙ ¢õhfl˛ 
!Ó°ÏÎ˚ úy¶˛ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £zFäÈy !Ñ˛ÇÓy ˙ ¢õhfl˛ !Ó°ÏˆÏÎ˚Ó˚ ãòƒ 
≤ÃyÌ≈òyÓ˚ õˆÏïƒ ˆÑ˛yòÁ ˆîy°Ï ˆò£z– !Ñ˛ls˛ xyõÓ̊y ÎÖò 
˙ ¢õhfl˛ !Ó°ÏÎ˚ v z̨_Ó˚ ~Öò£z â˛y£zñ ì˛Öò xyõy Ï̂îÓ ˚ 
¢yÓïyò £ÁÎ˚y ≤ÃˆÏÎ˚yãò– Ñ˛yÓ˚í ì˛yÓ˚ myÓ˚y xyõÓ˚y 
{ŸªˆÏÓ˚Ó˚ ˆÌ Ï̂Ñ˛Á ˙ ¢õhfl˛ xyü#Ó≈yîˆÏÑ˛ ˆÓ!ü 
xyÑ˛yA«˛y Ñ˛ˆÏÓ˚ Ìy!Ñ˛– ì˛yÓ˚ myÓ˚y ¢›≈˛Ñ˛y›˛ ˛ôˆÏÌÓ ˚ 
≤ÃˆÏúy¶˛ò xyˆÏ¢– xyÓ˚ üÎì̊˛y Ï̂òÓ˚ ¢›≈˛Ñ˛y›˛ ˛ôÌ Ñ˛ÖòÁ 
xyõyˆÏîÓ ̊ xyÑ˛yA«˛y ˛ô)í≈ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ ̊ òyñ ˛ô!Ó˚ÓˆÏì ≈̨ñ 
ì˛y {ŸªˆÏÓ˚Ó˚ xyü#Ó≈yî ˛ôyÓyÓ˚ ˛ôÌˆÏÑ˛ Ñ˛!‡˛ò Ñ˛ˆÏÓ˚–  
à– ~ Ï̂°ÏÔ òy Îy Ï̂Ñ˛yÓ⁄ {ŸªÓ˚ Ñ˛yÓ˚ õyïƒˆÏõ ì§˛yÓ˚ 
≤Ã!ì˛K˛y ˛ô)í≈ Ñ˛Ó˚ˆÏÓò⁄ ~ Ï̂°ÏÔÓ˚ Ñ˛y Ï̂äÈ ~Ñ˛Óy!›˛ v˛yˆÏúÓ˚ 
ˆÌˆÏÑ˛Á xyïƒy!dÑ˛ ˆãƒ¤˛y!ïÑ˛yÓ˚ Ñ˛õ =Ó˚&c˛ô)í≈ó xyÓ ̊
ÎyˆÏÑ˛yÓ ì˛yˆÏÑ˛ e´Î˚ÈÙÈ!Óe´ˆÏÎÓ̊˚ Ólfl˛ K˛yò Ñ˛ˆÏÓ˚ñ â˛yì%˛!Ó˚Ó˚ 
myÓ˚y ì˛y xã ≈ò Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ â˛yÎ˚– ~ˆÏîÓ ̊õˆÏïƒ Ñ˛yˆÏÑ˛ Ó˚«˛y 
Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ {ŸªÓ ̊ ˆÓˆÏäÈ ˆòˆÏÓò⁄ !òÓ˚ˆÏ˛ô«˛ì˛y ÓãyÎ˚ 
Ó˚yÖˆÏì˛ £ Ï̂úñ ì˛yˆÏîÓ˚ ˆÑ˛v z̨£z ˆÎyÜƒ òÎ˚– ˆÑ˛v z̨£z 
ì˛yˆÏîÓ˚ £*î Ï̂Î ˚ {ŸªˆÏÓ˚Ó˚ Ñ˛yˆÏãÓ˚ ˆÎyÜƒ òÎ˚– ~Ó˚ myÓẙ 
≤Ãõy!íì˛ ¢ì˛ƒ £úñ !òÉ¢ˆÏ®ˆÏ£ñ xyõyˆÏîÓ ˚ ˛ô!Ó˚eyí 
˛ô)í≈õyeyÎ˚ {ŸªˆÏÓ˚Ó˚ xò%@˘Ã Ï̂£Ó ˚ ö˛ú–  

!Ñ˛ls˛ {ŸªÓ˚ Ñ˛#¶˛yˆÏÓ xyõyˆÏîÓ˚ òƒyÎ ˚ ~ì˛ ÓˆÏv ¸̨y 
˛ôy˛ô#ˆÏîÓ ̊ v z̨k˛yÓ˚ Ñ˛Ó˚ˆÏÓò⁄ ~Ñ˛›˛y£z xyüyñ ~õò 
~Ñ˛ãò ˛ô!Óe̊yì˛yÓ˚ ≤ÃˆÏÎ˚yãòñ !Î!ò ~ˆÏ°ÏÔ Á Îy Ï̂Ñ˛yÓ 
ˆÌˆÏÑ˛ £ˆÏÓò xyúyîy– !Î!ò ì§˛yÓ˚ x!ïÑ˛yÓ˚ S{ŸªˆÏÓ˚Ó˚ 
¢õyòV ˆúyˆÏ¶˛Ó˚ ÓˆÏü £hfl˛y!ïÑ˛yÓ˚ Ñ˛Ó˚yÓ˚ ˛ô!Ó˚ÓˆÏì≈̨  
xòƒˆÏîÓ˚ ¢ Ï̂D fl ∫̨yï#ò¶˛y Ï̂Ó ¶˛yÜ Ñ˛Ó˚ˆÏÓò– !Î!ò îyˆÏ¢Ó̊ 
ˆÓˆÏü ì§˛yÓ˚ !ü°ÏƒˆÏîÓ˚ ˛ôy ï%ˆÏÎ˚ ˆî Ï̂Óò– !Î!ò ì§̨ yÓ˚ 
≤ÃãyˆÏîÓ̊ {ŸªˆÏÓ˚Ó˚ ¢hs˛yò £ÓyÓ˚ x!ïÑ˛yÓ˚ !òˆÏãÓ˚ 
Ó˚ Ï̂_´Ó˚ õ)̂ ÏúƒÓ˚ !Ó!òõˆÏÎ˚ xã ≈ò Ñ˛Ó˚ˆÏÓò– ÎyˆÏÑ˛yˆÏÓÓ˚ 
~õò ~Ñ˛ãò ˛ô!Ó˚eyì˛yÓ˚ ≤ÃˆÏÎ˚yãò– ˆÑ˛Óú {ŸªˆÏÓ̊Ó̊ 
x≤Ã!ì˛ˆÏÓ˚yïƒ xò%@˘Ã£ ˛ôyˆÏÓ˚ ì˛yÓ˚ ˛ôy˛ô Á 
xydˆÏÑ˛!wÑ˛ì˛yˆÏÑ˛ xyÓ,ì˛ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛– xyõyˆÏîÓ˚Á ~õò 
~Ñ˛ãò ˛ô!Ó˚eyì˛yÓ˚ ≤ÃˆÏÎ˚yãò– {ŸªˆÏÓÓ̊ ̊ ˆÜÔÓ˚Ó ˆ£yÑ˛ñ 
Ñ˛yÓ˚í !ì˛!ò xyõyˆÏîÓ˚ ãòƒ ~õò ~Ñ˛ãò ˛ô!Ó˚eyì˛y Ï̂Ñ˛ 
!îˆÏÎ˚ Ï̂äÈòñ Î§yÓ ˚ òyõ Î#÷Ö #fi›˛– ì §̨yÓ˚ ˛ô,!ÌÓ#Ó˚ õy!›˛ˆÏì˛ 
xyÜõòˆÏÑ˛ xyõÓ˚y xyÓ ̊Ñ˛ˆÏÎ˚Ñ˛!îò ˛ôˆÏÓ˚ fl˛øÓ˚í Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛ 
â˛ˆÏú!äÈ– !ì˛!ò !Ñ˛ xy˛ôòyÓ˚ ˛ô!Ó˚eyì˛y⁄ !ì˛!ò Î!î 
~ÖòÁ ì˛y òy £ˆÏÎ˚ ÌyˆÏÑ˛òñ ~ÓyˆÏÓ˚Ó˚ Óv ¸̨!îˆÏò !ì˛!ò 
ˆÎò xy˛ôòyÓ˚ £*îˆÏÎ˚ ãß√@˘Ã£í Ñ˛ˆÏÓ˚òñ ~£z ≤ÃyÌ≈òy 
Ñ˛!Ó˚– 


